
Exercicis d’estiu 2016

Casal de Pau 
del 22 al 26 d’agost de 2016

Carretera de Viladrau, km. 3- Arbúcies 
Tel. 972 86 03 24

Els acompanyarà en Fernando Rivas, consiliari 
d’ACO a la diòcesi de Madrid

La missió deL pobLe que pateix 
(Cants deL servent de déu)

INSCRIPCIONS

Cal inscriure’s Abans del 29 de juliol. 
Per telèfon: 93 505 86 86.
Per correu electrònic: coordinacio@acocat.org 

Recordeu que la secretaria de l’ACO estarà tancada per vacances des 
de l’1 al 31 d’agost.  Durant aquest període, per a qualsevol variació 
podeu trucar al mòbil: 630 20 75 49

Quan us inscriviu, deixeu-nos un número de telèfon on us puguem 
localitzar durant les vostres vacances, per si hi ha algun imprevist o si 
cal acabar de concretar quelcom.

Les places són limitades. La reserva de plaça es farà per ordre 
d’inscripció.

En cotxe: 
AP-7 de Barcelona a la Jonquera, sortida 
núm. 10 d’Hostalric per la C-251 direcció 
Sant Celoni i enllaçar amb la GI-552 fins 
a Arbúcies. 

Sense entrar al poble trobareu unes ro-
tondes, en arribar a la tercera gireu cap 
l’esquerra entrant a Arbúcies pel nord, i us 
trobareu  la carretera de Viladrau. La casa 
la trobareu a uns dos o tres quilòmetres, 
a mà esquerra.

Altres mitjans:
Des de Barcelona: en tren:  RENFE www.renfe.es, té parada a l’estació 
d’Hostalric i des d’allà es pot arribar en taxi (Tel. 630 981 090). 

També es pot parar a l’estació de Sant Celoni i allà agafar un autobús 
fins Arbúcies.

COM ARRIBAR-HI



LA MISSIÓ DEL POBLE QUE PATEIX
(CANTS DEL SERVENT DE DÉU)

El biblista brasiler Carlos Mesters comenta en una de les seves 
obres: “No entris mai sol en l’Escriptura. Et perdries i no trobaries 
res. Porta amb tu el dolor [ jo afegeixo: i les alegries] del poble al 
qual pertanys “. I això és el que farem al recés d’estiu: reflexionar 
i pregar sobre com el nostre poble, i cada un de nosaltres en el 
seu interior, estem cridats i cridades a ser el servent de Déu que, 
pel seu sofriment i compromís, es converteix en justícia, dignitat 
i alliberament per  a tothom.

Per a això ens servirem dels quatre Cants del Servent del pro-
feta Isaïes. Per què? Perquè: a) els temps en què van ser compos-
tos aquests poemes són, malgrat les distàncies, molt semblants 
als nostres; b) aquests textos van ser clau per a la comprensió de 
la figura de Jesús, enfront d’altres propostes més desencarnades 
o espiritualistes (com les que s’ofereixen avui); c) els cants del 
Servent van ajudar als primers cristians a viure enmig de grans 
problemes sense caure en la desesperança; i d) la fondària i radi-
calitat amb què es viu la condició humana, tot i les greus dificul-
tats amb què s’enfronta.

Aquests quatre cants ens mostraran l’itinerari o passos dels 
que volen pertànyer al poble de Déu: en el primer pas contem-
plarem la situació de la nostra gent (la terra dels seus patiments 
i desil·lusions), allò que amenaça el seu viure i sentir-se com a 
Servent al qual Déu li confia la seva missió en el món.

Més endavant, en el segon pas descobrirem aquelles lla-
vors de resistència que permeten al nostre poble mantenir-se 
fidel a la seva missió i no deixar-se atrapar per la desesperança o 
els cants de sirena de que no es pot fer res.

El tercer pas ens ensenyarà a contemplar les tiges 
d’esperança, les paraules de consol, les lluites i els projectes que 
ens permeten mantenir-nos units a Déu i atents a les necessitats 
dels germans, portant una paraula de consol i aprenent dels es-
deveniments.

Finalment, en el quart pas explorarem el procés d’aquesta tija 
fins a esdevenir fruit, espiga madurada pel temps de lluita i d’espera, 
que alimenta al poble i l’il·lumina en el seu caminar. Un fruit que és 
Jesús, el Servent de Déu, i que estem cridats a ser cada un i cada una 
de nosaltres, com a membres d’aquest poble de Déu.

En fi, una proposta “relaxada” per passar aquest estiu en com-
panyia d’un bon llibre de poemes (Isaïes), amb un personatge que 
ha creat escola (Servent de Déu) i que ens ajuda a anar a l’essencial 
i arrelar en Qui ens funda i recrea.

Els exercicis comencen dilluns 22 d’agost a les 16 ho-
res, i finalitzen divendres 26 d’agost després de dinar.

Preus: 
A l’igual que anys anteriors els exercicis d’estiu seran de 4 dies.  
La casa ens cobra 54 euros per pensió completa i dia, pel que el preu 
de l’estada és de 216 euros per persona. 
Per poder cobrir les despeses generades, i depenent de les vostres 
possibilitats us demanem, si fos possible, fer un petit esforç més, i que 
la vostra aportació aproximada sigui d’entre 216 i 230 euros, per  
tota l’estada.
Per motius d’organització us demanem que feu el pagament uns dies 
abans a través d’una transferència bancària, posant el vostre nom 
i la paraula: exercicis d’ACO.
Moltes gràcies per la vostra col·laboració.

Preu orientatiu de 216 a 230 euros

Compte per a fer l’ingrés:
 Banc de Sabadell: 0081 1750 91 0001021210

*****


