
P l a n d e c u r s o - RdV y E.E. 
Revision de Vida 

Hacer una rueda de hechos en que cada uno aporte un hecho o situación relacionada con el 
consumismo, y cómo nos ha afectado personal o colectivamente. Escoger un hecho.  
 
VER 
♦ Explicar con detalle el hecho. 
♦ ¿Qué situación o hecho relacionado con el consumismo 
hemos vivido? 
♦ ¿Qué factores personales, familiares, sociales se han visto 
implicados en este hecho o situación? 
♦ ¿Cuáles han sido las consecuencias, y cómo nos han 
afectado personalmente o a nuestro entorno inmediato? 
♦¿Cuál ha sido nuestra respuesta delante de este hecho o 
situación? 
♦¿Qué causas estarían detrás de este consumismo? ¿Cuál 
ha sido nuestra responsabilidad en el progreso del 
consumismo? 
♦¿Qué actitud en concreto es la que debería revisar? 
 
JUZGAR 
Contrastemos estos hechos o situaciones con el Evangelio de Jesús y los valores tradicionales 
de la clase obrera. 
 
Mt 22,1-10 
La mesa del Reino es una mesa de gratuidad; estamos invitados a la plena comunión. Quien 
toma la iniciativa en este banquete es el Padre, y nosotros debemos saber valorar, agradecer y 
responder a esta invitación. En el fondo se plantea cuáles son nuestras prioridades en la vida y 
en la militancia. 
Mc 10,17-31 
La actitud del hombre rico y la de los discípulos están contrapuestas. El hombre rico tiene la 
conciencia de ser justo, pero es esclavo de sus riquezas. Los discípulos tienen conciencia de 
sus limitaciones, pero han dado prioridad al seguimiento de Jesús. La consecuencia es la 
tristeza del primero, y una riqueza humanamente más plena en los discípulos. 
Lc 16,19-31  
La Parábola del rico y Lázaro es una llamada a la coherencia. 
Seguir a Jesús implica tener los ojos bien abiertos a las 
necesidades que encontramos en nuestro entorno. No 
podemos cerrar los ojos, no podemos vivir como si los que 
sufren no existiesen; si actuásemos de esta manera nos 
cerraríamos al proyecto de Dios sobre el mundo y sobre 
nosotros mismos. 
2 Co 8,8-15 
Jesucristo haciéndose pobre nos enriqueció. Esta afirmación 
no es un juego de palabras, implica entrar en una lógica 
diferente a la que podemos encontrar en el mundo y 
adentrarnos en la lógica del Evangelio. Cuando compartimos 
lo que tenemos no hacemos un gesto de proselitismo, realizamos un acto de justicia; pues, en el 
proyecto de Dios «Debe haber igualdad». 
 
♦ ¿Qué me dice Jesús? 
♦ ¿Cuál es la Buena Noticia que se transmite? 
♦ ¿Qué presencia de Dios y del Reino descubro en este Evangelio? 



♦ Retomando el hecho y/o situación revisados, ¿qué llamadas y retos me plantea este 
Evangelio? 
♦ ¿Qué nos plantea de cara a nuestra militancia obrera y cristiana? 
 
También podríamos partir de testimonios de militantes que ofrecen una alternativa de valores y 
de estilo de vida al consumismo. 
 
ACTUAR 
♦ ¿Qué actitudes de conversión hemos descubierto en esta revisión de vida? 
♦ ¿Qué compromisos personales o colectivos se derivan de estas llamadas? 
♦ ¿Cuáles son los objetivos que nos podemos plantear? 
♦¿Qué personas o colectivos deberíamos implicar en este compromiso? 
 

Estudio de Evangelio 
 
Lc 12,22-34 
Después dijo Jesús a sus discípulos: «Por tanto os digo: No estéis preocupados por lo que habéis de 
comer para vivir, ni por la ropa con que habéis de cubrir vuestro cuerpo. La vida vale más que la comida, y 
el cuerpo, más que la ropa. Fijaos en los cuervos: no siembran, ni siegan, ni tienen almacén ni granero. 
Sin embargo, Dios les da de comer. ¡Cuánto más valéis vosotros que las aves! De todos modos, por 
mucho que uno se preocupe, ¿cómo podrá prolongar su vida ni siquiera una hora? Pues si no podéis 
hacer ni aun lo más pequeño, ¿por qué preocuparos por las demás cosas? »Fijaos cómo crecen los lirios: 
no trabajan ni hilan. Sin embargo, os digo que ni aun el rey Salomón, con todo su lujo, se vestía como uno 
de ellos. Pues si Dios viste así a la hierba, que hoy está en el campo y mañana se quema en el horno, 
¡cuánto más habrá de vestiros a vosotros, gente falta de fe! Por tanto, no andéis afligidos buscando qué 
comer y qué beber. Porque todas esas cosas preocupan a la gente del mundo, pero vosotros tenéis un 
Padre que ya sabe que las necesitáis. Buscad el reino de Dios y esas cosas se os darán por añadidura. 
»No tengáis miedo, pequeño rebaño, que el Padre, en su bondad, ha decidido daros el reino. Vended lo 
que tenéis y dad a los necesitados; procuraos bolsas que no envejezcan, riquezas sin fin en el cielo, 
donde el ladrón no puede entrar ni la polilla destruye. Pues donde esté vuestra riqueza, allí estará también 
vuestro corazón. 
 
 
Todos tenemos en la vida un tesoro, que 
condiciona nuestras decisiones y opciones 
más importantes (nuestro corazón), y por 
el cual somos capaces de renunciar a todas 
las demás cosas que tenemos. Jesús nos 
plantea la importancia de darnos cuenta 
realmente de cuál es nuestro verdadero 
tesoro; y nos invita, si hace falta, a ser 
críticos. 
Para intentar lograr cualquier tesoro, hay 
que tener confianza; sin esta confianza no 
es posible que vivamos una aventura que 
implica esfuerzo y búsqueda. Jesús nos 
propone un tesoro diferente a los que 
ofrece el mundo, y nos asegura el 
acompañamiento y la ayuda del Padre en 
este esfuerzo y búsqueda. Realmente, 
¿confiamos en esta propuesta de Jesús? 
 

Y leyendo el Evangelio nos 
cuestionamos: 
♣ El consumismo es una búsqueda de 
seguridad en 
lo que tenemos. ¿Dónde tiene Jesús puesta su 
confianza como persona? 
♣ ¿Cuál es la relación que Jesús tiene con el 
Padre? 
¿Me encuentro identificado en esta relación? 
♣ ¿Cuáles son los tesoros que dan realmente 
valor y sentido a nuestra vida y militancia? 
♣  ¿Cómo ser militante de ACO nos da la 
oportunidad de tener un estilo de vida 
alternativo al que nos ofrece el consumismo? 
♣ ¿Qué llamadas y retos me plantea la lectura 
de este Evangelio? 
 

 


