
ACO
S E T M A N A  S A N T A

2024
Pasqua

Jesucrist, la nostra esperança
del 28 (Dijous Sant) al
diumenge 31 de març
Habitacions amb bany
entre 4-8 persones
Pensió completa

Tallers d’adults

GRANJA ESCOLA CAN
BAJONA

Km. 74,5 de la C-55 (entre
Cardona i Solsona)
acocatalunya@gmail.com
inscriu-te clicant aquí

Esplai per als infants

Espai autogestionat per a joves



2024
Pasqua

Ens tornem a trobar per celebrar la Pasqua, amb la voluntat
de viure l’esperança en Jesucrist, en el context d’un curs on
posem en valor que aquesta esperança ens ha d’omplir
d’alegria. Abordarem com un dels eixos principals la nostra
vivència d’Església, tant com a moviment com a nivell més
personal i comunitari.

Aquesta Pasqua ens il·lusiona especialment perquè una
comissió ha estat treballant tot el curs per reimaginar-la, 
introduir-hi novetats i fer-la més atractiva.

La ponència de divendres es basarà en les conclusions de la
trobada de responsables de l’ACO del febrer sobre la nostra
vivència d’Església. I amb els tallers aprofundirem en eines del
moviment com l’Estudi d’Evangeli o la Revisió de Vida i també
tractarem diferents temes d’actualitat.

Us convidem a participar, si és possible, de tota la trobada, o
d’algun moment d’aquesta. I us recordem i insistim que sigueu
responsables a l’hora de fer les vostres inscripcions. 

Cordialment,

El Comitè Permanent
La Comissió Reimaginem la Pasqua de l’ACO

Jesucrist, 
la nostra esperança

RECORDEU:
Si 15 dies abans de la celebració de la Setmana Santa, no es 

compta amb el 50% de les inscripcions, la trobada no es farà i es
perdrà la bestreta pagada. Si hi ha aquest mínim d’assistència, 

l’últim dia d’inscripció serà el 21 de març.



PROGRAMA
 Dijous 28 de març:

Arribada a partir de les 17h
21:30 Celebració: 

Sopar del Senyor

 Divendres 29 de març:
08:30 Pregària del matí
10:00 Ponència de Maite
Valdivieso i treball conjunt
16:15 Treball dinamitzat 
18:00 Temps lliure
19:00 Celebració

        Passió del Senyor
21:30 Celebració

        Vetlla entorn de la Creu

 Dissabte 30 de març:
08:30 Pregària del matí
10:00 Tallers
16:15 Temps lliure 

     o excursió 
19:00 Pregària en família
21:30 Celebració

 Vetlla Pasqual
Ressopó i gresca

 Diumenge 31 de març:
10:00 Pregària del matí
10:45 Valoració i comiat

2024
Pasqua

HORARI DELS ÀPATS
09:00 Esmorzar

13:30 Dinar
20:30 Sopar



2024
Pasqua

PONÈNCIA
DIVENDRES SANT

O truca al 93 505 86 86 de 9h a 15h o per correu
electrònic a: acocatalunya@gmail.com

INSCRIU-TE CLICANT AQUÍ

Maite Valdivieso Peña

Del barri bilbaí de Zorrotza, en el
marge Esquerre del Nervión. De
família treballadora, nombrosa. Amb
estudis de Teologia per la Universitat
de Deusto. Militant de la HOAC des
de 1989, on he exercit diverses
responsabilitats tant a nivell diocesà
com general, sobretot en l'àmbit 
de la formació (Responsable General
de Formació del 1997 al 2001,
Membre del Grup de Treball de
Formació).
Laica amb encàrrec pastoral al servei
de l'Església de Bizkaia des de 1990,
on he anat assumint diverses tasques
relacionades principalment amb la
formació del laïcat i la dimensió social
de la fe. En l'actualitat soc
Responsable de Pastoral Obrera 
i Membre del Consell Assessor del
Departament de Pastoral del Treball
de la Conferència Episcopal.
 

LA NOSTRA VIVÈNCIA D’ESGLÉSIA



INFANTS 2024
Pasqua

  Els infants estaran a l’esplai 
  amb monitors/es del MIJAC.  
  L’horari aproximat dels infants és:

10:00 Benvinguda 
     a l’esplai i jocs

13:30 Dinar
16:00 Tallers 
17:30 Berenar i temps lliure
18:30 Tallers o jocs de taula
20:30 Sopar
21:30 Celebració conjunta

ESPECIAL INFANTS I JOVES
Protector plàstic pel matalàs
Coixí per seure a terra a les
celebracions 
Màrfega opcional
Un estoig amb colors
Pilotes, jocs de taula i
dispositius per compartir

CAL PORTAR:
Sac de dormir, llençols
(hi ha coixí i coixinera),
manta (hi ha
calefacció),
instruments musicals,
tablet si en teniu



PREUS DE
L’ESTADA

2024
Pasqua

Hi ha 9 opcions diferents. 
Preguem que us inscriviu dintre
d’questes categories. És tal la
quantitat de casos especials 
(cada any més) que ja no es 
poden assumir les excepcions. 

   Preus per a una persona adulta:

TOTA LA TROBADA: 180,50 €
De divendres matí a dissabte
després de la Vetlla Pasqual:
112,50 €

COM FER EL PAGAMENT
Per transferència al compte ES13 1550 0001 2600 1733 1323

(Fiare Banca Ètica) o per Bizum al 04956

Una Pensió completa: 66,50 €
Dues Pensions completes: 

     133,00 € 

Dos Àpats: 48,00 €
Un Àpat: 24,00 €

Una Pensió completa sense dormir a la casa: 55,00 €
Dues Pensions completes sense dormir a la casa: 93,50 €
TOTA LA TROBADA sense dormir a la casa: 140,00 €



PREUS PER 
A FAMÍLIES

2024
Pasqua

Per garantir la viabilitat de la trobada
necessitem les inscripcions ràpidament. 
Intenta inscriure’t abans del 15 de març.

O truca al 93 505 86 86 de 9h a 15h o per correu
electrònic a: acocatalunya@gmail.com

INSCRIU-TE CLICANT AQUÍ

Els joves de 3r ESO en endavant tindran un espai propi amb
connexió a internet i podran portar dispositius per compartir



TALLERS DISSABTE SANT (1)TALLERS DISSABTE SANT (1)
US DEMANEM QUE ESCOLLIU TRES TALLERS PER ORDRE DE

PREFERÈNCIA. ELS TALLERS S’OMPLIRAN PER ORDRE D’INSCRIPCIÓ. 

Podeu comunicar les vostres preferències al formulari d’inscripció
a la Pasqua, per telèfon al 93 505 86 86 o per mail a

acocatalunya@gmail.com.

Hem de fer Estudi d'Evangeli per saber
interpretar correctament els Evangelis.

Farem una mica de teoria... 
i bastant de pràctica on ens ajudarem

entre tots/es a interpretar textos bíblics
i, per tant, a descobrir a Déu, 

el que Ell ens ofereix i el que Ell ens
demana en resposta Agraïda.

JORDI CORDERO

1. ESTUDI D’EVANGELI

La Biodansa és la dansa de la vida. Una
pràctica de moviment biocèntrica que, 

a través de la dansa, ens connecta a
nosaltres, als altres i més enllà de

nosaltres: a la terra, a l'univers, a Déu. 
Al taller farem experiència, a través del

cos, del moviment i del grup de la
vivència trascendental. Amb el cos

també podem pregar!

ILU MORENO

2. DANSEM LA VIDA, 
PREGUEM AMB EL COS

El Papa Francesc diu: el cristià,
"sembrador d’esperança", té l’alegria

de l’esperança i no l’esperança de tenir
alegria. "No és cristià sembrar

amargura, sembrar dubtes: si fa això,
vostè no és un bon cristià".

ROSA PAÍNO

3. TRANSMETRE ESPERANÇA
EN UN MÓN DESESPERANÇAT

 Proposo que fem un taller d'ajuda
mútua per millorar les revisions de 

vida a la llum del camí d'Emaús 
amb Jesucrist.

JOSEP HORTET

4. VIURE I SENTIR LES
REVISIONS DE VIDA

Militant a l’ACO i acompanyant com
a Consiliari a grups de JOC Vallès

Militant de l’ACO a Nou Barris 
i educadora social

Militant a l’ACO i advocada
especialista en dret de família

Consiliari a l’ACO des de fa 
molts i molts anys



TALLERS DISSABTE SANT (2)TALLERS DISSABTE SANT (2)
US DEMANEM QUE ESCOLLIU TRES TALLERS PER ORDRE DE

PREFERÈNCIA. ELS TALLERS S’OMPLIRAN PER ORDRE D’INSCRIPCIÓ. 

Podeu comunicar les vostres preferències al formulari d’inscripció 
a la Pasqua, per telèfon al 93 505 86 86 o per mail a

acocatalunya@gmail.com. 

L'encíclica del papa Francesc, Fratelli
tutti, ens ensenya a reconèixer-nos

germans i germanes els uns dels altres
i fills i filles d'un mateix Pare.  I a la

creu, Jesús, amb els braços oberts, ens
uneix en una mateixa fraternitat.

JOSEP MIQUEL BAUSSET

5. ENS ENDINSEM A LA
FRATELLI TUTTI

Es perdran molts llocs de feina poc
qualificats? Oportunitats? Amenaces?

Sobrevalorem la IA? Hi ha molta
desinformació al respecte i potser poca

reflexió. Com ens posicionem davant
del què per a alguns és la quarta

revolució industrial i el seu impacte en
el món del treball? En compartirem

visions, cadascú des de l’experiència. 

JOSEP ANTON CORDERO

A partir d’experiències concretes, presentem l’habitatge cooperatiu
com a alternativa i eina transformadora social. Un model d’habitatge on
es pugui combinar el respecte a la privacitat amb la col·laboració entre 
els membres del grup. Que ens permeti una forma de vida centrada en 

la cura de les persones, sostenible en aspectes socials, ecològics,
econòmics i des d’una perspectiva de gènere.

TONI FERNÁNDEZ, MARILIA SANZ, ANNA LUQUE,
TONI MOLINS I MARTA MOYA

7. L’HABITATGE COOPERATIU EN CESSIÓ D’ÚS, 
UNA ALTERNATIVA HABITACIONAL

6. LA INTEL·LIGÈNCIA
ARTIFICIAL AL TREBALL

Monjo de Montserrat, comunitat 
del Santuari del Miracle

Militant de l’ACO a Rubí

Projectes d’habitatge cooperatiu Solterra i La Balma


