
Ejercicios de verano
del 24 al 29 de agosto de 2012

Los acompañárá 

Ángels Dresaire  (carmelita)

Casal de la Pau 
Carretera de Viladrau, km. 3 - 17401 Arbúcies

Tel. 972 86 03 24

INSCRIPCIONES

Hay que inscribirse Antes del 26 de julio. Por teléfono: 93 412 48 88.
Por correo electrónico:  aco@treballadors.org/acocat@arrakis.es

Recordar que la secretaría de ACO estará cerrada por vacaciones desde 
el 26 de julio hasta el 20 de agosto. Durante este periodo, para cualquier 
variación, podéis llamar al móvil: 630207549 

Cuando os inscribáis, dejadnos un número de teléfono donde os podamos 
localizar durante vuestras vacaciones, por si surge algún imprevisto o si 
hace falta concretar alguna cosa.

Las plazas son limitadas. Como siempre la reserva de plazas se hará por 
orden de inscripción.

En coche: AP-7 de Barcelona a la Junquera, salida núm. 10 de Hostalric por 
la C-251 dirección Sant Celoni y enlazar con 
la GI-552 hasta Arbúcies. 

Sin entrar en el pueblo encontrareis unas 
rotondas, al llegar a la tercera girar a la iz-
quierda entrando a Arbúcies por el norte, 
y os encontraréis la carretera de Viladrau.  
La casa la encontraréis a unos dos o tres 
kilómetros, a mano izquierda.

Desde Barcelona, autobuses de la Hispano 
Hilariense, que salen de la Plaza Palau, sólo 
sábados, domingo y festivos  (Tel. 972 24 50 12).
En tren:

RENFE: www.renfe.es, tiene parada en la estación de Hostalric y desde 
allí se puede llegar en taxi (Tel. 630981090). También se puede ir hasta la 
estación de Sant Celioni y coger un atobús hasta Arbúcias

Si no disponéis de transporte propio, poneos en contacto con secretaría 
para buscaros alguna plaza.

COMO LLEGAR

Precio: 50 euros (una pensión completa).
 Precio total de la estancia: 250 euros



“que no es otra cosa oracion mental a mi parecer 
sino tratar de amistad estando muchas veces tra-
tando a solas con quien sabemos nos ama.”    
Teresa de Jesús

Para estos días propongo emprender un “viaje” hacia la li-
bertad y la plenitud humana.
Hecho en el silencio y la contemplación.
Un viaje en el cual Dios siempre será el amigo, el compa-
ñero de camino. 
Un viaje místico al final del cual descubriremos que:

Todo sigue igual pero es diferente, 
que todo sigue siendo pero todo ha cambiado 

desde la libertad que da la absoluta proximidad de 
Dios.
Un viaje que acaba haciéndonos girar la mirada gozosa ha-
cia lo cotidiano, hacia nuestro mundo cotidiano, de cada 
día para descubrir que Dios está y ha estado siempre. 
Será un viaje para llenarnos de Dios, para dejar que Dios 
nos llene de su Amor de su Verdad.
Y nos ayudarán básicamente, dos “viajeros” que en su 
tiempo hicieron personalmente ese camino: santa Teresa 
de Jesús y san Juan de la Cruz. A partir de ellos, de su 
testimonio, veremos cómo vivieron e hicieron realidad el 
EVANGELIO en sus vidas y a su alrededor; y lo que podre-
mos aprender de ellos para vivir cada uno de nosotros en 
nuestro momento personal y social

Ángels Dresaire
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