
  

Dissabte 11 de maig del 2024, de 10h a 14h 
 
Parròquia Sant Pau del Camp 
Carrer Sant Pau, 99-101 
(Barcelona) 
 

@ACOcat 
acocat.org 

#GomàRecésACO 

El sentit de les absències  
 
Acompanyat per Teresa Gomà i Ribas, rscj 

Recés ACO 2024 

Foto: Viquipèdia 

http://acocat.org/


 

· Teresa Gomà i Ribas, rscj és religiosa del Sagrat Cor de Jesús. Exerceix com 
a professora de Religió a l'ESO i Batxillerat i també és Responsable de 
Comunicació de la província Sagrat Cor. 

 
En aquest Recés de l’ACO us oferim un moment i un espai per 
reposar i contemplar la nostra vida des de Jesucrist, per pausar 
el nostre ritme de vida habitual i reorientar el nostre compromís. 
 
Acompanyarà aquest Recés la germana Teresa Gomà i Ribas,  
religiosa del Sagrat Cor de Jesús.  
 
El Recés tindrà com a centre l'Evangeli del diumenge 12 de maig 
(Mc 16,15-20). Ens posarem una mica en la pell dels Onze, 
reviurem amb ells les absències que marquen la nostra vida; 
també el reclam de la realitat que ens impulsa a sortir de 
nosaltres mateixos i... la confiança en Déu, sempre necessària, 
sempre imprescindible. 

10:00 h  Acollida i benvinguda 
10:15 h  Pregària 
10:30 h  Ponència i pistes a càrrec de Teresa Gomà 
11:00 h  Treball personal 
11:45 h  Pausa 
12:00 h  Treball de grups 
13:00 h  Eucaristia i cloenda del Recés 

 Horari 

 Com arribar-hi 

        Metro línies L2 i L3. Estació: Paral·lel 
        Autobusos: D20, D50, H14, V11 Paral·lel 
 
     --------------------------------------------------------------------------------- 
 
Per qüestions organitzatives, és imprescindible saber quantes persones  
hi assistiran. Cal trucar a Coordinació de l’ACO al 93 505 86 86  
o bé enviar un correu electrònic a acocatalunya@gmail.com 


