RELACION DE TALLERES PARA LA SEMANA SANTA 2019
Sabado dia 20 de abril 2019

TALLER 1 - TRANSMITIR LA FE A NUESTROS HIJOS/AS

Tallerista: Iluminada Moreno Hueso, militante de ACO de la zona Nou Barris

Transmitir la fe a los hijos: Un reto. Educar y acompaiiar el crecimiento integral de nuestras
criaturas teniendo presente también la dimensién espiritual.

;Qué dificultades nos encontramos hoy? ;Qué ofrece la iglesia? ;Qué oportunidades nos ofrece el
momento actual: crisis- cambio- revolucién? ;Cémo hacer y sentirnos comunidad?

Activemos nuestra creatividad!

TALLER 2 - LA ORACION EN LA VIDA COTIDIANA

Tallerista: Susana Garcia del Alamo, consiliaria de grupo de ACO de la zona Vallés Occidental

"La vida cotidiana es el manantial que alimenta el espiritu” ... ;Dénde esta el puente que une la vida
ordinaria con la llamada de lo sagrado ? Simplemente es en la relaciéon con los demas donde se abre
la puerta.

Orar no es otra cosa que mirar a tu alrededor y escuchar "Orar es ver el mundo con los ojos de Dios"
(Teresa de Calcuta). Orar significa también hacer silencio y escuchar lo que Dios nos quiere decir”
(Juan Pablo II).

Con estas pinceladas quisiera invitar a aquellos que participaréis del taller de la ORACION EN LA
VIDA COTIDIANA a mirar vuestra realidad, a observar vuestra vida y la de los que os rodean y
preguntaros qué es para vosotros orar, con qué ojos mirais la vida y como veis a Dios.

Orar en la vida cotidiana no es otra cosa que vivir todo lo que somos, lo que hacemos, lo que
vivimos nosotros y cualquier persona desde Dios. Orar no es algo ajeno a nosotros.

(Por qué nos cuesta orar, por qué nos cuesta tener a Jesis como el Compafiero de camino con quien
podemos compartirlo todo?

Orar en la vida cotidiana nos ayuda intentar mirar las cosas con los ojos de Dios, a observar, a
escuchar y dejarnos sorprender por lo que a menudo pasa desapercibido, a mantener la esperanza
firme de que no estamos solos en la vida, que siempre hay Alguien que nos acompaifia; a vivir desde
"la atencion plena" para aprender a hacer cualquier cosa, por pequeila que sea, desde Dios, que es
sencillez y amor

TALLER 3 - SE PUEDE SER CRISTIANO/ANA Y FEMINISTA MILITANTE?

Tallerista: M2 Pau Trayner, religiosa escolapia y miembro del Col.lectiu Dones en I’Església.

Las personas que hemos hecho una opcién de fe y lucha por la justicia, necesitamos ir
profundizando lo que significa nuestra coherencia con esta fe y lucha y las realidades que van
aconteciendo en nuestra sociedad que va transformandose a raiz de las nuevas estructurasy / o
costumbres que van surgiendo por voluntad de las personas que queremos decidir con libertad el
sentido de nuestras vidas.

Organizar talleres para enriquecer las reflexiones sobre aquello que queremos, ya es algo a vuestro
favor, cuando podriais sencillamente gastar estos dias de vuestra vida para disfrutar de un
merecido descanso, pero como la decisién ya esta tomada, nuestro didlogo para poder afinar en
esto que vivimos, la vida.

Unas preguntas nos pueden ayudar

¢; Que entendemos por ser cristiano y/o cristiana?

e ;La expresion "feminismo militante" afiade algo diferente de cuando decimos simplemente
feminismo? ;Que regala a nuestras vidas?

e ;Jesus, el nazareno, fue feminista?

* Qué ejemplos recordamos del evangelio que puedan enriquecer nuestro camino de reflexion.



TALLER 4 - ESPIRITUALIDAD SIN RELIGION

Tallerista: Marta Granés, doctora en Ciencias de las Religiones, licenciada en Estudios de Asia Oriental,
coordinadora del Centro de Estudio de las Tradiciones de Sabiduria de Barcelona, CETR.

Trataremos de que va la espiritualidad laica, por qué crece, qué viabilidad tiene, qué tradiciones
religiosas tienen un planteamiento laico ....

Comentaremos una pequefia seleccion de textos de estas tradiciones que nos permitan conocer de
que se trata.

TALLER 5 - LA REVISION DE viDA, INSTRUMENTO pPARA ENCONTRAR A DIOS EN TU VIDA

Tallerista: Alex Pérez Viedma, militante de ACO de la zona Nou Barris

Algunos dicen que la Revision de Vida es un método para vivir de forma "militante". Algunos dicen
que es "Un estilo de Vida" y otros que es una manera de "Mirar, Sentir y Actuar” como lo hace Jesus..
.Y PARA TI QUE ES LA REVISION DE VIDA?

Este Taller pretende redescubrir lo que es la Revisién de Vida para ACO, pero SOBRETODO, que es
PARA TI'Y PARA M], y quizas: ;Qué quisieras que fuera de ahora en adelante?

METODOLOGIA:

Partiremos mucho de la experiencia vital de las y los que participamos en el Taller.

Los ingredientes seran preguntas, nuestra vida, nuestra experiencia, nuestro corazén, nuestros
miedos, algo de teoria y Jests en medio de nosotros escuchandonos ...

TALLER 6 - LA MILITANCIA CRISTIANA Y EL COMPROMISO POLITICO
Tallerista: Fidel Membrive, militante de ACO y miembro del equipo de RdV "Granollers " de la zona
Valles Oriental Actualmente es el Presidente de la Associacié de Participacié i Debat Politic Les
Franqueses Imagina, de Les Franqueses del Vallés.

Propésito (u objetivo):

Compartir las diversas experiencias vividas como cristianos que hemos hecho la opcién de trabajar

por el Reino de Dios en el ambito de la politica.

Nos puede ayudar plantearnos las siguientes preguntas:

1) {Qué nos ha motivado?

2) ;Qué dificultades y contradicciones encontramos?

3) ;Qué recibimos? ;Qué aportamos?

4) ;De qué maneras somos testigos de la Buena Nueva de Jesucristo a través del compromiso
Politico?

5) ;Qué papel juega nuestra comunidad cristiana (Parroquia, equipo de RdV, Movimiento ...)?

TALLER 7 - TALLER SOBRE LA PAZ

Tallerista: a confirmar

Propuesta a confirmar, pero se quiere trabajar sobre algin aspecto entorno la Paz, la mediacién de
conflictos ... En breve se concretara.

INSCRIPCIONES TALLERES:

Notificar a secretaria de ACO vuestras 3 preferencias de talleres por orden de interés. Tener
en cuenta que el nimero maximo de inscripciones por taller sera de 12 personas y que se
asignard el taller por estricto orden de inscripcion.

Lo podeis hacer por teléfono al 93 505 86 86 de 10.00 ha 18.00 h
o por correo electrdénico a: coordinacio@acocat.org




