
SOPAR-TROBADA FI DE CURS 30 DE JUNY DE 2023. ZONA BESÒS 

 

PRESENTACIÓ-VALORACIÓ DEL PETIT COMITÈ DEL CURS 22-23 
per iniciar la trobada de fi de curs: 

Bon vespre: El Petit Comitè us volem dirigir unes paraules per a 
començar aquesta trobada. 

Fer el relleu del Petit comitè que ens ha precedit era tot un repte.  

Estem molt contentes d’haver-nos pogut treure de sobre els anys 
endarrerits per la pandèmia. I volem donar les gràcies a totes les 
persones que en aquells temps, van resistir i ens van anar 
proposant accions per a no perdre’ns i sentir-nos ACO. 

Ens va costar decidir-nos a agafar la responsabilitat, però estem 
molt contentes d’haver-ho fet. Plantejar les responsabilitats en 
equip creiem que ha estat un encert i pensem que ha rutllat molt 
bé. Hem fet un molt bon equip, treballem molt de gust i amb 
responsabilitats molt compartides. Ens hem trobat còmodes i 
acompanyades per la resta de responsables i també ha estat un 
bon descobriment de cadascuna de nosaltres i d’en Jordi. 

Per a nosaltres aquest curs ha estat un curs en el que hem 
recuperat la il·lusió de sentir-nos moviment. I hem de fer notar 
que ens hem sorprès que la nostra zona participa molt en totes 
les activitats que es proposen a l’ACO, com Jornades, Setmana 
Santa, recessos i trobades vàries.  

Valorem molt  positivament aquesta participació i creiem que de 
mica en mica podem anar-la consolidant. Pensem que podem 
anar adaptant el ritme de la zona una mica més als nous temps i 
potser podrem reenganxar a persones i grups allunyats. 

Aquesta il·lusió també transmet acompanyament entre els propis 
militants i força per tirar endavant els reptes que en el moviment 
es proposen i que ens fan créixer. 



Així que aquest curs vinent seguirem treballant en els tres 
aspectes importants per a l’ACO que són: 

- La mirada cap endins: que vol dir treballar la participació i 
sentiment de pertinença. 

- L’enriquiment espiritual per a treballar la trobada personal 
amb Jesús. 

- La mirada cap enfora, que és la nostra Acció amb el 
Compromís i Evangelització. 

 

Ara podríem fer el torn perquè cada grup ens expliqui l’objecte 
que porta i el perquè és simbòlic per al seu grup. Només en fem 
un petit recull en el que es mostra la sintonia dels nostres grups. 
Varen sortir objectes com: 

LA PINYA: Perquè estem en grup, units, però la RdV ens fa anar-
nos obrint per a mirar de donar fruit en els nostres àmbits més 
propers, i per a transformar-nos nosaltres mateixos. 

 

LA IMATGE DEL GRUP 
A pesar de la distancia, el grupo ha 
mantenido fielmente las reuniones, gracias 
al nexo de unión que ha significado la 
pantalla del ordenador. 

 

UN COFRE DE TRESORS: el grup com a tresor preuat, el grup que 
forma part de l’essència de cadascuna de nosaltres. Espai de 
confiança, espai de sostenidor de moltes coses, espai de 
creixement, espai per a posar llum a les inseguretats, espai de 
profunda estimació i respecte. 

Potser el nostre mètode no és molt perfecte i disciplinat, però 
Déu n’hi do els canvis vitals que s’estan produint. Anem per la 



cinquantena (que sembla que ja està tot més calmat) i s’han 
produït renovacions d’estudis, de treballs. 

Retorn al grup de la Mireia, un altre tresor (que per 
incompatibilitat de feina no havia pogut assistir durant un any). 
Ha provocat nou alè d’il·lusió. 

Retorn a la presencialitat. Som molt fidels als divendres. 

AMPOLLA DE VI o ESPELMA DE FRAGÀNCIA: agraïment perpetu 
als nostres consiliaris, l’Ernestina i el Josep. No hi ha reunió sense 
vi blanc. Casa seva és un lloc de pau i acollida. Una mena de 
“Pause”. 

“EL QUADERN DE CURS” (coincidència de varis grups) que té 
cadascú de nosaltres. Aquesta llibreta simbolitza les nostres 
trobades i el treball que fem en aquestes. Hem de dir que el curs 
2022-2023 no ens ho ha posat fàcil, de fet, trobar-nos tots a l’hora 
ha estat tot un repte que no hem aconseguit i fer Revisió de Vida 
en aquestes circumstàncies perd riquesa. Però tot i això, en aquest 
quadern es reflecteix la nostra vida de grup, la xarxa que som i per 
aquesta raó volem donar gràcies a Déu pels espais de trobada, ni 
que siguin “precaris” a voltes, perquè és en aquests moments que 
compartim l’esperit de Jesús que ens uneix i ens fa ser qui som. 

 

CAPSA DE MEDICAMENTS: perquè és un any en que ens ha tocat 
encarar situacions molt diverses de salut en que no defallim però 
que sovint condicionen molt les nostres vides. Hem d’anar 
aprenent a ser més dependents, diem més dependents perquè, 
en realitat, de dependents en som tota la vida. 
 

DUES ESPELMES UN 5 I UN 0: Diverses celebracions han anat 
mantenint viu el grup. Diverses Eucaristies i 50 anys del naixement 
del grup dins de l’ACO i de la vida en comú d’una parella del grup. 
Valorem aquesta fidelitat, permanència i amistat. Segur que 
l’evangeli de Jesús hi té molt a veure. 
 



UNA AMPOLLA DE VI: Que ens acompanya generalment després 
de les nostres trobades compartint un sopar. És un símbol de: 
Fraternitat: al voltant de la taula. Recordant que en l’Evangeli 
també es comparteix al voltant d’una taula i de celebracions. 

Alegria: després d’haver treballat la nostra Revisió de Vida. 

Convivència: perquè ens posem al dia de les nostres vides. 

Acompanyament: de les coses que més valorem de cada un de 
nosaltres i de la companyia mútua que ens fem. 

L’ESQUELA D’IGNASI TORRENT: Per a fer memòria del consiliari del 
grup i agrair el seu llegat i sobretot la seva entrega i exemple viu 
de l’evangeli de Jesús encarnat als nostres dies. 

 
UN JOC DE CLAUS: representant l’obertura de les nostres cases 
als diferents membres del grup de RdV per a les nostres 
trobades, després de massa temps de reunions telemàtiques. 
Malauradament alguns membres del nostre grup han decidit 
deixar-lo, i l’equip s’ha vist reduït a quatre integrants. El moment 
pel que passem com a equip és complicat, però estem contents 
d’haver reprès els hàbits de trobada i confiats en què les 
trobades presencials ens aportaran el que malauradament 
aquests anys hem deixat enrere. 

EL MÒBIL: Per explicar per una banda la dificultat de trobar-se 
físicament i l’ambivalència de salvar aquesta dificultat 
connectant-se on line i posant al servei les diferents cases dels 
participants de grup per a facilitar la trobada. 

UN CABDELL DE LLANA: una troca de llana desfeta i 
entortolligada perquè aquest curs ha estat per nosaltres molt 
enrevessat i entortolligat, però com les troques de llana l’hem 
pogut desenredar entre tots i tornar-lo a cabdellar bé. 

Hem acabat el curs ben encasellats amb ganes de descansar una 
mica i tornar-nos-hi a posar amb forces el proper curs. 



UN ÀLBUM DE FOTOS: ens ha fet il·lusió veure en el àlbum de 
fotos com érem físicament, quines activitats de grup fèiem, 
recordar les companyes que ens van acompanyar en les nostres 
RdV i del que d’elles vam aprendre: portar el fet preparat amb el 
consiliari i amb la que el presentava, trobar temps per parlar amb 
qui sentia que ho necessitava, etc. També hem valorat el treball 
dels consiliaris: Miquel Elhombre, Joan Soler, Oriol Garreta, tot i 
que dels primers no hem aconseguit fotos amb el grup. 

Bé un poc nostàlgic però amb ganes de fer camí endavant seguint 
Jesús el nostre mestre. 

Llibreta de pregàries: té una llarga història i fa molts anys que la 
fèiem servir. En cada reunió un membre compartia un trosset de 
la seva vida, i a l’altra reunió li tocava a un altre, i així ho anàvem 
fent. Aquesta llibreta comença al 2008, tot un temps! Està plena 
de molta vida, de persones que ja no són a l’ACO, però que ens 
han deixat la seva petjada, però sobretot, està plena de vida als 
ulls de l’evangeli, està també compartida amb Déu. Volem donar 
les gràcies al Jordi Fontbona, el nostre consiliari, ja que va ser ell 
qui ho va proposar. 

Ara ja no tenim llibreta i fem la lectura del text de l’evangeli del 
diumenge, un petit estudi d’evangeli que al començar la reunió 
d’equip compartim, sempre fent present a Jesús a les nostres 
vides i a les vides dels altres. 

 

LA FESTA EN SÍ 

Totes i tots teníem moltes ganes de trobar-nos i fer festa, per això 
un equip es va encarregar de preparar-nos una botifarrada, 
disposada en unes taules en un pati molt agradable de St. Pere 
Ermengol que ens varen cedir. Després ens varen amenitzar amb 
un cremat de rom i un bingo musical on tothom va participar. 

Molta il·lusió d’haver-nos trobat tothom i de poder gaudir 
d’aquests moments tan especials i creatius. 



Endavant Besòs! 

 


