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ESPIRITUALITATS, RELIGIONS, CIÈNCIA, 

què són, què volem 



 Mantenir la vida com un projecte sempre 

obert. 

 Viatjar lleugers i amb les càrregues mínimes 

 Respectar el propi ritme 

 Escoltar la nostra veu interior 

 Recordar que ningú pot substituir-nos en 

l’escalada 

 Assumir el risc que comporta viure 

 Afrontar la por de “no ser capaç” 

 Viure la soletat connectant-nos a la nostra 

força interior 

 Tenir present que el moment de fer el cim no 

seria ni la meitat de bonic si no hi hagués va-

lls fosques per travessar 

 Recordar sempre que el Tresor més preuat 

es troba al nostre interior  

 

 

Extret del llibre “Les vint perles de la saviesa” 
Jaume Soler i Maria Mercè Conanglam Angle 

editorial octubre 2014 

 

 

PROGRAMA 

 

9,30 h Acreditacions  

9,45 h  Presentació de la Jornada  

   Pregària d’inici 
      

10,00  h Taula rodona: Espritualitats,  

  religions, ciencia: que són,  

  que volem: 

  Laia de Ahumada: Espiritual sense                 
  religió. 

  Montserrat Escribano: Neuro- Teologia,                                       

  un coneixement polític i transformador. 

  Montserrat Castellà La visió holística de            

  la Realitat: convergència entre la ciència i la  

  mística.  

  Modera: M. Pau Trayner 
     

12,00 h Formació dels grups/ Pausa 

12,25  h Treball de grups 

13,40  h Posta en comú 

14,30  h  Conclusions/Avaluació/ Cloenda de la sessió 
     

15,00  h Dinar compartit 
    

16,30 h Memorial de novembre 


