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Us presentem una reflexio sobre la revisio de vida que va
recollir allo que s’ha anat enriquint per I'experiencia del
moviment després de molts anys de fer-la en cada grup i en tot
el col-lectiu. Ens hi ha ajudat la reflexié que ha compartit de
diferents maneres amb el moviment Xavier Morldiagnbé
hem aprofitat una altra reflexio com la de Joan Ramon i Cincg
sobre elluzgar de la Revision dédd publicat en el Document
d’ACO Conocer el EvangeliocAixi com altres aportacions
(com la d’Olivier de Beranguegspiritualitat de la Revisio
de \ida, o la de PSaint Gaudenfevision de ida).

Es una aportacié oberta, que s’ha d’anar enriquint molt
més i que ha de fer que la revisio de vida esdevingui sempre|¢
meétode que dinamitzi el nostre moviment.

Al final, com una ajuda concreta, trobareu una pauta que
resumeix el métode de la revisio de vida (i que si cal, es pot
fotocopiar per dur-la a sobre quan anem a la reunio).
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LA REVISIO DE VIDA A L'ACO

La revisio de vida és el métode fonamental del nostre moviment. Té el
seu lloc singular en els grups i des d’ells es fa present en tota la vida del
moviment. Per aixo el que més identifica i el que ens dona la identitat com
a moviment és la revisio de vida.

La revisié de vida creiem que és un dels mitjans més eficacos per
aconseguir viure millor la nostra vida com una unitat profunda. La revisio
de vida ens ajuda a combregar amb l'actitud profunda del Crist: «Faig
sempre el que li plau al meu Pare». «El meu Pare i jo som u».

Per aix0 podriem dir que fer revisio de vida és remirar la vida per
descobrir-hi quina és la voluntat de Déu, que és el que Déu vol de nosaltres.

Aix0 sabem que no és facil. Als homes i dones per naturalesa ens costa
haver d’acceptar que hi ha un Déu que té un designi de vida, d’alliberament,
de salvaci6, ens costa «baixar del burro», ens pensem que ja ho sabem tot,
gue fa molts anys que fem revisio de vida, que ja som bons militants i ens
costa posar-nos en cada revisié de vida a renovar aquesta actitud de voler
aprendre, de voler escoltar el que ens diu el Senyor a través dels fets que
revisem, a través dels companys i companyes, a través de I'Evangeli.

També a vegades tenim la impressio que la revisié de vida ha estat obs-
cura, que potser hem perdut el temps en busograrlarCal no desani-
mar-se davant aquestes dificultats, hi son sovint. | €s que no és facil buscar
la mirada i la voluntat de Déu a través d’'un fet. Cal dir que una revisié de
vida que fos massa clara, massa facil, seria segurament una mala revisio de
vida, ja que la mirada de Déu, la voluntat de Déu, comporta sempre una
part de misteri, una part d’obscuritat. El que és més important en una revisio
de vida és no anar amb idees preconcebudes de cap on ens ha de portar
no tenir la idea de trobar solucions. Cal que ens ajudem a prendre una
actitud interior de referencia a Déu, a voler viure tota la vida en unio amb
Déu.

La revisio de vida a I’ACO ens dona la identitat:

1. Per actuamDéu no espera que nosaltres arribem, Ell ja és al c&r de




tots els homes.

Déu vol i realitza el creixement de les persones per mitja de la seva
llibertat, augmentant la seva llibertat.

2.A més, Déu vol una altra cosa:-Bx coneixerestablir una amistat,
una confianca.

Vol fer-ho en equip, en pobl®ol que hi hagi tot un poble format per
amics entre si, per germans, que ens comuniquem els uns als altres, des de
la fe, que gaudim fent-ho, i que com a grup col-laborem en el seu treball, en
les estructures, en les persones.

Aix0 ens fa prendre consciéncia del que som:

Un grup de treballadors i treballadores
cridats a col.laborar amb Déu
per a formar un poble de ceients,
unaACO, una Església obera.

Podem considerar com a tres raons que ens poden fer valorar la revisio
de vida ara iaqui:

1. El ritme rapid del mén modern ens impulsa a valorar el que significa
la revisié de vida de poder mirar en profunditat, de poder reflexionar i
escoltar Déu.

2. En un mén on es va perdent la referéncia evangélica, la revisié de
vida ens ajudara a ser sal de la terra.

3. Larapida evolucié del mén demana una presencia nova de I'Evangeli,
i la revisi6 de vida ens ajudara a trobar aquesta nova manera d’'acord amb
Déu i I'Evangeli.




COM FER LA REVISIO DE VIDA?

A larevisié de vida sempre hi ha un primer pas, que és el VEURE, on es
parteix de fets, d’accions, d’allo que passa al mon.

Hi ha un segon pas que és el JUTJAR a la llum de I'Evangeli, i aquest
segon pas ha de portar un tercer dintre del mateix JUTJAR, que ha de ser
el trobament amb el Déu viu, el Déu alliberaddegur que hi ha hagut
vegades que tots ens hem sentit tocats, moments que es nota la presencia d
Déu en el grup. Aquest fora el punt culminant que pretén la revisio de vida.

Després la revisio de vida intenta aterrar i ens aboca cap a la conversio
que ha de desembocar en I'ACCIO.

Es la gracia del métode de la revisi6 de vida, que ja ve de la JOC, amb
Joseph Cardijn, des del 1924. Partir de fets, partir de les situacions concre-
tes que vivim, ja siguin personals, laborals, familiars, del lloc d’estudi,
col-lectives, mundials. Partim de I'accio per tornar al compromis pero havent
fet durant la reunié aquest itinerari.

Ja sabem que una reunié tampoc no es pot tallar amb un bisturi, no es
pot separar &feure del Jutjada sabem que, com totes les coses de la vida,
tenen un cert encadenament, pero fixar-nos en aquests passos ens ajuda
fer la revisio de vida.

PRIMER PAS: VEURE

La reunié ha de comencar per una pregaria amb la qual ens posem a
disposicio de Déu i en la qual demanem al seu Esperit que la revisio de vida
ens porti a descobrir el que Déu ens demana.

Potser ens pot ajudar a comprendre el que pretenem si a la paraula
VEURE hi afegim la paraula MIRAR. Es tracta de transmetre fidelment al
grup allo que hem vist o millor hem mirat en la nostra vida. Aquest és ja un
acte espiritual. Gracies a ell aprenem a ser fidels a la veritat de les coges, tal
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com son i no pas tal com ens les imaginem, les desitgem o les temem.

Aquest esfor¢ ens posa de veres de cara a la realitat i ens allibera dels
prejudicis. Ens permet d’anar més enlla dels rumors que fas cérrer sobre la

gent i les coses sense que, massa sovint, els hagim verificat per nosaltres
mateixos.

Aquest esforg ens obliga també a ser honestos amb alld que nosaltres
sabem i areconeixer alld que ignorem. D’altra banda és la bona manera per
obrir-se a una coneixenca més justa de les situacions i de les persones.

L'objectiu d’aquesta etapa és doncs de copsar les coses tal com es pre-
senten, sense negligir la seva evolucid, ja que la vida mai no para. Quan un
ha apuntat i comunicat amb exactitud les dades de la situacié és capa¢ de
comprendre la seva transformacio i d’explicar-ho quan és necessari.

L'objectiu no és explicar el meu mérampoc I'objectiu és expressar
els sentiments o fer cérrer la imaginacio.

S’hi busca, com diu I'Evangeli, «fer la veritat per anar a la llum»
(Jo.3,21). | aix0 no vol dir menysprear els sentiments o la imaginacio sind
situar-los al seu lloc.

VEURE exigeix de nosaltres una atenci6 sostinguda a les situacions i a
les persones. Aquest acte, si bé és espontani, pot, d'altra banda, anar-se
tornant cada cop més rigoros i precis; perd amb una condicio, que nosaltres
siguem honestos amb la realitat. A partir d’aquesta actitud de base aprenem
a sortir de nosaltres mateixos, a abandonar les nostres il-lusions egoistes.
Ens anem tornant cada vegada més sensibles als altres, ens esforcem per
apuntar amb respecte el que constitueix el teixit de la seva vida. | aixi
esdevenim més capacos d’explicar-la en grup.

Amb aquesta mirada de la revisio de vida a poc a poc anirem agafant la
mateixa mirada de Jesus sobre les coses i sobre les persones.

Una mirada que es va tornant pregaria. Es la mirada de Jesus sobre les
multituds «desorientades i perdudes com ovelles sense pastor» i que es gira
cap al Pare per tal que susciti treballadors del seu Evangeli. Es la mirada
gue ha sabut veure, des de la riba, la traca professional de Simdé i Andreu,
qgue va ser el punt de partida de la seva primera cridgtisk\amb mi i us
faré pescadors d’homes» (Mt 4,19). Com Jesus estarem atents als col-lectius
i ales persones. La mirada de Jesus no ailla la gent dels seu entorn i tampoc
no s'acontenta mai amb una avaluaci6 global.

TambéVEURE llum, vol dir pressentir totes les promeses que el present
conté: «Mireu els camps: ja s6n rossos per a segar-los» (Jo 4,35). Nosaltres




també tenim necessitat d'aixo en la revisio de vida. Ja que «re-veure», veure
dues vegades, és no solament veure amb atenci6é una situacio ja passada
sind que és encara molt més, és atalaiar el futur

Una mirada entrenada per la revisio de vida a poc a poc es fa capac
d’estar atenta als esdeveniments per descobrir-hi el sentit que tenen per a la
historia d'un individu, d’un grup o d’'una institucié. Si a més aquesta mira-
da esta veritablement transfigurada per la fe, plena de llum, llavors com la
de JesUs ens forma per poder col-laborar a I'accié de Déu que «tot ho
condueix per al bé dels qui Ell estima» (Rm 8,25).

Anira bé recordar aqui alguns errors que es poden donar en el VEURE:

1. Portar a la reunié un tema o questié general. Si algu ho fa cal pregun-
tar-li com aquest problema se li planteja concretament en ell, en quina
circumstancia ha trobat aquest problema.

2. Buscar de seguida, immediatament, una solucio practica pel fet.

3. Fer larevisi6 de vida dels altres, aportant un fet que fa referéncia als
altres, i en qué jo no hi estic compromés.

4. Discutir de seguida sobre el fet, sense que tots ens hi sentim identificats
préviament per tal que tots ens hi situem en actitud de conversio.

5. Fer una exposicié massa ¢jar

Amb el VEURE pretenem que quedi clar el nucli fonamental del fet.
Perqué aix0 sigui aixi hi pot ajudar el conéixer tot I'entorn del fet, les
persones implicades, les implicacions ambientals, sociologiques i també les
mateixes influéncies de tipus psicologic.

També és important reflectir com la fe ha estat present en la manera de
viure aquest fet, si hi ha estat una motivacio, si s’ha viscut des del dubte o
al mage de la fe.

En el VEURE cal també gue s'ajudi a implicar-s’hi a tots els del grup i
en algunes circumstancies hi pot ajudar presentar algun fet semblant.

En aguestes coordenades s’ha de donar el VEURE de la revisié de vida,
gue com deiem més amunt, no es tracta d'un exercici mecanic, sin6 de la
primera part de la revisié de vida que ens situa en una manera nova de
referir-nos a la realitat.

Per aix0 mateix cal que no s'allai, perqué aixo faria impossible una
bona revisié de vida on hi hagi temps suficient per viure a fons el JUTJAR
i TACTUAR. 7




| és important també acabar aquesta part centrant-se en un nucli, en un
aspecte central, en alld que ens hagi semblat a tots més basic de tot el que
hem parlat, per evitar que en el JUTJAR divaguem i parlem de tot i no
anem a fons en res.

SEGON FAS: JUTJAR

En aquesta segona etapa de la revisio de vida es tracta d'aoilvar a
templar L'acte de JUTJAR té poc a veure amb un tribunal, com l'acte de
VEURE té poc a veure amb una investigacié policial. JUTJAR aqui vol
dir: situar-se en la veritatAixo és el que és alliberaddo es tracta pas de
donar lligons de moral, siné de situar-se en 'estat de viure la veritat. | la
veritat és inseparable de I'am@raltra banda és per aix0 que una de les
condicions essencials perqué la revisio de vida doni fruit és que hi hagi
aguesta escolta atenta dels altres quan es debat un fet.

Hi ha el perill que passem del VEURE a un JUTJAR excessivament
teodric. Un JUTJAR que, encara que sigui a la llum de I'Evangeli, es quedi
en una teoria sobre la vida. Davant un fet d’egoisme, un fet de falta de
companyonia en el treball, veiem clar que Jesucrist ens diu que hem de
compartir i aixd de forma automatica ens porta a l'accié. | aixo esta bé,
amb aquest esquema hem avariatt de bo que tots els cristians fessin
aix0. Perd amb la revisio de vida podem i volem aprofundir més.

Sabem amb el cap que Jesucrist, el nostre model de militant, ens diu:
«qui vulgui seguir-me, que prengui la seva creu i em segueixi», i «benaurats,
qguan us persegueixin per causa del meu nom». Saber-ho amb el cap és
important, és una doctrina alternativa al que ens estan dient continuament:
«sigues egoista», «sigues prepotent», «vés a la teva», «no tinguis pietat
dels altres», «sigues un escalador social»... | aix0 ja és molt, perd sinomés
ens quedem en aquest nivell, la nostra revisié de vida pot quedar pobra, a la
curta o a la llaga. Es pot esmortepot perdre marxa, grapa, i Nno només la
nostra revisid de vida, sind la nostra vida cristiana.

Si la nostra revisié de vida és passar de l'analisi dels fets a una certa
il-luminacio teologica, a la llum de I'Evangeli, i d’aqui ja de seguida al
«que he de fer?», llavors és quan la nostra militancia d’il-lusio, d’esperanca,
podria caure en un cert voluntarisme, un cert racionalisme, que @éa llar
ens anés endurint, i que ens fes uns militants durs, exigents, comencant per




nosaltres mateixos o pels altres, i potser a vegades un pgbasnar

Juntament amb I'exigéncia i la duresa de la vida militant, Jesucrist ens
diu també: «¥niu a mi tots els cansats i afeixugats, i preneu el meu jou,
gue jo soc humil». A I'Evangeli sempre hi ha aquesta combinacié d’exigéncia
i tendresa. Perqué Déu sempre ens perdona, comprén més que nosaltres
mateixos la nostra feblesa, no vol de cap manera ofegar-nos ni que nosaltres
mateixos ens ofeguem. | tenir en compte aixo és fonamental pel que direm
ara a continuacio: perque I'Evangeli passi al cor i ens puguem trobar realment
amb Déu.

La sotragada que produeix en nosaltres un text per exemple com el del
bon samarita davant un fet d’'injusticia que esta passant una persona o tot
un col-lectiu, no es pot quedar en el cap, ha de passarEh@IJUTJIAR,
en el bell mig de la reunié, hi ha d’haver aquest moment en el qual el text de
I'Evangeli sigui llegit amb una actitud de pregaria, amb una actitud
contemplativa, en silenci, en qué pugui ressonar i es pugui experimentar
com a paraula de Jesucrist que novament pronuncia. Aleshores, la parabola
del bon samarita ja no és només un text edificant, una «moraleja», sin6é que
Jesus torna a explicar-nos, torna a pronunciar la parabola del bon samarita
en aquesta petita església que és un grup de I'’ACO reunit revisant la vida
de treball, de familia, del sindicat...

A la revisio de vida el que fem és revjsamemorara partir d'aquell
trobament, d’aquell fet; I'intentem il-luminar amb I'Evangeli, pero perquée
la mateixa revisio de vida torni a ser un altre moment de trobament amb
Déu vivent i no només el record del trobament amb Déu a la vida, conscient
0 semi-conscient. A la revisio de vida no fem només el record, la lectura, la
interpretacié del que hem viscut, sind que la revisié de vida és un trobament
amb el Déu vivent, i aix0 es fa en context de pregaria. | demana un cert
espai de silenci.

| després seria quan al final del JUTJAR, fruit d’aquest trobament amb
el Déu vivent en el si del grup, es déna o s’ha de donar la conversié, aquesta
paraula tan evangeélica. Jesus diu: «Convertiu-vos, el Regne del cel arribax.
Conversio és «metanoia» en grec, que vol dir canviar de pensament, canviar
de mentalitat. «Qué em demana a mi el Déu vivent, el Déu alliberador?»
«Qué em demana el seguiment de Jesucrist en aquesta revisio de vida de
relaci6 amb els companys de feina, del compromis social o sindicaé..?».




No es tracta d’una conversio forcada, perqué m’ho diu el grup, perque
m’ho diu I'Evangeli. Aleshores ens bloquegem. En canvi, si aix0 passa per
aguest trobament amb Déu, el que és més important no és el que diu el
consiliari 0 aquell company militant que t'interpel-la, siné que és Déu, que
se serveix d’ells per tocar el cor

Per tal de dur-ho a terme pot ser bo estar alguns moments en silenci en
comencar el JUTJAR. Cadascu intenta re-veure, revisare per segona
vegada el conjunt del fet i sobretot el seu nucli central. Es tracta de disposar-
se a veure el fet a la llum de Dé&ina realitat nova esavelara

Després es busca un text de I'Evangeli que tingui a veure directament
amb el fet o el text de I'Evangeli del dia o el del diumenge.

Es llegeix en grup. Després farem tot un procés per entrar en el text, per
sentir-nos formant part d’aquells que escoltaven o estaven amb Jesus.

Es tracta de veure quina és la mirada dels homes i quina és la mirada de
Déu: sobre els pecadors, sobre els pecadors que JesUs va escollir com
apostols, sobre la samaritana, la dona pecadora, el bon lladre... La mirada
dels homes i la mirada de Déu. | no es tracta d’'una mirada Unicament
moral. Es tracta de contemplar amb Déu aquestes persones, aquestes
paraules, aquestes actituds. Aquesta mirada esta fonamentada sobre la
conviccié que res no és profa, que tot té un valor religiés, que Déu és a tot
arreu treballant, fins i tot en els més pecadors.

Darrere de cada rostre huma, fins i tot tacat pel pecat, endurit per
I'egoisme, en tot ésser huma, fins i tot si no hi ha en ell més que una vaga
promesa o una resta d'intel-ligéncia i anadif esta Déu present.

Intentem descobirir els signes del treball de Déu en els homes i dones, i
els signes de I'acollida dels homes i dones d’aquest treball de Déu.

| val a dir que en larevisio de vida contemplem no sols les persones sind
també els col-lectius. Hi podem veure el treball que va fer Jesucrist durant
molt de temps, per a teixir la solidaritat entre els dotze («com podem donar-
los de menjar? ¢,que discutien pel cami?»)...

Creiem que la contemplacié de Déu en I'Evangeli i en la Biblia, ens
ajudara molt millor a contemplar Déu actuant de la mateixa manera en els
homes d’avui. No es pot desxifrar clarament en plenitud el missatge de
Crist en el llibre del mon, si no és amb la condicié d’haver-lo llegit en
primer lloc en el llibre de I'Escriptura, pero es pot i s’ha de llegir de seguida
en el llibre del mén i de la vida humana per arribar a la veritable intel-ligéncia




del que esta dit en el llibre de I'Escriptuvaiem doncs que és impossible
descobrircontemplar aguesta preséncia de Déu en els homes d’avui, si no
coneixem Déu que es revela en nosaltres en la Biblia.

TERCER PAS: ACTUAR

El cardenal Cardijn, ja ho sabem, era un home d’accié. Quan va llencar
el gran metode VEURE, JUTJAR, ACTUAR, al servei de la joventut obre-
ra del mon, de cap manera no era perque es reduis a unes «impressions»
Volia respondre a la voluntat d’eficacia que, normalment, els joves de tot el
mon tenen. Posava aquest instrument en les seves mans per tal que dia rere
dia s’esforcessin per transformar el seu medi, el lloc on es desenvolupava la
seva vida. Per ell es tractava de comencar pels actes més senzills i d’anar
mirant d’entrar tant com fos possible, de mica en mica, fins a una accié que
tingui tal envegadura que modifiqui els mecanismes i els comportaments
gue no permeten poder viure com a fills de Déu.

D’aquesta etapa també en podenedaoltar També en aquesta tercera
etapa és desitjable fer uns moments de silenci.

Abans de decidir I'acci6é d’acord amb el JUTJAR, cal escoltar Déu. En
I'episodi de Marta i Maria (Lc 10,38-42), Marta actua de seguida, fa coses
excel-lents, perd no ha sabut escoltar primer Déu ila seva acci6 esta mancada
d’'un bon esperit.

Ens hem de preguntar pel qgue Déu espera de nosaltres i també pel que
Déu espera de nosaltres al servei dels altres.

Cadascun dels membres del grup dira quines soén les crides de Déu que
ha escoltat durant la revisié de vida. Perqué la revisio de vida és un exercici
comunitari, per dues raons: cada persona ha d’ajudar a clarificar el fet a
aquell que I'ha presentat; i també cadascu ha d'intentar preguntar-se
personalment quines son les crides que Déu li dirigeix a través del fet viscut
per l'altre.

En ’ACTUAR ens pot ajudar saber que actuavdsr, actuar é®p-
tar, actuar égstimar

Actuar ésvoler. El dia que volem lliurement una cosa de veritat, ens
habita un dinamisme i aix0 es nota. Es molt diferent que vulguem o rﬁ una
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cosa. Una voluntat dominada pel voler d’un no es resigna, sap paitar
també sap fer-se escoltar i molt fort, si cal, quan arriba el moment. En el
fons, el problema és saber alld que es vol. Sant Ignasi de Loiola, que era un
home d’'acci6, deia que en la mateixa pregaria i tot, és necessari saber
clarament allo que es vol aconseguir

Actuar éptar. En tota accié és necessari trldna accié decidida en
funcid d’'un objectiu fixat i d’'una opcio triada per arribar-hi sempre
aconsegueix alguna cosa. Es possible, no cal dir-ho, que ens equivoquem.
Perod «és en les proves que posem el nostre motiu de gloria. Sabem que les
proves ens fan pacients en el sofriment, que la paciencia obté I'aprovacié
de Déu, que 'aprovacié de Déu dbna esperanca» (Rm 5,3-4).

Actuar ésstimar En tota accid que ens implica seriosament, I'amor és,
alavegada, una fontiun projecte. Font: el ressort secret que em fa sortir de
mi, dels meus costums, de les meves comoditats, de les meves mandres.
Projecte: jo em poso en marxa perqueé existeix en aquesta societat alguna
cosa que mutila la vida i el veritable rostre de I'hnome.

Es bo acabar sempre la revisié de vida amb una pregaria feta pel res-
ponsable o per cada un dels membres. Pregaria d'accid de gracies per tots
els dons de Déu descoberts. Pregaria de perdd pels pecats. Pregaria de
peticio d'una millor fidelitat a les crides escoltades de Déu. | també mirar
més enlla de nosaltres mateixos i fer present la dimensié del mén i de
'Església.




PAUTA DE LA
REVISIO DE VIDA

VEURE

* Explicacié breu i clara del fet, accio o situacio (personal, col-lectiva o de
'ambient).Segons el fet, si és personal o col-lectiu o de 'ambient, o si fa
referencia a actituds internes 0 a coses practiques, caldra enfocar el
VEURE en un sentit o altre.

* Convé situar bé el feii pot ajudar:
* veure les persones implicades, com ho han viscut o els ha afectat
* veure les circumstancies que I'han fet possible
® |a historia del fet
* descobrir-hi les implicacions sociologiques, psiquiques... que hi han
influit
* veure la referencia a altres moments (si hi han estat)

* Convé aconseguir que els membres del grup se’l sentin seu i que aixo els
permeti implicar-se en tot el procés de la revisio de Hdpot ajudar:

® buscar en qué se senten identificats els altres
® aportar per part d’algu algun fet semblant

* Cal que al final deVeure quedi clar per tots el nucli fonamental del fet.
Si no ha sortit prou, cal veure les consequiencies que ha tingut el fet en
les persones implicades i la realitat on s’ha doaaibie, expressar les
causes que I'han fet possible. En tot aquest procés é€s important no tenir
presses en trobar solucions o aconsellar els altres el que hanLde fer
revisio de vida €s un acceptar que Jesucrist acompanyi la nostraiv?ida.




JUTJAR

* A la llum del trobament personal i comunitari amb Jesucrist vivent,
alliberador radical de tot mal. (Canvi de rasant en la revisié de vida. Que
es noti. Fer un silenci).

¢ Llegir lentament, si cal diverses vegades, I'evangeli (triat o del diumenge
proper)
¢ Invocar la preséncia explicita i la llum de Jesucrist per la persona que
ha exposat el fet i per tots aquells que ens sentim implicats en el fet:
® que diu el text que acabem de llegir?
® que podem valorar del fet exposat i en quin sentit?
® com, en aquest fet, hi sento la preséncia del Crist, com em patrla,
com passa per la meva vida i quina crida em fa?
® quines zones (personals o col-lectives) han de ser evangelitzades
per I'accio de Jesucrist?

® aquina conversié em crida? en qué em sento interiorment tocat per
'Esperit de Jesus?

* Pregaria:
e silenci
¢ explicitar en veu alta la vivéencia del fet que ens suscita I'Esperit

ACTUAR

* Qué em demana Jesucrist en els diferents ambits de la meva vida militant?
e faci’'s la teva voluntat
* a partir d’aquest fet a quina construccio del Regne em sento cridat

* Com podrem compartir aixd amb els companys?

* Qué haura de ser acompanyat pel grup de I'ACO?
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