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El primer dia de la jornada, el diven-
dres 20, els participants vam poder
veure i gaudir de

. Aquesta repre-
sentacié, que es va poder seguir de
manera on-line, tracta sobre la que va
ser la Premi Nobel de la Pau del 2004:
Wangari Maathai. La companyia “Fes-
t'ho com vulguis” va saber transme-
tre el seu missatge amb una senzilla i
tendra bellesa i amb una gran trans-
paréncia didactica. Wangari Maathai,
una dona que va apoderar moltes
dones africanes (feminisme) d’una
espiritualitat cristiana, que va plan-
tar, amb la col-laboracié de moltes
dones, milions d"arbres (ecologisme)
i que va treballar per la pau, és una
expressié tant de la tematica que ha
centrat lajornada de la XIP d’enguany
com la de l'any passat (“Dones, Reli-
gions i Pau”). Wangari Maathai uneix
amb una forta vinculacié el treball per
laigualtat de la dona, la pauila Terra
moguda per un esperit religiés.
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El dissabte al mati, dia 21, després d'uns
minuts de silenci, va tenir lloc la ponencia
del doctor en biologia ambiental Josep M.
Mallarach. A continuaci6, destaquem aquells
elements de la ponéncia que poden ser mo-
tiu de reflexié per als Grups de Dialeg Inter-
religiés i per a diferents comunitats i entitats
religioses, espirituals i civils:

Vivim en una crisi global sistémica, de la qual
la Covid és un aspecte.

Les causes de la desigualtat socialide la
depredaci6 greu de la natura sén les mateixes:
un sistema capitalista que va destruint la vida,
la natura i la humanitat, sobretot després de
laindustrialitzacié i de l'occidentalitzacié del
mon.

La terra té una autoregulaci6 limitada i
'estem desbordant.

La vidai la terra s6n un do que, per tant, hem
de respectar i cuidar perque tots en tenim
una gran responsabilitat.

Les persones savies i santes han viscut en
harmonia amb la natura i les seves espirituali-
tats estan arrelades en les grans savieses de la
humanitat. Aquestes savieses poden servir com
a bones aportacions per afrontar la crisi pro-
funda que vivim.

La visi6 actual del mén que dona lloc a unes
creences, que a la vegada fonamenten uns
valors i unes actituds, és el que cal transfor-
mar. En aquest punt és on l'espiritualitat pot
tenir un gran paper.

Tenim necessitat, doncs, de la coheréncia,
de la recuperacié de la vida contemplativa,
de l"actitud reverencial, de l"austeritat, de
"agraiment del do rebut i de la humilitat en la
nostra vida personal, familiar, associativaien
les comunitats de cada creenca.



https://youtu.be/BYosQywLWfc
https://youtu.be/BYosQywLWfc
https://youtu.be/BYosQywLWfc
https://youtu.be/sDNrqOLL08Y
https://youtu.be/sDNrqOLL08Y

Del treball dels tres grups destaquem els segiients aspectes que
creiem que també pot ser dtils per a la reflexid 1 l'accié dels nostres
grups, comunitats i entitats, perque estimem el mén i tot el que en
ell viu:

Ens cal en la qual es tracti de relacionar
crisi social (justicia social), crisi mediambiental (justicia
ecologica) i moviment per la construccié de la pau al mén.
Tot esta interconnectat i en interaccié.

I PER AQUESTA NOVA MIRADA NECESSITEM:

e Ser conscients que la manera com vivim depén en gran part del model
economic vigenti que la nostra manera de viure afecta la nostra
manera de pensar i sentir. Per aix9, la nostra actuacié en l"ambit local
no ha de perdre de vista que per edificar el mén sobre altres bases cal
repensar els models politics, econdomics i socials que tenim, i també
construir una nova arquitectura planetaria que serveixi per governar
amb justicia la globalitzacié.

e Una bona comunicacié que ens pot ajudar amb noves idees i suport
mutu.

e lacurade la casa comuna, centrant-nos en el planeta Terra com el
lloc on viuen les persones, defensant la natura, la vida animali les

reformes energétiques.

TENIM UNES DIFICULTATS LOCALS I MUNDIALS:

e la pobresa com injusticia economica que produeix molt de dolor a
moltes persones del planeta.

e la corrupcid institucionalitzada i estimulada per les empreses transna-
cionals, en especial en els paisos “empobrits” i dependents.

PER COHERENCIA, VOLEM QUE LES ACTUACIONS DE:

e cadascl de nosaltres,

e les comunitats de diverses tradicions religioses i espirituals,
e les entitats i associacions civils,

e els mitjans de comunicacio,

e els estats, els governsi els partits politics siguin respectuosos amb la
Mare Terra per tal que tothom pugui guanyar en credibilitat.




Ens calen ,6sa
dir, generar processos de canvi en les
comunitats i propiciar nous estils de
vida en els membres de cada comunitat
religiosa o espiritual, i promoure una
espiritualitat amb contingut ecosocial i
de pau sobre la qual vincular els canvis
de mentalitat necessaris.

TOTS ELS ESSERS VIUS (HUMANS, ANIMALS I
PLANTES) HEM DE VIURE EN PAU I HARMONIA
EN AQUEST MON.

TOTS HEM DE PRENDRE CONSCIENCIA PER-
SONAL, COMUNITARIA I SOCIAL

e delvalor de la personai de cultivar la dignitat
humana,

e deno caure en:
'antropocentrisme,
l'extractivisme, que posa en perill el nostre
habitat natural,
les ideologies, que sén diferents que les
espiritualitats veritables,
les simplificacions,
els extremismes.

e del fet que hi hagi pau al mén,

e de no fer patir els animals i les plantes,
e del compromis social lligat a l'ecologia,
e del compromis amb la sostenibilitat,

l"alimentaci6, el consum responsable i la pro-
moci6 de la solidaritat.

HEM DE POSAR EN RELACIO 'ECONOMIAI
L'ESPIRTTUALITAT, la qual va més enlla dels valors
etics. També cal fer el mateix amb la politica.

EXISTEIX UNA URGENCIA ECOLOGICA, perd
també la urgéncia de garantir necessitats
basiques, com un sostre o menjar. Aixo fa
que una urgencia se superposi a L'altra en
amplis sectors de la humanitat i, en un mén
no igualitari, l"activisme ecologic potser
nomeés comenca a imposar-se en ambits en
qué no es pateixen grans mancances o en que
ja estan patint, aquiiara, de forma molt clara,
el problema ecologic. En resum, la precarietat
dificulta la presa de consciéncia ecoldgica.
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Enscalun , que
significa: impulsar la participaci6 de
cada comunitat religiosa o espiritual

i dels membres de cada comunitat,
entitat civil i associaci6, en campanyes,
accions, entitats i xarxes que treballen
per una societat més justa, solidaria,
respectuosa amb la naturaien pau. I
per aixo hem de:

DENUNCIAR EL CONSUMISME incontrolat i
depredadori el desenvolupament irrespon-
sable i no sostenible.

FER UN CRIDA A FAVOR D'UNA ACCIO MUNDIAL
RAPIDA I UNIFICADA per combatre la degra-
dacié ambiental i el canvi climatic.

INTENTAR CONNECTAR-HO TOT I SOBRETOT LA
TERRA (la font de treball, hi ha gent que viu
dels fruits de la terra), el Treball (per poder
mantenir-se i tenir una vida digna) i la Teu-
lada (la necessitat d’habitat).

TENIR EQUILIBRII MODERACIO EN TOT EL QUE
PRODUIM, REALITZEM, CONSUMIM, ETC.

APROPAR EL JOVENT A L'ESPIRITUALITAT.




En el treball dels tres grups també es van suggerir un conjunt d’actituds i
accions concretes per portar a la practicai que proposem a continuacio
als Grups de Dialeg Interreligi6s, a les comunitats i entitats religioses,
espirituals i civils.

la Contemplacio/meditacio

Gaudir del silenci com a forma de pregaria.

Progressar en el nivell de consciéncia a través de L'atencié plena.

Assolir l'autocontrol que sorgeix de la capacitat per a viure el present.
'Accio
Fer passos en el dia a dia.
Harmonitzar les tres T:
Terra, relacié amb el medi ambient.
Treball decenti digne.
Teulada: habitatge digne i sostenible.
Ser testimonis envers qui ens envolta.

Fer compres de proximitat.

Aprofitar els recursos materials.

I'Autocritica

Ser conseqiients vinculant la nostra alimentacié amb la pau, el respecte a la
naturaials éssers vius i amb l'espiritualitat.

Unificar les reivindicacions, anant a les causes dels problemes.

Trencar les dinamiques del sistema socioeconomic capitalista (que causa
desigualtat, pobresa, depredacié de la natura, desforestacid, contami-
nacié, precarietati canvi climatic) en els seus punts neuralgics (tipus
d'alimentacié, de consum, de ramaderia, d’agricultura, d’energia...).

Formar al voluntariat de les entitats en aquesta perspectiva ecologica.

Compra conjunta de materials que afavoreixin a tothom.

Caminar pregant, pregaria a 'aire lliure, gaudir de la natura en
col-lectivitat.

Crear comunitat des de la catequesii l'escola.
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LECTURES I VIDEOS COMPLEMENTARIS UTILS:

Maathai, Wangari. Plantar arbres, sembrar idees.
Comentari de Laia de Ahumada. Il-lustracions
de Vanina Starkoff. Traduccio del discurs de Jordi
Pigem. Barcelona: Akiara Books, 2020. ISBN 978-
84-17440-70-1.

Mallarach, Josep Maria. El viatico de la Naturaleza
en la gran prueba del Antropoceno. A: Iglesia viva:

revista de pensamiento cristiano. 2020. Nim. 283,
p. 133-138. ISSN 0210-1114.

20 minutos. ;Quiés es Wangari Maathai? [en linia].
Accés:
<https://www.20minutos.es/videos/redes/dijH0Z01-quien-

es-wangari-maathai/>

Cambio climdtico | #DiversidadAmenazada.
16 d'abril de 2015.
https://www.youtube.com/watch?v=vEQLAJ41Xxo0.
Vlideo de YouTube.

La salud de la humanidad. 5 d"abril de 2020.

https://www.youtube.com/watch?v=hENe R Xfmw.

Video de YouTube.

Pel:-licules, entrevistes i documentals a la
web de l'associacié Silene

AMB EL SUPORT DE
%{% d’b ) Ajuntament de
BRAHMA KUMARIS SN Barcelona
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https://akiarabooks.com/autor/vanina-starkoff/
https://akiarabooks.com/autor/jordi-pigem/
https://akiarabooks.com/autor/jordi-pigem/
https://dialnet.unirioja.es/servlet/autor?codigo=5203743
https://dialnet.unirioja.es/servlet/revista?codigo=2939
https://dialnet.unirioja.es/servlet/revista?codigo=2939
https://www.20minutos.es/videos/redes/dijHOZ01-quien-es-wangari-maathai/
https://www.20minutos.es/videos/redes/dijHOZ01-quien-es-wangari-maathai/
https://www.youtube.com/watch?v=vEQLAJ41Xxo
https://www.youtube.com/watch?v=hENe_R_Xfmw
https://www.silene.ong/centre-de-documentacio/videografics

