
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

³Portem anys lluitant, manifestant-nos, sortint en mitjans, demanant una cosa tan 
simple com el fi de la precarietat laboral. Hem estat víctimes d¶acomiadaments 
improcedents per formar part de Las Kellys, de males pràctiques, de situacions 
vexatòries, però ningú ens va defensar. No és normal que en 60 minuts haguem de 
netejar 5 habitacions d¶un hotel. Continuarem lluitant fins que les institucions canviïn 
la llei. L¶externalitzaciy dels serveis ens condemna a la precarietat.´  
 
´Avui un pacient desprps d¶administrar-li el tractament m¶ha dit que ¶sóc molt 
follable¶. No ps un pacient de salut mental, sap perfectament quq m¶ha dit i que no 
està bp. Quan li he dit que el denunciaria a sobre s¶ha sentit ofès perquè µestic 
exagerant i que el que m¶ha dit era un afalac... haver d¶aguantar aquesta mena de 
comentaris a la feina més sovint del que ens pensem, és una merda.´ 

 
Les dones treballadores encara som víctimes directes de la precarietat laboral i la deVigXaOWaW. L¶aQ\ 2020 Oa bUeW[a 
salarial segueix afectant moltes dones, segons la Unió Sindical ObUeUa (USO) OeV dRQeV cRbUeQ, de PiWjaQa, 10¶81 
eXURV daYaQW deO 15¶13 eXURV TXe aUUibeQ a iQgUeVVaU eOV hRPeV. La dificXOWaW SeU accediU a OORcV de UeVSRQsabilitat 
també se suma com a exponent visible de la desigualtat que patim a l¶àmbit laboral. Les dones continuem sent les 
principals encarregades de les cures intrafamiliars. Majoritàriament, som nosaltres mateixes qui demanem la 
reducció de jornada per poder garantir les cures dels altres, s¶invisibilitza el valor del propi servei que es dóna. Tot 
això és part del paper, en el model de societat, que les dones treballadores hem après i interioritzat. 
 
No obstant això, celebrem el recent augment de durada del permís de paternitat a 12 setmanes, i TXe V¶acRVWa cada 
cRS PpV a OeV 16 VeWPaQeV de PaWeUQiWaW. ATXeVW caQYi SeUPeW XQa igXaOWaW UeaO a O¶hRUa d¶encarregar-se de les 
cures dels fills i filles.  
 
Creiem fermament que som una peça clau i imprescindible en la lluita contra les opressions i la conquesta de la 
justícia social a tots nivells. Un dels espais més importants SeU WUeQcaU aPb aTXeVWeV deVigXaOWaWV pV O¶eOabRUaciy 
de polítiques i normatives que treballin a faYRU de Oa igXaOWaW de Oa dRQa eQ O¶jPbiW OabRUaO, aportant la nostra 
experiència i sensibilitat. PRdeU SaUWiciSaU d¶aTXeVWV eVSaiV pV eQcaUa XQ UeSWe SeU Oa VRcieWaW. 
 

Maria digué: La meva ànima magnifica el senyor, el meu esperit celebra Déu que em salva. 
[...] Les obres del seu braç són potents: dispersa els homes de cor altiu, derroca els 
poderosos del soli i exalta els humils; omple de bens als pobres i els rics se'n tornen sense 
res. (Lluc 1, 46-47/ 51-52-53) 

 
Apel·lem a la sororitat, TXe bXVca O¶aOiaQoa i O¶ajXda P~WXa eQWUe dRQeV SeU cRQWUibXiU aPb acciRQV 
eVSectfiTXeV a O¶eOiPiQaciy VRciaO de WRWeV OeV fRUPeV d¶RSUeVViy i el conseqüent empoderament femení. 
Aquesta lluita i acompanyament mutu el reconeixem en tants projectes i reivindicacions fetes per dones i per 
a dones! Així mateix, creiem necessària la implicació i conscienciació dels homes per a avançar en aquest 
camí cap a un món nou de totes i tots. 
 
Volem reivindicar que les dones no gaudim de paritat de representació en els espais de diàleg i decisió i, per 
OR WaQW, O¶eOabRUaciy i adRSciy de OeV SROtWiTXeV de WUebaOO QR dRQeQ sortida a les injustícies i desigualtats 
laborals que patim.  
 
Ens VROidaUiW]eP aPb WRWeV OeV cRPSaQ\eV fePiQiVWeV d¶aUUeX deO PyQ TXe OOXiWeQ cRQWUa eOV fePiQicidiV, OeV 
agressions sexuals sistemàtiques i la cosificació constant de les dones. Reafirmem que el feminisme ha de 
VeU iQWeUVecciRQaO i VePSUe ha d¶eVWaU de SaUt de les més discriminades, ja sigui per raó de raça, ètnia, gènere, 
religió, orientació sexual o classe social. La nostra lluita pV PXQdiaO, cRP bp deia O¶eVcUiSWRUa AXdUe LRUde: 
³No seré una dona lliure mentre continuï havent-hi dones sotmeses´ 
 
Ens alegrem especialment del sorgiment de la Coordinadora de dones Creients, en el marc de les 
UeiYiQdicaciRQV deO 8M deOV ~OWiPV aQ\V i fRcaOiW]aQW Oa deQ~Qcia de Oa diVcUiPiQaciy de Oa dRQa diQV O¶EVgOpVia 
i la lluita per la igualtat dins de la institució. En aquest sentit, la protesta “Alcem la Veu”, feWa O¶1 de PaUo 
d¶eQgXaQ\, iQiciada a BaUceORQa i a Oa TXq V¶haQ VXPaW PXOWiWXd de ciXWaWV aUUeX de O¶eVWaW, PaUca  un punt 
d¶iQfOe[iy. Us animem a que hi participeu per alçar la nostra veu com a dones creients! 
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