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En aquest Recés de I’ACO us oferim un moment i un espai
per reposar i contemplar la nostra vida des de Jesucrist.
Per deixar el nostre ritme de vida estressant i reorientar el
nostre compromis.

Acompanyara aquest recés Oriol Xirinachs, que resseguira
el Document d'ACO n. 7 del qual n'és autor: Acollir la
persona en la seva dignitat de filla de Déu. En aquest
document de I’ACO es recullen les aportacions dels grups

en una revisié de vida comuna a tot el moviment que es va
fer durant el curs 2001-2002 i en les quals es mostren
diferents testimonis de com acollim les persones que
pateixen al nostre voltant (excloses, malaltes, persones
que s’enfronten a la mort, companyes de feina, familia, etc).
En definitiva, treballar per acollir tota persona, sigui qui
sigui, en la nostra vida i en el moviment.

- Oriol Xirinachs és consiliari de I'ACO i capella de la diocesi
de Barcelona, a més de membre de I’Associacio de Preveres
del Prado. Es autor de diversos llibres, el darrer d’ells titulat:

;Qui ets i on vas, ésser huma modern?

Horari

10:00 h Acollida i benvinguda

10:15 h Pregaria

10:30 h Ponencia i pistes a carrec d’Oriol Xirinachs
11:00 h Treball personal

11:45 h Pausa

12:00 h Treball de grups

13:00 h Eucaristia i cloenda del Recés


https://acocat.org/sites/default/files/acollir_a_la_persona_en_la_seva_dignitat_de_fill_de_deu.pdf
https://acocat.org/sites/default/files/acollir_a_la_persona_en_la_seva_dignitat_de_fill_de_deu.pdf

Pregaria inicial
ESPERIT SANT

Esperit de saviesa, de llum i de forga, Esperit d’amor.
Esperit Sant, infon als cors de tots els creients del mén
I'amor fratern que fara que esdevinguin capacos

de dialogar i compartir per damunt de llurs diferéncies.

Esperit Sant, ensenya’ns a escoltar-nos mutuament
amb paciéncia i humilitat,

perque cadascuna de les nostres trobades
esdevinguin una Cruilla on cadascu rep tant com dona,
fins i tot si venim de camins molt diversos.

Esperit Sant, dona’ns la forga de la fe i reuneix-nos
en la comuna voluntat d’evangelitzar.
“Els pobres reben I'anunci de la Bona Nova”.

Dona’ns la joia de la fe, de I'esperanga,
de 'amor que transforma el mon i allibera tothom
dels seus pecats, de les miseries espirituals o materials.

Esperit Sant, fes de cada batejat un raig de la teva llum
perque el mén d’aquest nou segle descobreixi
la teva preséncia i el teu amor.

El mon sencer és el meu poble,
I'univers és la meva parroquia:
empeny-nos a tots mar endins vers la civilitzaci6 de I'amor
on alld que ens uneix ens alliberara d’allo que ens divideix.



Evangeli: text Lc 19,1-10 (Zaqueu)

Jesus va entrar a Jeric6 i travessava la ciutat. Hi havia
un home que es deia Zaqueu, cap de publicans. Era un
home ric. Zaqueu buscava de veure qui era Jesus, pero
la gentada li ho impedia, perque era petit d'estatura.
Llavors s'avanga corrent i es va enfilar dalt d'un
sicomor per poder veure Jesus, que havia de passar per
alli. Quan Jesus va arribar en aquell indret, al¢a els ulls i
li digué:

- Zaqueu, baixa de pressa, que avui m'haig d'hostatjar a
casa teva.

Ell baixa de pressa i el va acollir amb alegria. Tots els
qui ho van veure murmuraven contra Jesus i deien:

- Ha anat a allotjar-se a casa d'un pecador!

Pero Zaqueu, dret davant el Senyor, li digué:

- Senyor, dono als pobres la meitat dels meus béns, i als
qui he exigit més diners del compte, els en restitueixo
quatre vegades més.

Jesus li digué:

- Avui ha entrat la salvacié en aquesta casa; perque
també aquest home és fill d'Abraham. El Fill de I'home
ha vingut a buscar i salvar allo que s'havia perdut.




Acollir la persona en la seva dignitat

1. Una ullada a la vida: alguns fets quotidians amb el tema
com a tel6 de fons.

2. Definim els termes:

Acollir: Deixar entrar l'altre en la meva vida, desitjant-
lo i necessitant-lo per a bé dels dos.

Persona: Entitat tnica, irrepetible, lliure i que té un fi
en si mateix, amb una identitat.

Dignitat: Que té un valor per ella mateixa, que no li ve
de fora ni li és donat.

3. Anem a la Paraula:

Zaqueu se sent sol i rebutjat. Jesus el veu (el vol
veure); és el primer pas per acollir-lo: “Avui he d’estar a
casa teva”. S’avanga al seu desig de ser acollit (I'acollida és
un do). L’acollida és reciproca. Jesus es fa acollible; no
s'imposa. Acollir algi demana fer un lloc a casa seva; Zaqueu
treu allo que pot fer que Jesus no s’hi trobi bé: els diners

injustos.

Zaqueu, per als jueus, era un recaptador d'impostos i
col-laboracionista del romans; per a Jesus és una persona, té
un nom: Zaqueu. Jesus es convida, i ja sabem el sentit que els
apats tenien en aquella cultura: establien comunid
interpersonal.

També aquest és fill d’Abraham. La dignitat, la valua
de la persona no depen ni d'un comportament negatiu, i
sempre és recuperable.




4. Aprofundim en cadascun dels tres termes

Acollir
a/ Tot comenca amb la mirada

«No heu de judicar segons les aparences.
Elvostre judici ha de ser just». (Jn 7,24)

v" Avui tot ens arriba mediatitzat, banalitzat, com
anecdota. Sé anar a la realitat?

v Sé mirar les persones, les situacions... amb una
mirada neta, sense posar-hi el filtre de com em
pot afectar a mi, per a bé o per a mal?

b/ Pero cal sentir també el crit

«El clam dels israelites ha arribat fins a mi i he vist
com els egipcis els oprimeixen» (Ex 3,9). Pero Jests
llanga un gran crit i va expirar». (Mc 15,37).

v Ser veu dels sense veu ha de ser més que una
frase bonica. Com podem fer-ho?

v" Quins crits confusos o inintel-ligibles avui
hauriem de saber escoltar i interpretar?

c/ Acollir és un acte reciproc

«Ha vingut a casa seva i els seus no I’han acollit. Pero a tots
els qui 'han rebut, als qui creuen en el seu nom, els ha
concedit de ser fills de Déu». (Jn 1,11-12)



v" En el mén dels pobres no hi podem anar
‘imposant-nos’; cal saber-s’hi acceptat,
ni que sigui amb les nostres obres socials.

v" Com Església, moviment o entitat hi ha la
voluntat d’acollir i correspon I'esforg per ser
acollits?

d/ Acollir tothom ‘com si fos 'inoportd’ de la parabola

“Us asseguro que, si no s’aixeca a donar-los-hi per amistat,
la impertinéncia d’aquell I'obligara a aixecar-se per
donar-li tot el que necessita». (Lc 11,5-8)

v Ens deixem descol-locar pels ‘nostres’ pobres,
contactes, amics, fills...?

v" Com reacciono davant el ‘pelma’, el que ‘no
em cau bé’, I'inoportt...?

e/ Crear un ambient cordial, respectués, obert...
per a queé la persona acollida pugui ser ella mateixa

«Déu ha disposat el cos de tal manera que ha donat més
honor als membres que més en necessiten». (1Co 12, 14.25)

v" Soc lliure per ser natural de manera que no
crei enveges, acusacions, defenses, sin6 ganes
de ser imitat o imitada?

v" EnI’Església, el moviment, el treball... sé
fomentar el dialeg enriquidor entre linies,
estils, opcions, accents diferents?



Persona
a/ Aqui el nom si que fa la persona

«Alegreu-vos més aviat perqué els vostres noms
estan inscrits en el cel» (Lc 10,20)

v Tenim un metge amic, 0 un amic metge; un
mosSSeén amic, o un amic mossen...

v" Diem “hola!” o “hola, Carme! Com estas?” O
“Josep, com estas?”

b/ L’acollida és un procés

«Vosaltres no em busqueu perqué heu vist senyals,
sino perqué heu menjat pa i heu quedat saciats» (Jn 6,22)
al: «Jo soc el pa de vida» (Jn 6,48)

v Quines experiéncies tens de processos
d’acollida? Qué t'’ha demanat i que t'ha
aportat?

v" Des de’ACO, com podem ajudar I'Església
a acollir els joves, LGTBI, emigrants...?

c/ Per acollir sovint cal alliberar

«El dissabte ha estat fet per a 'home,
i no ’'home per al dissabte» (Mc 2,27)

v" Com podem anar contracorrent, en aquesta
societat, per ajudar a fer persones lliures?

v' Saps veure l'altre sense prejutjar-lo per les
seves possibles ‘esclavituds’?



Dignitat

a/ La dignitat de la persona es fonamenta en el seu
valor, el ser valuds, per si mateix

"Mireu els ocells del cel: no sembren, ni seguen, ni recullen
en graners, i el vostre Pare celestial els alimenta.
¢No valeu més vosaltres que no pas ells?" (Mt 6,26)

v Déu abaixa els poderosos i exalca els humils.
I nosaltres?

v" Com invertir el que és el més comu: fort amb
els febles i feble amb els forts?

b/ Acollir és treballar per ser algud per algu

«I la voluntat del qui m’ha enviat és aquesta:
que jo no perdi res d’allo que ell m’ha donat,
siné que ho ressusciti el darrer dia» (Jn 6,39)

v' Trobes a faltar aquells propers que un dia
desapareixen? Son intercanviables?

v' T’has fet o t'han fet? Qui t'ha ajudat a ser
qui ets?




EUCARISTIA

Cant d’entrada:

L’Esperit del Senyor vindra a nosaltres.
No tingueu por d’obrir de bat a bat
el vostre cor al seu amor.

1. Ell transformara les vostres vides,
us donara un cor per estimar,

sera foc que purifica, forga en I'actuar.
Ell transformara les vostres penes,

us sabreu fills seus ben estimats;
vostre cor obriu joiosos a la llibertat.

2. Ell transformara tota feblesa,

us dira com heu de pregar;

posara en els vostres llavis paraules de bondat.
Ell canviara tota tristesa

pel gran goig de la fraternitat,

vostre cor obriu joiosos a la llibertat.

Lectura de la carta de Sant Jaume

Germans meus, no comprometeu la fe que teniu en nostre
Senyor Jesucrist glorios fent distincié de persones. Suposem
que, mentre la vostra comunitat esta reunida, entra un
home amb un vestit magnific i amb anells d’or, i entra també
un pobre amb un vestit miserable. Si us fixeu en el qui porta
el vestit magnific i li dieu: «Seu aqui, en el lloc d’honor», i al
pobre li dieu: «Tu queda’t dret, o seu aqui, als meus
peus». ;/No esteu fent diferéncies entre vosaltres? ;No sou
uns jutges que es guien per criteris injustos?

Escolteu, germans meus estimats: ;No és Déu qui ha
escollit els pobres d’aquest moén per fer-los rics en la fe i
hereus del Regne que ell ha promes als qui 'estimen? Pero
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vosaltres deshonoreu els pobres! ;No sén els rics els qui us
oprimeixen i us porten als tribunals? ;No sén ells els qui
injurien aquell bell nom que ha estat invocat sobre
vosaltres?

Salm responsorial

L’heu coronat, Senyor, de gloria i majestat!

Senyor, sobira nostre,
que n’és, de glorios, el teu nom per tota la terral!
En el cel tens posada la teva majestat.

Quan miro el cel que han creat les teves mans,
lallunai els estels que hi has posat,

jo em dic: «Que és '’home, perque te’'n recordis?
Que és un mortal, perque el tinguis present?»

Gairebé I'has igualat als angels,
’has coronat de gloria i dignitat,
has fet que dominés la teva creacio,
tot ho has posat sota els seus peus:

ramades de vedells i d’ovelles,

fins i tot els animals de la selva,

'ocell que va pel cel i els peixos de la mar,
i tot el que segueix els camins dels oceans.

Senyor, sobira nostre,
que n’és, de glorios, el teu nom per tota la terra!

Evangeli

Lc 19,1-10 (Zaqueu). Pagina 4 d’aquest llibret.

Posada en comu amb pregaria
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Pregaria Eucaristica

Cant de comunio:

Jesucrist ens ha estimat com ningi mai no ha estimat.
Pels camins d’aquesta nit ens va guiant com un estel.
Quan partim el pa sagrat, ens fa el do del seu amor:
Esel pa de I'amistat, el pa de Déu.

Cos sagrat! “Menja i seras fort”.

Calze sant! “Beu la meva sang,

que jo soclavidaijo soc’'amor”.

Oh Senyor, reuneix els homes en I’amor!

Jesucrist ens ha estimat com ningi mai no ha estimat.
Per a la gent de Natzaret era el fuster i era 'amic.
Amb les mans ha treballat, com fas tu i com faig jo.
Sap el que és amb la suor guanyar-se el pa.

Jesucrist ens ha estimat com ningi mai no ha estimat.
Ara crida tots els pobles al festi de I'amistat.

Si confesses que és Senyor, et fa membre del seu Cos.
Ni la mort no ens podra prendre el seu amor!

Cant final:

Junts escriurem amb lletres lluminoses
la historia de la nostra llibertat;

i junts veurem brillar sobre la terra

la llum per tots els oprimits.

La solidaritat ritma la nostra marxa.
La solidaritat guia els nostres cors.

Al cor de la nostra vida, Jesus ens espera.
Per bastir junts amb Ell la terra de Déu.

El mon tot ens espera, 'Esperit ens avanca.
Fem néixer primaveres, fem créixer matins.
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