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En el nimero anterior vam estrenar la seccié “Vides que sén

llevat” amb el proposit de fer visibles al conjunt del moviment el
testimoni silencios pero profundament fructifer de militants que

son un referent: vam poder conéixer millor la Carme Goma, de la
zona Montserrat, i en aquest nimero, la Fina Faidella, de la zona
Barcelona Nord. La Carme i la Fina tenen en comu, com tants altres
militants, que encarnen vides extraordinaries des de la discrecid, ben
fonamentades en la fe, en el compromis comunitari i en la generositat
radical especialment vers els més petits, els preferits del Pare.

Tot aixd entronca amb I'aportacié que la M. Lluisa Geroneés Estrada ens
va regalar a I'inici de la Pasqua de ’ACO en qué ens deia que “en els
petits actes hi ha la salvacié del mén”. Aquesta gironina es va situar en
una linia paulina, d’esperanca malgrat la desesperanca, de fortalesa
malgrat la feblesa: “Trec la forca de la fragilitat i la defensa davant les
injusticies. Com més fragil ets, ets més fort, com més malalt, com més
experimentes que ets coix, cada vegada ets més fort en la feblesa.”
Perqué, efectivament, és en aquesta vulnerabilitat intrinseca que tots
podem reconeixer que Jesus ens sosté, que I’Esperit ens inspira una
empenta que ens ajuda a fer el bé, que podem sentir com el Pare mira
amorosament aquest renaixement nostre.

En aguest nimero que coincideix amb el primer aniversari de la
mort de I’estimat germa papa Francesc i en qué ens fem conscients
de la seva enorme aportacio*, que tenim la missié de mantenir viva,
podem assaborir diversos articles que sén petits grans de mostassa
que ens reafirmen en el cami de Jesus i que fan Regne, avui i aqui: la
Renda Basica com un cami per a resoldre la desigualtat i la pobresa
enquistades, el deure de cura de la Casa Comuna que ens proposa
Josep M. Mallarach, revisar on posem el cor-el temps, la generacié
de preveres que han complert cinquanta anys de la seva ordenacié
i que per a molts han estat un mirall de ’Evangeli, o la mirada
amorosa a la pobresa que tenen els pradosians.

Quedem-nos amb aquesta cita de Virginia Woolf que va aportar

la M. Lluisa: “Quin sentit té la vida? Aixo era tot: una senzilla
pregunta; que amb els anys es feia més apressant. Mai no s’havia
produit la gran revelacid. La gran revelacio potser no arribaria mai.
Al seu lloc hi havia els petits miracles quotidians, les il-luminacions,
petites llums que de sobte il-luminaven la foscor.”

* En aquest sentit, us recomanem un llibre-militant que acaba de sortir
publicat i editat per Rafael Diaz-Salazar, Francisco con los movimientos
populares del mundo (Desclée de Brouwer, 2026). Es presentara I'11 de
juny a Cristianisme i Justicia.

® Ets lliure de compartir i adaptar els continguts de Salillum [llevat que indiquem el contrari]
indicant-ne l'autor i la procedéncia i distribuint-los amb una llicéncia igual que aquesta. No

@ es permet un Us comercial de I'obra original ni de les possibles obres derivades. Llicéncia de
Creative Commons Reconeixement - No Comercial - Compartir Igual (by-nc-sa):
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LA REDUCCIO IMMEDIATA DE LA POBRESA I LA
DESIGUALTAT | LA MAJOR LLIBERTAT PERSONAL
SON ELS PRINCIPALS ARGUMENTS EN FAVOR

D’ADOPTAR-LA

“Un ingrés basic o salari universal
perqueé cada persona en aquest
mon pugui accedir als més
elementals béns de la vida. Es
just lluitar per una distribucio
humana d’aquests recursos. |

és tasca dels Governs establir
esquemes fiscals i redistributius
perque la riquesa d’una part

.

sigui compartida amb equitat
sense que aixo suposi un pes
insuportable, principalment per

a la classe mitjana. No oblidem
que les grans fortunes d’avui sén
fruit del treball, la investigacio
cientifica i la innovacio técnica de
milers d’homes i dones al llarg de
generacions.”

fi==

Sergi Raventds va ser cap de I'Oficina del pla Pilot de la Renda Basica Universal. A la imatge, als
estudis de Radio Estel on va participar al «Llevat dins la pasta» / David Garcia.
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Per Joan Andreu Parra

El papa Francesc expressava
aguesta necessitat en el seu
missatge a la IV Trobada Mundial
de Moviments Populars, I'octubre
del 2021. | ja ho havia avancat I'any
anterior en plena pandémia, I’abril
del 2020, davant tants treballadors
“informals, independents o de
I’economia popular que viuen

el dia a dia sense cap tipus de
garanties legals que els protegeixin
(...) i que no tenen un salari

estable per a resistir aquest
moment i les quarantenes se’ls fan
insuportables. Potser ja és hora de
pensar en un salari universal que
reconegui i dignifiqui les nobles

i insubstituibles tasques que
realitzen”.

A Catalunya coexisteixen diferents
prestacions. D’una banda, hi

ha la prestacié d’atur, que és
contributiva, a la qual es té dret
quan una persona ha treballat i

ha cotitzat. |, de Ialtra, hi ha dues
prestacions assistencials, la Renda
Garantida de Ciutadania i I'Ingrés
Minim Vital, per a persones que



no han pogut cotitzar o que viuen
en unes condicions de pobresa.

La Renda Basica (RB), a diferéncia
d’aquestes prestacions assistencials
condicionades a ingressos, seria
una renda individual, que atorga
’Administracio6 a tota persona (no
al cap de familia, com és el cas de
moltes d’aquestes prestacions)

pel sol fet de ser un ciutada d’un
territori, i incondicional (no subjecta
a ingressos, no pel fet de tenir una
condicié determinada). Limport
estaria al voltant del llindar de la
pobresa de la comunitat i s’hauria
d’anar calculant cada any, en el

cas de Catalunya seria entre 900 i
1.000 euros al mes.

La implementacié d’aquesta renda
substituiria aquelles que tenen

un import inferior, per exemple,
I'ingrés minim vital o la renda
garantida ciutadania. Per6 la RB
no substituiria els serveis publics,
ni la sanitat, ni ’ensenyament, ni
els serveis socials, ni les ajudes
especifiques (discapacitat,
dependéncia o habitatge), sind

que se sumaria a una coralitat
d’altres politiques publiques que
puguin aconseguir reformar i
millorar I’Estat del benestar.

Una de les contribucions
principals de la RB seria que
reduiria fortament la pobresaii la
desigualtat, perqué garantiria un
terra d’ingressos incondicional

i redistribuiria la riquesa des de
les rendes més altes a les més
baixes. Caldria, pero, una reforma
fiscal progressiva per a financar-
la, de manera que qui més té,
sigui qui més aporta. “Quan s’han
fet simulacions d’aquest tipus

de financament, ens aproximem

a uns nivells similars als paisos
nordics com Dinamarca o Noruega
quant al coeficient de Gini, que
mesura les desigualtats. Hi sortiria
guanyant a I’entorn d’un 80% de
la poblacid i el 20% més ric de

la poblacié pagaria més del que
paga”, apunta Sergi Raventods
Panyella, doctor en sociologia

i membre de I’'associacié Xarxa
Renda Basica.

El papa Francesc es va fer seva la proposta
dels Moviments Populars d’un salari basic
universal.

Diferents economistes com Jordi
Arcarons, Daniel Raventoés o Lluis
Torrens han demostrat que la RB
es pot financar: “LUIRPF s’hauria
d’integrar en la renda basica,
eliminar duplicats de prestacions
socials i lluitar contra el frau.
També s’acabaria amb molta
burocracia, hi ha molts diners
dedicats a la fiscalitzacié de la
pobresa”, detalla Raventos.

AFECTACIONS A LAFEINAI
AL TREBALL REPRODUCTIU
DE CURES

La feina tal com la concebem
avui seria una de les arees de
major impacte de la RB: “Sabem
a través de molts plans pilot
que s’han fet que tindria petits
efectes o neutres sobre I'oferta
de treball, la gent no deixaria
de treballar, pero si que seriem
més lliures a I’hora d’escollir les
feines que volem. En els plans
pilot, molts ciutadans expressen
la necessitat de replantejar-se
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la vida per poder dedicar-se a
activitats artistiques, fer vacances,
plantejar-se una formacié o gaudir
de temps lliure. També expressen
una necessitat de reduir la jornada
laboral i fins i tot emprendre
negocis propis o cooperatives i
poder deixar la feina actual que, si
fracassessin, no seria un desastre,
perqueé tindrien un petit matalas
econdomic”, remarca Raventds. Per
tant, la RB augmentaria la llibertat
de la gent per a escollir camins
determinats.

MES INFO:

Pla pilot a Catalunya:
https://presidencia.
bibliotecadigital.gencat.cat/
handle/20.500.14623/358#page=1
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En el primer trimestre del 2026 als Estats
Units ja s’han perdut 55.000 llocs de treball

per 'adopcié de la intel-ligéncia artificial /
Pexels-panumas nikhomkhai.

I com afectaria els sindicats i la
negociacié col-lectiva? “Una renda
basica podria reforcar el paper
dels sindicats i donar més marge
als treballadors per a negociar
salaris i condicions. També podria
ser una caixa de resisténcia en cas
d’una vaga”, subratlla Raventés.

I, en ’'ambit domeéstic, una RB
podria augmentar el poder de
negociacié de moltes dones de
cara a acceptar feines precaries

i reconeixeria i facilitaria el

treball de cures. “Augmentaria

Web de la Xarxa Renda Basica:

https://www.redrentabasica.org/rb/

I’autonomia economica per

a moltes dones i reduiria les
dependéncies de relacions
actualment toxiques que han
d’aguantar moltes dones que no
tenen ingressos”, relata Raventos.

Una altra derivada és que la RB,
en estar deslligada del creixement
economic i “en desmercantilitzar
el mercat de treball, podria
desincentivar I’éxode cap a les
grans ciutats i facilitar activitats
locals, a diferéncia d’ara. En clau
ecologica, podria permetre reduir
jornades laborals i podria reduir
fins i tot el consum”, detalla
Raventos.

RAONAMENT ETICDE LA
RENDA BASICA

Si bé és cert que la substitucio
massiva d’ocupacions que ja
s’esta produint per part de la
Intel-ligéncia Artificial accelera
la necessitat de la RB, “la rad de
fons és ética. Es garantir el dret a
I’existéncia independentment de
si pots treballar o no, perqueé ja
veiem que cada cop més aixo de
treballar no ho podra fer tothom.
Hem d’estar molt alerta perqué
també hi ha uns pronunciaments
a favor de la renda basica d’'una
serie de gent que volen acabar

- Als webs Sin permiso i Catalunya
Plural també trobareu diferents
articles sobre la Renda Basica.

- Llibre Quan convé seguem
cadenes: Per una renda basica
a Catalunya, publicat el 2026 a
Manifest Llibres i coordinat per
Dolo Medina i Sergi Raventds.



amb I’Estat del benestar. També
ens fa por que es posi poc
financament o poca redistribucio
de lariquesa per a financar-1a”,
assenyala Raventos.

La Renda Basica, segons les
enquestes que s’han fet a
Catalunya, té més d’un 65% de

la poblacié a favor. “En aquests
moments, en el Parlament de
Catalunya, exceptuant potser
I’esquerra més transformadora
(CUP, ERC i els Comuns) que se

la poden mirar amb simpatia, la
majoria esta en contra de la renda
basica”, lamenta Raventés. Més
enlla de buscar el suport de la
ciutadania a través d’una ILP-
Iniciativa Legislativa Popular, com
va passar amb la Renda Garantida
de Ciutadania, els promotors de
la Renda Basica valoren més la
possibilitat de fer plans pilot que
aporten més informacio.

El novembre passat Girona va acollir el 24&
simposi de la Renda Basica. El professor
Daniel Raventds, a I'esquerra de la imatge,
és un historic promotor a casa nostra de

la Renda Basica. La Xarxa Renda Basica
aquest febrer ha fet 25 anys.

. SOCIAL /

LA RENDA BASICA A CATALUNYA

En la legislatura anterior, amb el Govern de Pere Aragonés (2021-
2024), fruit d’un acord d’investidura entre la CUP i Esquerra
Republicana, es va posar en marxa I’Oficina del pla Pilot de

la Renda Basica Universal. El pla pilot es va dissenyar amb un
univers de 5.000 participants que rebrien I’'assighacié monetaria,
2.500 seleccionats aleatoriament de tot Catalunya i 2.500 de dos
municipis de Catalunya. Preveia una duracid limitada de 24 mesos,
aixi com les actuacions necessaries per a avaluar-ne els impactes i
comptava amb un comiteé cientific, amb un consell assessor i amb
una avaluadora externa.

“Malauradament, els equilibris politics i, en aquest sentit, el Partit
Socialista, juntament amb la dreta i I’extrema dreta, van esmenar
els pressupostos de la Generalitat de I’any 2023 i va caure el pla
pilot. Valia la pena que s’hagués pogut portar a terme per tenir
molts més elements d’analisi i de valoracié de la conveniéncia o no
d’una renda basica”, relata Raventds.

Aixi mateix, a Barcelona durant els anys 2018-2019 mil llars de
I’Eix Besos van participar en el projecte pilot B-MINCOME, que
combinava una transferéncia monetaria amb diverses politiques
actives d’inclusié sociolaboral. Els resultats van ser positius en
incidir sobre aspectes com la reduccié de I’estrés financer i dels
deutes familiars, I’'augment de la felicitat i del benestar subjectiu,
la reduccio de certes afectacions mentals i fisiques, la millora de
la qualitat alimentaria, el refor¢ de la participacid i de la confian¢a
social i amb les institucions, el refor¢ de I’autoconfianca i de
I’emprenedoria, etc.

SALILLUM /7



EL MINISTERI

DEL CONSILIARI

A LACO

Aquesta aportacio recull la
necessitat de persones que animin

i acompanyin espiritualment la
realitat de la Pastoral obrera i
I’Accié Catolica especialitzada. Per
aixo vol oferir una fonamentacié
teologica d’un nou ministeri laical,
el de consiliari. Perd no us espanteu,
diuen que els plats suculents sén
sempre dificils de digerir.

Soc consiliari perqué m’he sentit
cridat per Déu i pel Moviment a
acompanyar infants, joves i adults
en aquest interessant procés de
descoberta de Jesucrist i el seu
Evangeli. Una crida a servir no pas
com a protagonista ni dirigent, sind
acompanyant, animant, educant des
de la vida i acci6 en la triple tasca
de I’Església: 'anunci de la Paraula,
la celebracio dels Sagraments i el
servei de la Solidaritat/Caritat.

El do rebut de I’Esperit Sant en
'ordenacié m’acompanya en aquest
servei o ministeri. Un do rebut per a
Iedificacio de ’Església i perqueé la
Paraula de Déu i ’Eucaristia siguin
les mateixes que Jesucrist va confiar
als Apostols. I, amb I’'ajuda del do
rebut, serveixo la comunié que

crea el mateix Esperit; represento
sacramentalment Crist com a Cap al
si del seu Cos (Església i Moviment);
i intento ser memoria viva i signe i
instrument de la visita activa de Déu
en la nostra historia.

Tanmateix és evident que cada
cop més hi ha consiliaris que

8 / PRIMAVERA-ESTIU 2M26

no han rebut I'ordenacio, tot i
que Pespecificitat del ministeri
ordenat sigui fonamental per
tal de garantir I’'apostolicitat de
I’ACO. Fixem-nos en el que diu
la Constitucié dogmatica sobre
I’Església del Vatica Il (LG):

Ultra aquest apostolat que afecta
tots els fidels absolutament, els
laics, a més, poden ser cridats

de distintes maneres a una
col-laboracié més directa amb
I’apostolat de la jerarquia, per
I’estil d’aquells homes i dones

que ajudaven I'apostol Pau en
I’Evangeli, treballant molt en el
Senyor (cf. Fl 4,3; Rm 16,3-23). A
més, son aptes perqué la jerarquia
els confii ’exercici de certs carrecs
eclesiastics ordenats a un bé
espiritual (LG 33).

Aquest text apunta la possibilitat
d’exercir el ministeri de consiliari
sense haver rebut el sagrament de
I'orde, sempre que s’exerceixi com
a bé espiritual. | aix0, qué suposa?
Doncs deixar-se amarar del do de
I’Esperit Sant rebut en el baptisme

i la confirmacio, i deixar-s’hi guiar
(Lc 4,14.18-19) i empényer com
Jesus (Mc 1,12).

Des del gener del 2021, el bisbe
de Roma Francesc ha fet possible
que les dones puguin accedir als
ministeris instituits del lectorat

i de I’acolitat (11/1/2021), i uns
mesos després, ha instituit un
nou ministeri, el del catequista
(10/5/2021). Habitualment es
distingeix entre els ministeris
laicals, radicats en el baptisme,

i els ministeris ordenats (bisbe,
preveres i diaques), radicats

en el sagrament de 'orde. Tots
participen de I’inic sacerdoci

de Crist (cf. LG 10) i s’arrelen en
el baptisme, ja que els ordenats
també sén batejats. Els ministeris
laicals poden ser instituits o no.

Amb la Carta apostolica en forma
motu proprio «Ministeria quaedam»
(15/8/1972) el bisbe de Roma Pau
VI precisa que la col-lacié dels
ministeris no s’ha d’anomenar
ordenacio sind institucio, perqué
son laicals i no ordenats al servei
del sacerdoci comu (cf. LG 10), com
ho sén el ministeri del bisbe, dels
preveres i dels diaques. A més, la
Carta deixa la possibilitat d’instituir
nous ministeris a les Conferéncies
episcopals d’arreu. Ministeris que



han d’estar en funcié de I’accié
evangelitzadora de I’Església i de la
seva edificacié com a Cos de Crist,
ja que pel sagrament del baptisme,
totes i tots som membres del Cos
del Senyor ressuscitat en virtut
d’un mateix do i auténticament
responsables de la vida de
’Església.

L’Església rep del seu origen
apostolic un ministeri que implica
una responsabilitat particular
(ministeri ordenat), perqué

sigui exercida al si d’aquesta
responsabilitat comuna. LEsglésia
no pot dispensar de cap d’aquests
dons: el primer s’ordena al segon
(cf. LG 10). Totes les persones
batejades som radicalment iguals;
pero, en aquesta igualtat radical (de
rel), s’insereix I'autoritat especifica
que alguns posseeixen en virtut

del que I’Esperit Sant ha suscitat a
I’inici de la predicacio apostolica,
estructurant ’Església com una
comunio, un teixit que té com a
ordit la igualtat radical de tothom, i
com a trama, la diversitat. Igualtat
i diversitat donades a la vida de
I’Església sacramentalment. Aixi
els ministeris laicals es fonamenten
en els sagraments de la iniciacio
cristiana i el ministeri ordenat del
bisbe, dels preveres i diagues en el
sagrament de l'orde.

El papa Francesc, amb la
Constitucio apostolica sobre la
Cdria romana i el seu servei a
I’Església i al mon «Praedicate
Evangelium» (19/3/2022), en el
num. 5 de ’apartat dedicat als
Principis i criteris per al servei de la
Curia romana precisa: «qualsevol
fidel pot presidir un dicasteri o un
organismey, ja que «cada institucié
curial realitza la seva missié en
virtut de la potestat rebuda del
Pontifex roma, en el nom del qual
opera amb potestat vicaria en
I’exercici del seu munus primacial».

Si la Cdria romana assisteix el
bisbe de Roma, en el seu servei
primacial, en cada diocesi, la Curia
diocesana assisteix el seu bisbe
diocesa en el seu servei primacial
a I’Església local. Aleshores

els bisbes diocesans podrien
nomenar persones batejades per
acompanyar espiritualment com

a consiliaris. Aix0 suposaria el
naixement d’un nou ministeri laical
basat en el sacerdoci baptismal,

i que podria convertir-se en un
altre ministeri instituit. | aquest
ministeri laical instituit podria ser
el de consiliari diocesa sense la
necessitat de rebre I'ordenacié
sacramental, només caldria que

el bisbe diocesa nomenés una
persona batejada, proposada pel
Moviment, com a consiliari diocesa,
amb IP'acompanyament d’un

consiliari ordenat o per un equip
de preveres per tal de garantir
I'apostolicitat i la comunié eclesial
en la celebracié eucaristica i en

la solidaritat amb els pobres. |
també s’obre la possibilitat d’un
consiliari general no ordenat, si els
bisbes d’una Conferéncia episcopal
institueixen aquest ministeri laical.

Si el ministeri ordenat es fonamenta
en ’eleccié dels Dotze per Jesus
(Mc 3,14-19), en el cas dels preveres
i el bisbe; i en I’eleccid dels Set per
I’'assemblea sinodal convocada

pels Dotze (Ac 6,1-7), en el cas dels
diaques. Els ministeris laicals es
fonamenten en el model deixat pel
baptisme de Jesus (Lc 3,21-22).

Els ministeris laicals poden ser
temporals, en canvi el ministeri
ordenat és definitiu. El bisbe

de Roma Pau VI ja deixava total
llibertat -en Ministeria quaedam
(1972)- a les Conferéncies
episcopals perqueé instituissin
nous ministeris per a la missié
evangelitzadora de I’Església i
per a la seva edificacié. Encara hi
som a temps. Si s’ha arribat fins
aqui, s’entendra tota la pesada o
no argumentacio.

Jaume Fontbona, consiliari de
moviments d’Accié Catolica

i professor a la Facultat de
Teologia de Catalunya
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Josep Maria Mallarach Carrera,
nascut a la falda del volca
Montolivet (Olot, 1955), geoleg
de formacid inicial, perqué

quan va estudiar no es feien
ciéncies ambientals —més tard
va fer un llarg master en ciéncies
ambientals i posteriorment un
doctorat en biologia ambiental—,
va viure el 2003 un “punt
d’inflexié” en la seva carrera
professional que sintonitzava amb
la seva trajectoria personal per
influéncies familiars i per la seva
pertinenca a ’escoltisme diocesa
d’infant i adolescent.

Va ser quan va assistir a un congrés
mundial d’espais protegits a
Durban, Sud-africa, on per primera
vegada a la historia van ser
admesos representants de pobles
indigenes. | aquests representants
van fer “una critica demolidora als
plantejaments de les politiques
occidentals de conservacioé de

la natura”. “l all6 va ser una
sotragada a I'organitzacidé, que per
mi va entrar en ressonancia, per
dir-ho aixi, amb unes inquietuds
que jo ja venia covant”.

Una derivada per a I’'organitzacio,
la Unié Internacional per la
Conservacié de la Natura

(UICN), fou la creacié d’un grup
especialista en valors culturals

i espirituals dins de la Comissio
Mundial d’espais naturals
protegits, al qual el Josep Maria es
va incorporar, fet que li va obrir un
mon en el qual es va endinsar i on
ha desplegat gran part de la seva
activitat professional d’aquests
ultims vint-i-tres anys:

“Quan has estat format en les
ciéncies naturals que s’ensenyen
aqui, estas dins d’un paradigma
materialista positivista que
exclou altres ciéncies de la
natura que integren altres nivells

de realitat i altres escales de
valors. Vaig comprendre els
errors que comporta quedar
confinat en la dimensié material,
i la necessitat d’integrar la
dimensio cultural i espiritual”.

Fa vint anys, amb Jordi
Falgarona, van crear i impulsar
I’associacio Silene dedicada a
estudiar, difondre i promoure

el patrimoni espiritual i cultural
immaterial de la Natura i els seus
valors inherents, envers la seva
conservacio, especialment en
espais naturals protegits:
https://www.silene.ong/

Del local al més global. Fa pocs
dies es va presentar el projecte
de ’anomenada Variant d’Olot i
les Preses, una carretera que ha
de donar resposta a la travessia
de la ciutat i que solca el Parc
Natural de la Zona Volcanica de la
Garrotxaila Vall d’en Bas.

Es una obra que planteja molts
interrogants, molts, quant als
impactes negatius que pot generatr,
no només durant la fase d’execucid,
siné després. El més rellevant,
segurament, és I’afectacié que
podria tenir I'aqiifer hidrovolcanic
on es vol fer un tunel d’un
quilometre. A més, aquesta variant
forma part d’un model de mobilitat
que des del nostre punt de vista

és obsolet. Una gran carretera que
serveix entre altres coses per portar
camions fins a un macroescorxador
situat al Pla de Baix d’Olot, al peu
del volca del Montsacopa, un espai
que I'any 1982 formava part del Parc

Natural. Un error porta un altre error.

Catalunya té més de vuit milions
de porcs actualment. Aquesta
desmesurada cabanya porcina
genera impactes greus; per
exemple, tenim més d’un terg dels
aqiifers contaminats per purins.
Pero els impactes més greus

recauen en ’Ameérica del Sud, d’on
prové la major part de la soja i

el blat de moro que alimenta els
porcs, amb greus injusticies socials i
ambientals per ’expansio d’aquests
macrocultius. Té també unes
derivades socials greus en la gent
que treballa en condicions molt
precaries a les granges industrials

i macrogranges. Per tant, es tracta
d’un model ramader insostenible,
que provoca unes injusticies
ambientals i socials molt greus.

Pero en aquesta i en quasi

totes les infraestructures que
es plantegen tinc una sensacié
que ens /es venen com el millor
que ens pot passar, hem d’anar
creixent, que I’nic model sigui
més ciment...

Si, si, és aixi, pero aixo forma
part, per mi, d’una patologia:

la ideologia del creixement
continuat, la ideologia de la
cél-lula de cancer. Tots els
organismes vius, tots sense
excepciod, quan creixen arriben a
un punt optim, a partir del qual,
si continuen creixent, esdevenen
monstres o patogens.

Decreixement, doncs?

Si. A Catalunya fa anys que tenim
un excés de poblacid, tenim un
excés de turisme, un excés de
ramaderia industrial intensiva.
Per tant, el que caldria promoure
és un decreixement saludable;
ens calen politiques de reduccio,
no pas d’augment. Formo part
dels qui ens oposem a seguir
creixent quantitativament. El que
voldriem és que hi hagués un
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creixement qualitatiu. Créixer més,
quantitativament, en les condicions
actuals implica necessariament

una pérdua de qualitat de vida,

de qualitat ambiental, de qualitat
de relacions humanes, de justicia
social i ambiental.

Cal tenir present que formem part
d’un 20% escas de la humanitat
que consumeix més del 80% dels
recursos del moén. No hi pot haver
pau justa al mon sense que aquesta
minoria rica i explotadora redueixi
aquest consum desmesurat. | quin
govern s’atreveix a dir que vol
reduir el consum? Que incentivi
que cada any es venguin menys
cotxes, que la gent faci menys
desplacaments superflus, sobretot
en avid, etc.; qui té aquest coratge?
Sembla que tot s’arreglaria canviant
de font d’energia, d’energia
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fossil a energia renovable; és
evident que cal optar per les
energies renovables, pero reduint
drasticament el consum energétic
desmesurat com a part d’un canvi
de model profundament irrealista.

Jorge Riechman, poeta,
matematic, ecologista, deia fa
pocs dies que hem de preparar-
nos per quan arribi el col-lapse.
Globalment parlant, el col-lapse
va comencar fa uns cinquanta
anys, el que passa és que la Terra
té una gran resiliencia i els paisos
més rics no ho notem gaire, pero
moltes altres parts del mon,
sobretot les sotmeses a guerres pel
control de recursos estratégics, ho
pateixen tragicament. Si atenem
als indicadors globals, durant la
década de 1970, 'impacte conjunt
de la humanitat ja va superar la
biocapacitat de la Terra. Va ser
aleshores que es van impulsar les
primeres politiques ambientals
internacionals: els convenis del
climai de la biodiversitat, que

han donat uns resultats molt
inferiors als que se n’esperava. Es
indiscutible que les tendéncies
insostenibles no poden perdurar
indefinidament. Ara mateix ja estem
immersos en transformacions molt
grans i accelerades...

Vas ser el primer director

del Parc Natural de la Zona
Volcanica de la Garrotxa, del
1999 al 2005, i vas dimitir. Des
de llavors fins ara creus que els
politics i la societat han canviat
la seva mirada vers la Natura?

En alguns sentits si, en altres

molt poc. El que ha millorat és el
coneixement, aixo segur. Coneixem
molt millor les tendéncies dels
indicadors principals. Sabem

que les tendéncies ara sén més
insostenibles que fa trenta o
cinquanta anys. En som conscients,
aix0 ho sabem pero ho guardem
en un calaix i anem fent, anem
com si res, impulsant més
creixements insostenibles. Vivim
en uns entorns cada vegada més
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artificials, més virtuals, que estan
desconnectant existencialment

la major part de la societat dels
cicles, ritmes i limits naturals. A
més, la governanca que tenim és
extremadament complexa. Fixeu-
vos a Catalunya: tenim municipis,
consells comarcals, diputacions,
arees metropolitanes, govern
autonomic, govern espanyol,
govern europeu. Sis o set nivells.
En cada nivell solen haver-hi
partits o coalicions politiques
diferents, que poden enfrontar-se
dins d’un sol nivell, i entre nivells
no diguem.

Dins d’aquesta complexitat

de nivells administratius,
d’interaccions de politiques
publiques poc coordinades, es
despleguen les iniciatives privades,
amb canvis accelerats, també,

en un entorn cada vegada més
dominat per la tecnocracia, pels
algoritmes. Per aix0, és impossible
garantir que cap politica
aconsegueixi els seus objectius.

No es pot perqué les interaccions
amb altres politiques i amb
innombrables iniciatives privades,
a multiples nivells i escales, que
van canviant continuament, sén
practicament impredictibles.

Les politiques de conservacié de
la natura que tenim al nostre pais
sén completament insuficients,
obsoletes, posen pedacos en
alguns dels efectes més cridaners,
0 que ens molesten més, pero

no deixen de ser reactives, no
van a la causa, miren de pal-liar
els efectes. Pero encara que les
politiques de conservacio fossin
bones, robustes, actualitzades,

i que hi hagués voluntat politica
d’imposar-les, o fins i tot si
volguessin impulsar politiques
serioses de sostenibilitat
ambiental, en el context actual no
podriem aconseguir els objectius.

Per qué?

Totes les politiques sectorials,
per exemple la politica agraria,
forestal, energética, de mobilitat,
etc., generen impactes negatius
en I’'ambient. S6n uns impactes
indesitjats pero ben reals i
acumulatius. Les politiques

dites «de conservacio de la
natura» intenten contrarestar
aquests impactes negatius. Pero
no tenen la capacitat d’incidir
preventivament, perqué, entre
altres coses, no existeix I’avaluacio
d’impacte ambiental de politiques.
I no ho tenim perqué els nostres
governs no ho han volgut. Tenim
avaluacié d’impacte ambiental
de projectes, de plans i de
programes, I’aplicacio dels quals
té moltes deficiéncies, pero cap
politica sectorial, sigui europea,
espanyola o catalana, avalua

els seus impactes ambientals.

Els efectes inesperats negatius
s’acumulen inexorablement, per
tant, i sén cada cop més greus.

. SOCIAL /

Amb tot el que expliques entenc
perfectament que diguis que

la humanitat té deures amb la
natura, no drets.

Hi tenim deures, efectivament.
Hauriem de canviar la nostra
perspectiva i recuperar la saviesa
de la tradicid biblica que trobem
formulada, d’'una manera o

altra, en totes les tradicions
espirituals de la humanitat: un
nucli moral gravita a I’entorn de
responsabilitats, d’obligacions,
deures sacramentals. Hi ha molts
pobles indigenes al mon que
encara mantenen heroicament
aquesta cosmovisio i ética, amb
una coheréncia admirable.

A PPEuropa occidental aquesta
visié organica o animada del mon
va canviar gradualment des del
Renaixement, pero sobretot a
partir de la revolucio industrial i la
Revolucié Francesa, que va posar
el focus en els drets humans. Aixo
ha tingut unes derivades molt
positives, certament. Pero el fet
de posar la mirada només en els
drets humans, exclusivament,

ha desposseit de drets tots els
éssers no humans. Es tracta

de I'antropocentrisme rigoros,
cobejos i consumista, que menysté
les responsabilitats que tenim
envers les generacions futures i els
innombrables éssers no humans

i ha configurat una civilitzacié
patologica en molts aspectes.
Nosaltres no podem viure sense
un aire i aigua purs, sense un teixit
de vida vegetal i animal sa, sense
un entorn natural saludable que
ens sostingui fisicament. Oblidar o
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menystenir aquesta responsabilitat
fonamental, en el sentit més literal
del terme, essencial, ens ha dut
cap on som ara mateix.

| la pregaria?

La pregaria per i en la natura, la
meditacid i la contemplacié de la
natura, son part de la solucié de
fons, sén antidots al reduccionisme
materialista. Si no es recupera la
relacio sacramental amb la natura,
estem sempre a la periféria, ala
superficie, sotmesos a I’engany

que hi ha solucions técniques o
politiques. Si es recupera, o en

la mesura en queé es recuperi, es
poden impulsar canvis amb més
profunditat: canvis dels sistemes de
creences i de valors, que impulsin
canvis profunds, limits saludables
als models politics, economics i als
desenvolupaments tecnologics. La
practica de dejunis i abstinéncies
s’ha de recuperar, tot aixo forma
part d’una relacioé sana, espiritual,
amb la natura humana i no humana.
No es pot tirar per la borda la visio

espiritual de la natura, ni totes les
practiques espirituals, i quedar-nos
amb un «ambientalisme de pala

i escombra» com deia el doctor
Ramon Margalef, posant filtres a les
xemeneies o buscant etiquetes de
productes «eco-friendly».

La Terra és de Déu?

Si, la Terra no és cap obra
humana, és molt més que un
conjunt de ’recursos naturals’.
Aix0 és un ensenyament biblic
essencial i també alcoranic
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que trobes formulat en moltes
altres escriptures sagrades de la
humanitat. Som usufructuaris,
administradors, gestors, digueu-
li’n com vulgueu. No podem fer el
que vulguem. Ara, la consciéncia
de la propietat privada —que

hem heretat del dret roma—,
I'individualisme irresponsable,
s’han anat difonent i endurint, cada
vegada més, i han acabat fent-nos
creure que érem amos i senyors i
que podiem disposar de la Terra i
els seus recursos com volguéssim.

Lenciclica Laudato si’ ajuda que
I’Església catolica tingui un bon
posicionament sobre la crisi
ecologica?

Si fos presa seriosament, si,
naturalment. Té dues grans
singularitats: una, que s’adreca

a tota la humanitat, no només

als cristians catolics i I'altra és

que va ser elaborada de manera
col-legiada. Recull aportacions de
multiples conferéncies episcopals

i autors en una sintesi ben clara

i entenedora. | acaba amb dues
pregaries molt notables. Ara mateix
diria que és el principal referent per
a ’Església catolica, que ha inspirat
multiples iniciatives, com la de les
ecoparroquies.

Les Esglésies ortodoxes feia
molts anys que havien difés els
seus posicionaments, explicant

el caracter teofanic de la natura,
Pactitud reverent que demana,
elaborant el concepte de pecat
ecologic, etc. Es molt poc coneguda
I’elaboracié dels patriarques,
teolegs i filosofs ortodoxos sobre
aquests temes, que és d’una

gran riquesa i profunditat, entre
els quals destaca la immensa
tasca desplegada per Bartomeu

I, patriarca de Constantinoble.
Crec que és en aquesta direccié
que el cristianisme occidental
(roma i reformat) hauria de cercar
inspiracio per trobar, elaborar i
donar respostes més profundes i
efectives.

Parles d’ecologia integral com

un bon enfocament per al repte
ecologic...

El que fa basicament aquest
concepte és integrar la dimensié
humana a I’ecologia. Considera
conjuntament I’ecologia ambiental,
per dir-ho aixi, i ’ecologia humana.
| presentar la justicia ambiental i

la justicia social com dues cares

de la mateixa realitat, i explicar
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per qué és tan erroni i insuficient
abordar la justicia social ignorant
la justicia ambiental com viceversa.
En les societats modernes, en qué
la dimensié social i ambiental estan
escindides, on el coneixement
analitic és el més prestigiat,
costa molt unificar la visié de

la realitat i promoure sintesis
significatives i efectives.

Canvio una mica de tema. Has
comentat i hem vist també

que has fet uns estudis de

les comunitats monastiques
cristianes en relacié amb el seu
entorn natural...

En lloc de dedicar-nos a
denunciar, que no acabes mai,
des de la UICN hem intentat
influir mitjancant guies de

bones practiques per fomentar

la conservacié de la natura.
Aquestes guies es construeixen
participativament, a partir
d’exemples reals. Es fa una
prospeccié mundial, s’identifiquen
les millors practiques d’un ambit
o tema concret, es destil-len
criteris i principis i s’elaboren
directrius concordants. Jo he
tingut 'oportunitat de treballar en
I’elaboracié de dues d’aquestes
guies de bones practiques
internacionals: una sobre llocs
naturals sagrats damunt dels quals
s’han establert espais protegits
moderns, i I’altra sobre la
rellevancia cultural i espiritual de
la natura en la gestié i governanca
dels espais naturals protegits i
conservats. | també, una guia
sobre el patrimoni immaterial, a
escala espanyola, i diverses guies
i directrius a escala catalana o
d’espais naturals concrets, com el
Montsant. Aquestes aportacions
les considerem molt utils, perqué
no son construccions teoriques,
sind elaborades de baix cap a dalt,
destil-lant estudis de casos reals,

i totes les seves recomanacions
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van acompanyades d’exemples
reals. No recomanem coses que
imaginem que podrien funcionar.
No, proposem adaptar alternatives
que funcionen des de fa segles o,
de vegades, mil-lennis.

Esen aquest context que

m’ha interessat el monacat
contemplatiu cristia que s’ha
desenvolupat des del segle

IV. Aixo vol dir que disposem
de registres de molts segles
Mde vegades fins a disset) de
bones practiques en monestirs
implantats des de I’Artic fins als
Tropics. No sempre s’ha assolit
I’excel-léncia, som humans i no
totes les comunitats han estat
impecables, pero és un model
efectiu i resilient de conservacié

e
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comunitaria de la natura, que
ha trobat la manera com donar
respostes optimes en tota mena
d’ecosistemes i en el context de
régims politics molt diferents.

Sant Benet considera que el
monestir és un organisme que

ha de tendir a ’autosuficiéncia,

a l'autarquia, tant com sigui
possible. Per qué? Per tenir llibertat
espiritual. Aixo és fonamental. En
les comunitats monastiques no hi
ha propietat privada, la propietat és
comunitaria. Es fa vot de pobresa,
es porta una vida equilibrada i
simple. El monestir pot ser ric,

pero la vida que es viu a dintre

és frugal, per tant, s’administren
molt bé els bens. L'aplicacié radical
dels principis cristians viscuts
comunitariament dona com a
resultat una bona conservacié de

la natura. Aquest és un dels millors
exemples que tenim a Occident de
bones practiques de custodia del
territori, més ben documentades
durant segles. Les llicons del
monacat contemplatiu sén molt
inspiradores, i crec que mereixerien
molta més atencié i suport.
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APUNTS PER A LA CONVERSIO ECOLOGICA

“L’Església catolica té un terme molt potent que de tan potent que és gairebé no
fa servir, que és la conversio ecologica”, explica Mallarach, que dona un seguit de
pinzellades per impulsar aquest canvi:

Recuperar la visié contemplativa de la natura i pregar per la natura sofrent: Simplement
frenar i mirar d’aturar el flux de la ment, per comencgar a recuperar una visio
contemplativa, un vincle més profund, sacramental amb la natura, que inclou, a més

de la lloanca i I’agraiment, pregar per la natura sofrent, igual que preguem pel nostre
proisme sofrent. Sense conrear la contemplacié no es pot tenir un vincle espiritual amb
la natura.

L’alimentacié cultural o mediatica: Quan ens nodrim la ment amb lectures, musiques

o videos hauriem de ser molt conscients i selectius. En aquesta ingesta predominen
productes nocius, dispersants, toxics, i els hauriem de rebutjar amb la mateixa fermesa
que rebutgem aliments malmesos o contaminats.

L’aliment: De proximitat, de temporada i ecologic. Aquestes son les prioritats. Si, a
més, el podem conrear ja tindriem matricula d’honor. Perd com que a les ciutats, on
vivim la majoria, quasi ningu pot tenir hort, quines opcions tenim? Organitzar-nos en
comunitats, parroquies, cooperatives de consumidors, o altres maneres, per poder
comprar productes seguint les prioritats indicades. Aixi ens estalviem de mirar les
etiquetes, que demana un esfor¢ que raonablement no pot fer tothom. Si la cooperativa
o la comunitat ja ha fet aquesta seleccio, hi vas tranquil-lament perqué saps que tot

el que compres ha passat per I’escrutini de la justicia ambiental i social. Recordem,
també, que totes les tradicions espirituals prescriuen dejunis i abstinéncies i que els
seus beneficis no son només animics siné també corporals. | aixo porta també a reduir la
ingesta de carn, sobretot la de procedéncia industrial, evidentment.

El vestit: Fixar-nos en quina roba comprem. Valorar si podem fer servir roba de segona
ma, n’hi ha de molt bona. Si és roba nova, mirar d’on ve, quins components té, com s’ha
fabricat, on s’ha fet, de quina manera... | seleccionar les peces que siguin més justes
socialment i ambiental.

La llar: Com I’escalfem o la refrigerem, els materials que la conformen. Millorar
I’eficiéncia i I’estalvi energétic. Buscar la maxima harmonia possible dins de les
possibilitats que tinguem a I’abast.

Mobilitat: Com menys ens haguem de desplacar en vehicle de motor privat, millor. Hem
d’acostumar-nos a valorar si és necessari aquest desplacament o no. Si ens el podem
estalviar, fer-ho. Potser ens podem desplagcar caminant o amb bicicleta. No cal que

cada cap de setmana la gent de I’interior ens en anem a la platja o la gent que viu als
municipis litorals se’n vagi a I’alta muntanya. Podem anar a passejar per un espai natural
més proper, potser parcs urbans o periurbans. Es prioritari per a la salut social poder
tenir espais de natura de certa qualitat a I’abast, dins i a les periféries de les ciutats, per
poder-hi anar o a peu o amb bicicleta o amb transport public, que no calgui agafar el
cotxe per anar a gaudir un dia a la natura.
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La revolucio
dels ritmes:

recuperar la
sobirania del temps
en una socleta
accelerada

“No puc més.” “No dono I’abast.” Aquestes
expressions, repetides amb una naturalitat inquietant
en converses quotidianes, han deixat de ser una
exageracio puntual per convertir-se en el mantra
d’una época. Ja no descriuen un moment d’estres
passatger, sind una condicid estructural. La sensacio
de viure desbordats pel temps no és una anomalia:
és, cada cop més, la norma.

O La familia, les amistats, la comunitat
o la participacio civica requereixen
una materia primera imprescindible:
temps compartit

Molts tenim la percepcié d’estar immersos en una
cursa contrarellotge permanent. Ens llevem amb la
sensacié d’anar tard i acabem el dia amb la impressio
d’haver arribat a tot just el minim imprescindible. Les
hores del dia se’ns presenten com un vestit que ens
va petit, una arquitectura insuficient per encabir-hi
tot el que s’espera de nosaltres.

El filosof Byung-Chul Han ho defineix amb precisio:
vivim en P’era de I’esgotament. Hem passat d’una
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Per Vanessa Rodriguez Fornoés

societat de la disciplina —en qué se’ns obligava

a fer— a una societat del rendiment, en qué som
nosaltres mateixos els qui ens autoexigim fins al
col-lapse. Volem ser treballadors excel-lents, pares i
mares presents, ciutadans informats, amics divertits,
cuinar saludablement i estar en forma. Aquesta
tirania del “tot s’ha de poder fer” ens buida per dins

i alimenta una paradoxa: tenim més eines que mai
per “guanyar” temps, pero ens sentim més pobres de
temps que cap altra generacié anterior.

Aquest article parteix d’una pregunta senzilla: com
hem arribat fins aqui?, i en proposa una altra de més
complexa: podem recuperar el control del nostre temps?

EL DIAGNOSTIC: ACCELERACIO DE LACCELERACIO
Per entendre la relacié conflictiva que mantenim
amb el temps, cal situar-la en perspectiva historica.
Les revolucions industrials van marcar un abans i

un després en la manera com organitzem la vida. A
partir d’aquell moment, el temps es va convertir en
una unitat mesurable, productiva i optimitzable. La
jornada laboral, el rellotge i els horaris estrictes no
només van ordenar el treball, sind que van disciplinar
el temps al servei de la produccié.



Lluny de relaxar-se amb el pas dels segles, aquesta
logica s’ha anat intensificant. Avui no sols vivim en
una societat accelerada, sind en una societat en qué
I'acceleracié mateixa s’accelera. Es el que els socidlegs
descriuen com “I’acceleracié de P’acceleracié”: no es
tracta Unicament que les maquines funcionin més
rapid, sin6é que el ritme de canvi social, tecnologic i
economic ha superat la nostra capacitat d’adaptacié
biologica i emocional. Tot canvia a una velocitat
creixent, i aix0 genera una sensacié constant
d’inestabilitat: res no dura prou per consolidar-se, res
no sembla prou estable per descansar-hi.

Aquest desencaix entre la velocitat del mén i la nostra
capacitat d’habitar-lo té consequiéncies profundes. Es
el que podem anomenar alienacié contemporania. El
socioleg Hartmut Rosa ho descriu amb lucidesa: anem
tan de pressa que deixem de connectar amb el que
fem, amb els llocs que trepitgem i amb les persones
que tenim al davant. Som passatgers d’un tren d’alta
velocitat que miren el paisatge: el veiem passar, pero
no en formem part. En aquest context, el temps ja no
és un marc on viure, sind un recurs que es consumeix.
Fins al punt que hem arribat a una certa perversio
simbolica: la manca de temps s’ha convertit en un

signe d’estatus. No tenir temps equival, sovint, a ser
algu important, algt amb éxit.

e El sistema de vida contemporani,
amb els seus ritmes i exigéncies,
dificulta estructuralment el
compromis sostingut amb els altres

Aquesta situacio entra en contradiccié amb una de
les grans promeses de la modernitat: el mite de la
tecnologia com a eina d’alliberament del temps.
Lany 1930, I’economista John Maynard Keynes va
predir que, gracies als avencos técnics, cap al 2030
treballariem unes quinze hores setmanals. Avui, a
les portes d’aquesta data, la prediccié sona gairebé
ironica. No sols no treballem menys, siné que tenim
la sensacié de no deixar mai de treballar.

Queé ha fallat en aquell calcul? Probablement, que
Keynes no podia anticipar fins a quin punt la logica
del sistema economic prioritzaria la maximitzacié
del benefici per sobre de I’alliberament del temps.
La tecnologia no s’ha orientat principalment a
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retornar-nos hores de vida, siné a capturar la nostra
atencio. Els dispositius digitals, les plataformes
socials i el flux constant d’informacié ens mantenen
permanentment connectats, disponibles i reactius.
Aixi, el temps lliure —aquell espai que havia de
créixer— ha estat progressivament colonitzat.

LIMPACTE PERSONAL: DE LA FRAGMENTACIO AL
«BURNOUT»

Lacceleracié de qué parlem no és només un fenomen
abstracte, sind que es tradueix en consegiiéncies
molt concretes en la nostra vida quotidiana. Una de
les més evidents és la fragmentacioé del temps. Els
dies es converteixen en una successio de tasques,
interrupcions i microactivitats que dificulten la
concentracié i trenquen la continuitat.

Q La lluita per la sobirania del temps és
una lluita transversal que connecta
amb totes les altres reivindicacions
de la classe obrera

Aquesta fragmentacio acaba modelant la nostra
manera de pensar, de llegir i fins i tot de relacionar-
nos. Cada cop ens costa més sostenir I’atencié durant
periodes llargs. El mateix mercat editorial ens fa de
mirall: proliferen les novel-les breus, les narratives
fragmentades o les novel-les grafiques. No és només
una tendéncia estética, sind I’expressié d’una nova
ecologia de I’'atencid, més dispersa i més vulnerable
a la interrupcié constant.

Quan aquesta logica s’aplica a ’lambit vital, la pressio
es fa encara més evident. Es especialment palpable
en 'anomenada “generacio sandvitx”: persones

de mitjana edat que hem de cuidar alhora els fills i

els pares mentre intentem sostenir una trajectoria
professional. En aquest context, el temps propi es
dilueix completament entre responsabilitats creuades
provocant-nos un desgast molt més profund encara.

Ni tan sols el lleure escapa d’aquesta dinamica.
Allo que hauria de ser un espai de descans i
descompressio sovint es converteix en un altre
ambit de pressio. Les activitats es planifiquen,
s’optimitzen i es comparteixen, i apareix el
FOMO (fear of missing out), la por de perdre’s
alguna experiéncia. Aixi, el temps lliure queda
també sotmeés a la logica de la productivitat: cal
organitzar-lo, maximitzar-lo, aprofitar-lo fins a
I’altim minut.

20 / PRIMAVERA-ESTIU 2M26

No és estrany, doncs, que la salut mental s’hagi
convertit en un termometre clar d’aquesta situacio.
Laugment dels casos d’ansietat, estrés o burnout
no es pot interpretar només en clau individual. No
és que hi hagi més persones fragils, sind que vivim
en un entorn que imposa ritmes profundament
desajustats amb les nostres capacitats. La
irritabilitat, la fatiga cronica o la sensacio de no
desconnectar mai no s6n anomalies, sin6 respostes
logiques a un context que ens exigeix viure
permanentment accelerats.

ENTRE EL JO | ELS ALTRES: TEMPS, COMPROMIS |
SOCIETAT

Tot i que sovint es presenta com un problema
personal —“m’he d’organitzar millor”, “he de
gestionar més bé el meu temps”—, la qliestio

del temps té una dimensié profundament social

i politica. El sistema economic contemporani no
només organitza la produccid, siné també el temps.
Les jornades laborals, els horaris comercials i la
disponibilitat constant configuren una estructura
que condiciona com vivim. El temps no es perd
simplement; en molts casos, ens és expropiat.

Aquesta expropiacié no és només material, sin6é
també simbolica. Les expectatives vitals —qué

vol dir tenir éxit, que cal fer per ser felic— no

ens son propies. Sovint responen a una logica
consumista que associa benestar amb I’acumulacié
d’experiéncies, de béns o de reconeixement. Aixo
genera una pressio constant per fer més, tenir més,
ser més, i acaba configurant una relacié amb el
temps malaltissa i poc realista.

Q El repte és transitar de la societat
de I'exit material a la societat del
benestar temporal

En aquest context, I’individualisme juga un paper
clau. Les societats més individualistes tendeixen a
funcionar a ritmes més rapids perqué posen I’'accent
en I’'assoliment personal, en la competénciaien la
rendibilitzacié del temps. Cada moment ha de ser
util i productiu. Pero aquesta logica no és neutra:

té conseqiiencies directes en la manera com ens
vinculem amb els altres.

Es aqui on emergeix un conflicte especialment
revelador: el del temps dedicat als altres. La manca
de temps no és només una questié d’agenda



personal, sind que té implicacions directes en

la qualitat dels nostres vincles i en el grau de
compromis amb el mén que ens envolta. Quan el
temps escasseja se’n ressent el descans, pero també
la relacié amb els altres.

Q Tot i que sovint es presenta
com un problema personal, la
questio del temps té una dimensio
profundament social i politica

La familia, les amistats, la comunitat o la
participacio civica requereixen una matéria primera
imprescindible: temps compartit. No hi ha vincles
profunds sense preséncia, sense escolta, sense
continuitat. Pero en una societat accelerada, aquest
temps esdevé cada cop més dificil de sostenir. Les
trobades es fan més esporadiques, les converses
més superficials, la disponibilitat més fragil. No és
que deixem de valorar els altres, siné que ens costa
traduir aquest valor en temps de dedicacid.

Les consequiéncies d’aquest desajust van més enlla
de P’esfera privada. Quan no tenim temps es redueix
la nostra capacitat de participar en la vida col-lectiva:
associacions, voluntariat, espais comunitaris,
implicacid politica. El compromis amb els altres
demana una inversié temporal que sovint no podem
assumir sense tensar encara més la corda, i la manca
de temps s’acaba convertint també en una forma de
desconnexio6 social.

El més problematic és que aquesta situacio tendeix a
interpretar-se en clau moral. Qui no participa sembla
desinteressat; qui no hi és, sembla absent per decisio
propia. Pero sovint no es tracta d’una manca de
voluntat, siné d’una manca de marge. El sistema de vida
contemporani, amb els seus ritmes i exigéncies, dificulta
estructuralment el compromis sostingut amb els altres.

Aixi es genera una paradoxa inquietant. En una
época que exalta valors com la comunitat, la cura o
la solidaritat, les condicions materials per exercir-los
son cada cop més precaries. Donar temps als altres
implica, sovint, treure-se’l d’un mateix —del descans,
del silenci, del poc espai propi disponible—, i aixo
converteix el compromis en una forma de sacrifici.

D’aqui sorgeix un dilema dificil d’eludir: per guanyar
espais de respir personal, cal renunciar a la implicacié
col-lectiva? O, a ’inrevés, participar en la comunitat




implica sacrificar el poc temps propi disponible?
Aquesta tensié posa de manifest una de les dificultats
centrals dels nostres dies: la de conciliar el temps per
a un mateix amb el temps per als altres en un sistema
que afavoreix el rendiment individual.

LA PROPOSTA POLITICA | VITAL: RECUPERAR LA
SOBIRANIA DEL TEMPS

Arribats a aquest punt, la pregunta esdevé
inevitable: com podem trencar amb aquesta

manera hegemonica de viure? Qui més qui menys

ha intentat trobar-hi sortides individuals: millorar
I’agenda, optimitzar rutines o, fins i tot, buscar refugi
en la meditacio. Son pegats que poden alleujar el
simptoma, pero resulten del tot insuficients si no ens
atrevim a soscavar I’arrel del problema.

Q En la “generaci6 sandvitx” el temps
propi es dilueix completament
entre responsabilitats creuades
provocant-nos un desgast molt més
profund encara

Perque el temps és, per sobre de tot, una giiestié
politica. Determinar com es distribueix, qui en disposa i
en quines condicions s’habita implica una transformacio
que desborda I’esfera privada. La lluita per la sobirania
del temps és una lluita transversal que connecta amb
totes les altres reivindicacions de la classe obrera: no
recuperarem la propietat de les nostres hores sense
jornades laborals més curtes —treballar menys per
treballar tots i viure millor—, sense una Renda Basica
Universal que ens alliberi de la por a la miséria en reduir
el ritme, o sense uns serveis publics de qualitat i un
habitatge accessible que ens sostinguin.

Tanmateix, la politica no ho és tot; cal també una nova
etica vital i una sacsejada cultural profunda. Com
recorda el psicoleg Daniel Gilbert, les activitats que
realment ens aporten plenitud —conversar, fer esport,
escoltar musica o practicar sexe— no tenen preu, pero
si que requereixen una condicio: temps. El repte és
transitar de la societat de I’éxit material a la societat del
benestar temporal. Un model que reconegui els limits,
que torni a dotar de valor la lentitud i que s’atreveixi a
dir en veu alta que no tot s’ha de poder fer.

En aquest cami, també ens cal repensar com ens
comuniquem. Les xarxes socials, tot i les seves
potencialitats, sovint funcionen com a mecanismes
de captura del temps. Ens mantenen connectats,
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pero no necessariament vinculats. La pregunta és
com volem comunicar-nos en el futur: amb més
immediatesa o amb més profunditat?

SOM EL TEMPS QUE ENS QUEDA

Com escrivia José Manuel Caballero Bonald,

“somos el tiempo que nos queda”. Aquesta frase,
aparentment senzilla, ens recorda que recuperar el
temps no és un caprici; és una condicio indispensable
per a la llibertat i per a la dignitat humana. Es el
moment de plantar carai dir que la nostra vida no és
una mercaderia, i que el nostre temps no és moneda
de canvi. Reclamem el dret a la lentitud, al silenci i,
sobretot, el dret a dedicar el nostre temps a allo que
realment ens fa humans: la relacié amb els altres i la
construccié d’un mén més just.




TREBALL /LA REVOLUCIO DELS RITMES

Les imatges corresponen a la darrera
celebracié de Pasqua de I’ACO.
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Quan penso en la meva
trajectoria dins la Pastoral Obrera
i els meus compromisos, he
d’anar als anys 80 quan el Josep
Maria Domingo i el Gregori Manso
ens van oferir la JOBAC, després
la JOC, als adolescents i joves
desorientats que vam aterrar a
Badia, tots de cop i desarrelats,
des dels nostres llocs d’origen. La
descoberta de la Classe Obrera,
de la Justicia Social, I'estimacid
als nostres barris i el compromis
politic tenen les seves arrels en
aquella época i sempre els estaré
molt agraida.

Anna Luque en la V Trobada
dels Moviments Populars a Roma del 22 al

24 d'octubre de lany passat
===
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Anna Luque,

militant de ’ACO de la Zona del Vallés Occidental

Ara fa gairebé dos anys que
vaig ser escollida copresidenta
del Moviment de Treballadors
Cristians d’Europa (MTCE) i
durant aquest temps he descobert
I’amplia realitat de moviments
europeus que treballen per

la Justicia Social i la dignitat

de la Classe Obrera. He de
reconegixer, i aixi ho he comentat
amb molta gent de I’ACO, que
com a militants d’'un moviment
de la Pastoral Obrera aquestes
realitats a vegades ens queden
lluny o més ben dit no en som
coneixedors. | aix6 crec que és

i copresidenta del MTCE

un dels objectius que hauriem
d’assolir: coneixer la dimensié
social d’aquests movimentsii la
seva lluita i reivindicacidé. Aquest
esforc no és en va. Moltes vegades
ens podem trobar sols en el nostre
dia a dia o pensar que som molt
pocs els qui ens mou el repte de

la Doctrina Social de I’Església,
evangelitzar el mén obrer i lluitar
conjuntament per I'objectiu de la
Justicia Social a la nostra societat.
Perd no és aixi. Amb diferéncies,
amb altres maneres de fer, pero
som uns quants i val molt la pena
connectar-hi.

El MTCE és un moviment amb
una amplia trajectoria i potser
ens hauriem de plantejar per qué
dins del nostre moviment no té
més resso.

Els moviments de Revisio
de Vida tenim un tresor en



agquest meétode. A vegades no
en som conscients, perd quan
coneixes altres moviments i
les seves realitats veus que
nosaltres basem la nostra accié
en la revisio i creixement de
la nostra fe i aixo ens impulsa
a transformar la societat. A
més, en el cami hi ha una altra
transformacié més intima i
profunda: la personal.

Pero, qué passa quan aquesta
riguesa transformadora queda
relegada només al grup? Pot ser
que perdem la visié global de la
societat i no vegem que hi ha uns
reptes importantissims pendents,
la transformacio social global.

| és aqui on agafen importancia
els moviments cristians obrers
d’Europa i els moviments
cristians obrers mundials.

Aquests gairebé dos anys m’han
donat una visié molt amplia del
que és la defensa dels drets dels
treballadors arreu d’Europa. Torno
a dir que moltes vegades creiem
que estem sols davant d’aquestes
lluites, perd no és aixi. Sobretot,
actualment, quan les situacions
socials i politiques d’arreu del
mon ens fan pensar que els drets
humans i socials, aconseguits
durant déecades, estan en perill

i quan veiem que els valors
democratics son menystinguts

i poc valorats. Actualment
sembla que els drets laborals i
humans no son prioritaris davant
d’egos personalistes i objectius

economics agressius que busquen
la major riquesa d’uns quants a
canvi de la pobresa i marginacio
de molts. Heretem uns Drets
Humans i una Llei Internacional
que buscaven que no tornés a
passar res del que havia passat
durant la Segona Guerra Mundial.
Actualment tot es desdibuixa.

| és per aix0 que és ara quan els
moviments cristians obrers tenen
un protagonisme i importancia
vital: els drets laborals, la dignitat
humana, el treball decent han
d’estar presents, els hem d’exigir,
els hem de lluitar. Per tant, els
nostres moviments han d’estar
oberts a totes aquestes realitats

i fer arribar les nostres propostes
i reflexions a altres moviments
que estan en la mateixa lluita
que nosaltres, ser presents i
coordinar-nos davant dels nous
desafiaments per poder donar

respostes conjuntes i compartides.

També vull transmetre-us la meva
admiracié al Moviment Mundial
de Treballadors Cristians (MMTC).
Si la nostra feina a vegades és
complexa pels diferents tarannas

k= g
Anna Luque en la V Trobada dels
Moviments Populars a Roma del 22 al 24
d'octubre passats on va participar en la
seva qualitat de copresidenta del Moviment
de Treballadors Cristians d’Europa.

que conformem Europa, imagineu
el treball immens que comporta
coordinar i treballar pels drets dels
treballadors i treballadores, amb

la seva amplia diversitat, de paisos
d’arreu del mén, amb les seves
cultures, tradicions i maneres de
fer i, moltes vegades, amb el paper
de la dona encara marginat.

Durant aquest temps hem fet
diferents seminaris en qué s’han
plantejat aquests aspectes

de génere, de cura de la Casa
Comuna i dels reptes de les noves
tecnologies envers el treball. Hem
de seguir fent via i aprofundir en
els aspectes que evidencien que
encara ens queda molta feina,
pero que hi ha moltes ganes i
molt Esperit entre nosaltres.

| com ja sabeu alguns que soc
una enamorada de la musica,
acabaré amb una canc¢d, aquella
que deia: “Lluitem pel nostre
dema, volem una vida més digna,
el mén haurem de canviar, portar
I’esperanca ben endintre!”

Que PEsperit de la Pasqua ens ajudi
i ens empenyi a aconseguir-ho!
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Per: Quim Cerverai Duran

EN L’AVINENTESA DE LES CELEBRACIONS D’AQUESTS CINQGUANTENARIS,
FEM UN REPAS DEL CONTEXT HISTORIC | SOCIAL EN QUE VAN CREIXER
AQUESTS PREVERES | COM S’HA CONSOLIDAT EL SEU COMPROMIS AMB
ELS MOVIMENTS APOSTOLICS

Entre el 1974 i el 1977 -ha fet
cinquanta anys- es van ordenar
onze capellans del curs de
davant meu: Josep M. Fisa,
Jaume Grané, Joan-Enric Vives,
Xavier Morlans, Pep Soler, Josep
M. Puxan, Xavier Ardztegui,
Anton Roca, Xosé Miguélez,
Xavier Castrillo i Francesc
Segalés; quatre del meu curs:
Josep Oca, Ignasi Marqués,
Josep Lligadas i un servidor; i
tres del curs de darrere el meu:
Josep M. Jubany, Gregori Manso
i Gener Marti; i un d’uns quants
cursos anteriors: Manel Valls.
Tres, de tota aquesta colla, han
traspassat: Pep Soler, Josep

M. Puxan i Ignasi Marqués; i
cinc hem deixat el ministeri en
diferents moments i per diverses
motivacions: Xavier Castrillo,
Francesc Segalés, Josep Lligadas,
Gener Marti i un servidor.
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Quan teniem entre catorze

i setze anys, del 9 a I’l1 de

mar¢ de I’any 1966 hi va haver

la Caputxinada al convent

dels caputxins de Sarria, per

a la constitucié del Sindicat
Democratic d’Estudiants de

la Universitat de Barcelona
(SDEUB). L’'11 de maig del mateix
any hi va haver la manifestacio
d’uns cent trenta capellans
ensotanats davant de la Jefatura
Superior de Policia de la Via
Laietana, que va acabar amb una
brutal intervencié policial. Fou
motivada perqué un estudiant
comunista i dirigent del SDEUB,
Joaquim Boix, detingut per la
policia, va ser torturat. Forca
cristians, arran de la celebracié
del Concili Vatica Il (convocat
pel gran papa bo Joan XXIII,
celebrat del 1962 al 1965),

cada cop més accentuaven el

seu compromis social i politic i
prengueren iniciatives cada cop
més antifranquistes.

Tots aquests fets, en ple
postconcili Vatica Il, juntament
amb el Maig del 1968, amb el
moviment cultural de la Nova
Cangoé, del Grup de Folk, de

les misses amb guitarres i les
eucaristies a les cases, ens

van influir en una manera
d’entendre la vida, la societat i
I’Església i, en concret, el servei
a la comunitat cristiana com a
capellans. Més endavant hi va
haver el procés de Burgos, un
consell de guerra que va jutjar,
del 3 al 9 de desembre del

1970, setze persones acusades
de pertanyer a ETA. Molts
participarem a les assembles
informatives sobre aquest procés
a la parroquia de Sant Josep Oriol.



- |
La Caputxinada de 1966 va significar un
punt d'inflexio en el moviment estudiantil
amb més de 430 persones del Sindicat
Democratic d’Estudiants de la Universitat
de Barcelona al convent dels caputxins de
Sarria, que va ser encerclat durant dos dies
per la policia / Sindicat d’Estudiants dels
Paisos Catalans.

EL SEMINARI, UNA CAIXA DE
RESSONANCIA DE L’AGITACIO
UNIVERSITARIA | OBRERA

Al seminari major teniem un equip
de capellans responsables (Ramon
Torrella, Joan-Antoni Ventosa,
Ramon Prat, Josep Breu, Marti
Canal, Jaume Serrano, Josep Hortet,
Joan Guiteras, Francesc Vergés) molt
convencuts del Concili Vatica Il, que
seguien la metodologia de la revisio
de vida apresa a la JOC (Joventut
Obrera Cristiana) i seguint la tradicié
de la Federacié de Joves Cristians
dels anys trenta. Els capellans
obrers, els consiliaris de la JOC, de
IPACO (Accié Catolica Obrera) i de la
GOAC (Germandat Obrera d’Accié
catolica), del MUEC (Moviment
d’Universitaris i Estudiants Cristians),
de la JAC (Joventut Agricola
Cristiana), de ’escoltisme, van ser
per a tots nosaltres uns veritables

i constants referents. També
inaugurarem la Facultat de Teologia
de Catalunya el 7 de mar¢ de 1968,
amb professors del mateix taranna.

Durant els anys de seminari, doncs,
seguiem el que passava al pais,
com foren els estats d’excepcio del
1967,1968 i 1969 en resposta a la
forta agitacioé universitaria i obrera.
Al seminari, llavors se’ns informava
d’aquestes repressions. Estavem al
cas de les vagues a la Universitat

que repercutien en el seminari, on
sense perdre classes, convocavem
assemblees en solidaritat amb

el moviment sociopolitic dels
estudiants i de la classe obrera.
Anavem a cercar les octavetes
clandestines al barri de ’Almeda,
a Cornella de Llobregat, al carrer
Lincoln de Barcelona, on mossén
Oleguer Bellavista i les filipenses
tenien multicopistes i imprimien
els informes de les reivindicacions
obreres, democratiques,
catalanistes i antifranquistes.

Vam viure una vada de fam de tres
capellans al mateix seminari. Cada
diumenge al vespre quan entravem
al seminari després del cap de
setmana d’estar amb la familia i
col-laborar en alguna parroquia,
esperavem les noticies del que havia
passat a les parroquies obreres

de Terrassa, punta de llanca de
Iesglésia antifranquista i obrera,
amb els capellans Joan Rofes,

Joaquim Garrit, Agusti Daura i Damia
Sanchez Bustamante. EI 1966 vam
viure la campanya “Volem bisbes
catalans” arran del nomenament de
monsenyor Marcelo Gonzdlez com a
arquebisbe coadjutor de Barcelona,
amb dret a successié.

Ens interessarem pel naixement de
I’Assemblea de Catalunya (1971-
1977), que agrupava I'oposicio
catalana politica i social contra

la Dictadura. A la parroquia del
Crist Rei, on forca de nosaltres
viviem a la residéncia del seminari
sobre la rectoria de la parroquia,
recordem que el 1971 es va fer un
primer intent de constitucié de
I’Assemblea de Catalunya. La placa
estava plena de policia. Al final es
va constituir el 7 de novembre de
1971 a la parroquia de Sant Agusti.
Alli s’hi van trobar unes tres-centes
persones de la gran majoria de
partits, sindicats i organitzacions
socials del pais. El 28 d’octubre

de 1973, precisament durant una
reunié d’aquest organisme, la
policia va entrar a la parroquia

de Santa Maria Mitjancera i

van aconseguir detenir 113 dels
participants. Entre els anys 60 i
70, Pescolapi Lluis M. Xirinacs va
fer cinc vagues de fam i el regim
franquista el va empresonar dues
vegades (1972 i1974-75). Es va

SALILLUM / 27



estar a peu dret davant la porta de
la presé Model de Barcelona dotze
hores cada dia durant un any i nou
mesos, fins que no es va aprovar la
llei de 'amnistia.

El 1975 -any que es van ordenar
de capellans forca dels esmentats
anteriorment- mor el dictador (20
de novembre) i I'1i 8 de febrer del
1976 -any de més ordenacions- es
produeixen les manifestacions

per la Llibertat, Amnistia i Estatut
d’autonomia, les Primeres
Jornades Catalanes de la Dona,
celebrades del 27 al 30 de maig de
1976 al Paranimf de la Universitat
de Barcelona i apareix el diari
AVUI (23 abril 1976). Més endavant
es convoquen I’Assemblea de
Preveres el 1977 i posteriorment
I’Assemblea Diocesana de
Barcelona del 1979-1981, en les

quals vam participar activament.

CAPELLANS JOVES QUE VIUEN
LA PRIMAVERA POLITICA |
ECLESIAL

He exposat tot aquest context per
mostrar que la nostra primavera
de la vida (dels setze als vint-i-
cinc anys) ens va coincidir amb

la primavera politica d’Espanya

i en especial de Catalunya
(tardofranquisme i transicio
“democratica”) i amb la primavera
eclesial (postconcili, recuperacio
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dels moviments especialitzats
d’acci6 catolica i renovacioé en les
parroquies populars). Aquesta
brillant combinacié ha marcat la
nostra generacio quant a vincular
el servei eclesial amb la implicacio
sociopolitica i cultural, en plena
edat dels somnis i les utopies.
Aquesta pot ser la causa, també,
que hagim hagut de reaprendre
la, potser, insuficient adaptacié
als temps posteriors, de fer un dol
davant d’époques diferents, en

la nostra maduresa, i en tenir una
percepcio de temps més foscos
(“No, companys, no és aix0”, del
Lluis Llach).

Els responsables del seminari

van encertar d’enviar-nos a

fer “practiques” a parroquies

de barris populars o a pobles

de I’area metropolitana de
Barcelona. En elles, amb bona
estratégia pastoral, com a joves,
ens vam dedicar als joves, i aixi

es van recuperar els moviments
especialitzats d’Accié Catolica. En
aquestes parroquies ens ordenaven
de diaques i de capellans, en unes
celebracions plenes de joves, ben
acollides i molt viscudes per la
comunitat parroquial i de les quals
tenim un il-luminat record. Vam
saber combinar la vida parroquial
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amb la vida del moviment juvenil
de revisioé de vida.

Un cop ordenats vam viure molts
intents de renovacié eclesial,

com el fet que el 1985 alguns de
nosaltres, amb altres cristians,
vam convocar I’exitosa iniciativa
del Forum Vida i Evangeli, que va
aplegar la “tribu” d’un cristianisme
postconciliar d’alliberament. El
mateix any els bisbes de Catalunya
van publicar 'important document
Arrels cristianes de Catalunya
(desembre del 1985). Vam tenir
una certa expectativa amb el
Concili Tarraconense (del 21 de
gener al 4 de juny del 1995, amb
molta preparacio i participacio
prévies), perd moltes de les
conclusions, fins i tot les que els
mateixos bisbes van decidir com

a vinculants, després no es van
portar a terme.

Vam patir I’estil del nou bisbe
Ricard Maria Carles (arquebisbe

de Barcelona del 1990 al 2004), i

la decisié de dividir la diocesi de
Barcelona. Vam haver d’esperar el
nou bisbe de Roma, Francesc, per a
sentir-nos acompanyats en el nostre
estil pastoral. De totes maneres, si
aquest era el nostre sentiment més
generalitzat respecte a les altes

La campanya “Volem bisbes catalans”, de
1966, arran del nomenament de monsenyor
Marcelo Gonzdlez com a arquebisbe
coadjutor de Barcelona.



esferes eclesials, haviem apres, ja
al seminari, que haviem de posar
I’accent en el nostre servei de
consiliaris de grups que relacionen
la fei la vida, en els moviments
d’Accio Catolica, i enlavidadela
comunitat parroquial que fou i és
el que ens ha donat vida i sentit al
nostre ser capella. | ens en sentim
satisfets.

LES TASQUES SERVEI DE
CAPELLA | CONSILIARI

Les paraules de Josep Lligadas
reflecteixen bé el sentiment
generacional de tota aquesta colla
de capellans amics: “La tasca

de capella em va omplir molt, i

la vaig viure molt de gust. Aixo
d’ajudar a fer Església, d’ajudar a
fer comunitat cristiana, realment la
vaig experimentar com un do molt
valuds. | m’ha deixat dintre I'anima
molts rostres, molts noms, moltes
histories, que continuen vius en
mi. O sigui que estic agraidissim
aDéuia tota la gent que em va
acompanyar en aquest trajecte.

| també estic molt agrait a Déu i

a totes les persones que ens han
acompanyat fins ara en aquesta altra
etapa. Que he viscut, i hem viscut,
també amb la fe molt present en les
nostres vides, i amb moltes ganes

Recés de TACO del 2025 a Sant Pau del Camp.

de transmetre-la i ajudar-la a viure...
| penso que la tasca de capella, la
tasca de dedicacié més especifica

a la potenciacié de la vida eclesial i
de la comunitat cristiana, continua
sent una tasca fonamental, a la

qual convé que un bon nombre de
gent hi dediqui els seus esforcos”
(CatalunyaReligid.cat, el 16 de mar¢
de 2026).

Forca de nosaltres som o hem

estat consiliaris de la JOC-JOBAC

i després de ’ACO. En la jornada

de consiliaris de PACO del 7 de
marg del 2026, es va concloure

el segiient: “...que és necessari el
reconeixement del ministeri eclesial
d’acompanyant espiritual o consiliari,
pensant sobretot a promoure
aquest servei entre el laicat...”. | el
ponent Jaume Fontbona sobre

el servei de consiliaris va dir -i
ens hi identifiquem- el que ens

ha definit, com “ser consiliaris”
(juntament amb laiques i laics)
més que en el “fer de consiliaris”:
“Si es diu ministeri -el de consiliari-
és perque és un servei. | és
espiritual perqueé és un do rebut
de ’Esperit (vocacid) al servei de
I’evangelitzacio i de I'edificacié
de I’Església. En un espai-temps
concret, ’Església fa el cami de
Jesus cap al Regne del Pare...”.

.FE/

En I’article citat, Josep Lligadas
diu: “Aquests cinquanta anys

han canviat moltissimes coses.

| per aixo, caldria que també

fos diferent I’organitzacio de
I’Església i la tasca concreta de
conductor... de la comunitat. Molts
homes i dones, i tant célibes com
casats, estan capacitats per a
dur-la a terme. | estaria molt bé
un canvi de la mentalitat eclesial
que tant li costa trencar inércies.
Estem desaprofitant moltes forces
que podrien ajudar a fer florir una
Església amb més riquesa, amb
més frescor, amb més ganes”.

En tots aquests anys passats ens
hem anat ressituant. Jo diria que
tant els capellans que continuen
el seu ministeri com els que ho
hem deixat ens hem anat sentint
cada cop més prevere, que vol

dir ancia. Som ancians per I’edat,
per I’experiéncia de la vida (75-77
anys) i pel temps d’exercici del
servei a la comunitat eclesial.
Podem aportar I’experiéncia de
I’acompanyament, dedicar més
temps a la relacié personal, si ens
demanen assessorament o consell
donar-lo sense esperar que el
segueixin, a formar part d’un grup
més com un igual, i aixi acceptar
llicons d’humilitat, i hem anat
aprenent a treballar en equip. Tot
aixo, podem dir que ens fa felicos
i de tot aixo en donem gracies a
Déu, que intentem descobrir-lo i
cercar-lo, cada dia, entre els fets,
els grups i les persones.
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MANTENIU-VOS
EN EL MEU AMOR

=

Per Maria Rallo Amat, Carmelita missionera

“La gloria del meu Pare és que doneu molt de fruit i sigueu
deixebles meus. Tal com el Pare m’estima, també jo us
estimo a vosaltres. Manteniu-vos en el meu amor” (Jn 15,8-9)

Son paraules de Jesus en els seus
ultims moments, a I’tltim sopar,
amb els seus, sembla que és un
moment per dir coses importants,
d’aquestes que romanen en la
memoria dels qui es queden i
defineixen, des del més profund,
el qui se’n va. SOn paraules de la
identitat de Jeslis, el defineixen
com a persona.

Pot ser interessant relacionar-les
amb altres paraules identitaries
per a ’ACO: “apassionats per fer

el bé”. Apassionats, em resulta
curiosa aquesta traduccié concreta
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i diferent de la d’altres biblies:
dedicats a fer el bé, decidits a
fer el bé, fins i tot obstinats a fer
el bé... Sembla que tots aquests
altres adjectius tenen a veure
amb una accio cap enfora; en
canvi, quan diem apassionats,
sembla que ha de ser una cosa
que neix de dins. Es aquesta
passid, entusiasme i desig
profund, nascuts d’un cor que
ha passat per la passid, mort

i resurreccioé de Jesus. Aquest
cor que ara viu convencut d’un
compromis no d’aparador, siné
realment “apassionat per fer

el bé”. Per tant, no és una cosa
temporal o momentania, siné
definitoria, constitutiva i identitaria.
Es el que defineix el cristia
compromeés amb el mén en qué viu,
la qual cosa el fa ser qui és.

Aixi, doncs, aixo de donar fruit
abundant pot ser que tingui més a
veure amb el ser, que amb el fer...
Es més, el text evangeélic continua
aixi: sereu deixebles meus...

Les coses que ens defineixen
son aquelles que conreem, que
vivim habitualment, amb aquest



o aquell taranna, de manera més
o menys natural o espontania:
cuidar amb paciéncia i afecte un
marit amb alzheimer; rebre un
tractament de cancer de forma
confiada, docil i esperancada;
parlar amb amabilitat tant com
puguem, sense buscar el conflicte
continu sind més aviat generant
comunid, fent de mitjancers

si s’escau; participar en una
marxa per la dona, o per la pau;
somriure al vei o saludar-lo...

Les nostres rutines ens defineixen,
com van definir Jestis, el Fill
Estimat. Ell ens convida a
mantenir-nos en el seu amor. Quan
sentim el cansament, la fragilitat,
el tedi o la desesperanca, Ell ens
diu: “Tal com el Pare m’estima,
també jo us estimo a vosaltres.
Manteniu-vos en el meu amor”.
Potser no com un pollet sota les
ales de la mare (o potser si: cal
tant de vegades!), encara que

avui m’imagino aquesta invitacié

de Jesls a mantenir-nos, més
com aquest home que sembra la
llavor a la terra: tant si dorm com
si esta despert, de nit i de dia, la
llavor germina i creix, sense que
ell sapiga com (Mc 4,26-29), o
potser també com aquest noiet
que s’acosta a Jesus amb cinc
pans i dos peixos i confia que Ell
els multiplicara (Jn 6,9)..., pero
també pot ser aquest mantenir-
se, com el del prevere que, tenint
dificultats vocacionals, celebra
I’Eucaristia cada dia amb fidelitat i
sentit d’Església; com es manté un
matrimoni migrant vivint en una
habitaciéo amb els fills, confiant
que ells viuran temps millors;

com es manté una avia portant a
catequesi els nets; o com es manté
aquests dies el Papa, clamant per
la pau.

| una ultima pista que ens ofereix
aquest text identitari de Jesus a
I’hora de donar fruit: el que mou
la seva vidai el seu lliurament,

el que mou també la nostra
vida, és I’lamor: “Tal com el Pare
m’estima, també jo us estimo

a vosaltres. Manteniu-vos en el
meu amor”. Es des de I'amor
rebut del Pare que Ell estima.
Aixi ens va estimar, fins a donar-
se del tot, des de la delicadesa,
la proximitat, les ganes de
perdonar, alliberar, posar-se al
costat dels més pobres, de les
dones, dels nens...

Se m’acut que cada persona
estima com ha apreés a ser
estimada. Jesus va percebre
aixi 'amor del Pare, pero és que
resulta que aquest Pare és seu

i és nostre, i ens estima aixi a
tots..., potser aquest donar fruit
abundant ens podria portar, des
del quotidia, a intentar que la
gent descobreixi aquest amor tan
gran amb qué Déu ens estima,
perque tots, tots, tots, en les
rutines de cada dia, puguem
mantenir-nos en el seu amor.
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Coneguem els laics del Prado en I’any del bicentenari
del naixement del beat Chevrier Ana Maria Giménez | David Masobro

Grup de laics del Pradé de Barcelona,
juntament amb Mn. Gaieta Casacuberta
(ja difunt).
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Aquest any els pradosians i pradosianes celebrem el
bicentenari del naixement d’Antoine Chevrier, bon
sacerdot, amic i evangelitzador dels més pobres i

del mén obrer. Aquest pot ser un bon moment, tal
com ens heu demanat els amics de Salillum, per fer
una reflexio sobre el nostre cami com a pradosians.
Un cami que va comengar fa més de deu anys.
Voldriem explicar-vos els trets fonamentals del nostre
compromis amb el Pradd. Aquesta espiritualitat ens
ha ajudat a conéixer més Jesls, a estimar-lo i a seguir-
lo més de prop. Ens agradaria compartir algunes eines
que ens han ajudat a fer cami amb el Pradé.

1. LAFIDELITAT A LES REUNIONS
MENSUALS

El grup de laics del Pradé ens reunim un cop al
mes. Ho fem en linia, ja que els membres de la
nostra petita comunitat sén de procedéncies
diverses. Fins i tot hi ha qui es connecta a la
reunié des de Franga!

Sempre comencem la reunié amb una senzilla
pregaria que prepara un dels membres del grup.
Llegim un text de ’Evangeli i algun fragment
dels escrits del pare Chevrier. Sempre hi ha algun
moment per compartir com ha anat aquell mes,
per posar en comu les nostres alegries, tristeses

i esperances.

Les trobades les organitza i coordina la Pim
Queralt, membre de I’Institut Femeni del Pradé,
que ens ha acompanyat amb constancia i
delicadesa tots aquests anys.

En les nostres reunions sempre esta molt present
la Paraula de Déu. La Paraula és la llum que guia
els nostres passos. Llum enmig de la foscor. Ens
dona forces per continuar sent fidels al nostre
compromis, és una medicina que guareix les
nostres ferides. Durant la reunié fem sovint algun
Estudi d’Evangeli en grup, que ens enriqueix i ens

dona forces en el nostre cami pradosia.

El pare Chevrier destaca la importancia
d’acostar-nos amb fe a ’Evangeli amb aquestes
paraules: “Quan anem pel carrer, aixi que veiem
una casa bonica, ens la mirem tot passant i
diem: ‘Una casa de bon veure’; només hem

vist I’exterior, no hem vist el condicionament
interior, la bellesa, les comoditats... Passem i,
bo i mirant-nos-la, diem: ‘Es maca’, i ja esta!

Si hi entrem, pero, aixi que anem visitant

cada planta, cada estanca, n’admirem l’ordre,
la bellesa interior, I’'arranjament perfecte.
Semblantment amb I’Evangeli [...] Per conéixer
I’Evangeli, cal entrar-hi, veure’n els detalls i
posar en practica tot allo que trobem; i només
posar-hi els peus, en comencar a estudiar-

ne els detalls, ens adonarem, tot seguit, com
n’és, de bella, d’espaiosa, aquesta casa. Es
veritablement la casa de Saviesa” (Veritable
deixeble, p. 516).

. LES TROBADES FRATERNES

Cada any fem dues o tres trobades amb tot

el grup. De vegades també ve algun laic de la
resta d’Espanya. Normalment quedem en alguna
parroquia de Barcelona on hi treballa algun
capella pradosia. S6n moments especials en qué
ens veiem cara a cara, ens animem mutuament,
gaudim d’una estona de recés espiritual o
compartim algun Estudi d’Evangeli en grup.
També hi participen els responsables del Pradé
d’Espanya, als quals volem donar les gracies pel
seu acompanyament i la seva disponibilitat.

. LA COMUNITAT ESPIRITUAL

Tots aquests anys ens hem sentit molt a gust
amb tots els membres del Pradé. Amb ells
compartim la vida i tractem de conéixer i viure
el carisma del pare Chevrier. En aquest escrit
voldria destacar dos membres del nostre grup.

La primera és I’Anna Maria Mutgé. Una dona
amable, franca i treballadora, molt vinculada als
més vulnerables. Ens va deixar fa uns mesos. La
tenim molt present a cada reunio i estic segur
que des de la Casa del Pare continua assistint a
les nostres reunions i prega per nosaltres.
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La segona és la Mireia. Aquest curs va fer el
compromis amb el Pradé. Es la companya que
es connecta des de Franga. Fa una gran tasca
amb els joves del mén obrer. Ens ajuden molt
les seves intervencions al grup: clares, senzilles,
amarades de la bona nova de I’Evangeli.

També voldriem dedicar unes paraules a tots els
preveres del Pradé que han estat amb nosaltres
tots aquests anys. Hem compartit moments molt

especials durant la trobada en qué ens apleguem tots

cada desembre com una veritable familia espiritual.

4. ELS NOSTRES PETITS COMPROMISOS

Durant la nostra vida de cada dia intentem portar a
la vida el carisma del pare Chevrier, el seu amor pels
més vulnerables i 'amor per la Paraula de Déu.

SACERDOS ALTER CHRISTUS

Tenim una nena de set anys que ara mateix ens
omple la vida de felicitat i ocupa la major part
del nostre temps. La Teresa ens fa viure les
boniques paraules de Jesus a I’Evangeli: “Qui

és el més important en el Regne del cel? Jesus
va cridar un infant, el posa enmig d’ells i digué:
‘En veritat us ho dic: si no canvieu i us feu com
els infants, no entrareu pas al Regne del cel. Aixi
doncs, el qui es faci petit com aquest infant és

el més important en el Regne del cel. | qui acull
un infant com aquest en nom meu, a mi m’acull’”
(Mt 18, 1-5). Certament, la nostra filla amb la seva
senzillesa, és un gran testimoni de I’Evangeli dels
més petits. I, encara que estigui jugant, també
assisteix a les nostres trobades del Pradé. Tots la
considerem una “petita pradosiana”.

El nostre segon compromis son els nostres pares
ja grans. El meu pare té Alzheimer des de fa
alguns anys i viu en una residéncia. Ja fa més
d’un any que no em coneix, que no entenc el que
em diu i que no m’entén quan li parlo. Malgrat
tot, estic segur que sent la meva presénciai els
gestos d’afecte de tota la nostra familia. Ens
diuen les auxiliars que el cuiden que sempre
esta cantant i que, malgrat tot, manté el bon
humor. La meva mare esta més bé, encara

que recuperant-se d’una caiguda en qué es

Pelegrinatge de laics, sacerdots i
simpatitzants del Pradé a Li¢ I'agost del
2023. El fons és el mural de Saint Fons
on hi ha escrit de fons la sintesi dels
ensenyaments del B Chevrzer
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va trencar el fémur. La mare de I’Ana Maria té
encara molta vitalitat i acostuma a anar a ballar
amb alguns amics i va cada dia a un centre de
dia on es troba molt a gust. Donem gracies a
Déu pel testimoni d’aquells que ens han donat la
vida, que s’han desgastat cada dia per nosaltres
amb tendresa i coratge.

En el dia a dia també tractem de viure el
compromis del Pradé a la feina. Mirem de ser
testimonis de la bona nova de I’Evangeli en el
mon laboral sovint tan individualista i on costa
tant conciliar la vida laboral i familiar. Tenim a
la nostra pregaria totes aquelles persones amb
qui compartim tantes hores a la feina. Mirem de
donar testimoni entre els veins i les persones
que veiem cada dia al carrer, especialment els

Mateix pelegrinatge a Lio 'agost del 2023.

P

més pobres i vulnerables. Ells son els preferits
de Déu, o com deia el papa Francesc, sén “els
porters del cel”.

Voldriem acabar aquest escrit amb unes senzilles
paraules:

Senyor meu i Déu meu, et donem gracies per tot
el que has fet per nosaltres, per acceptar-nos
com a humils deixebles. Et volem servir millor
cada dia.

Gracies per donar-nos la teva Paraula, ens dona
vida i alegria.

Gracies per donar-nos la teva mare, Maria.
Ella sempre és al nostre costat i ens ensenya a
meditar la Paraula i a fer-la vida.

Gracies pel pare Chevrier i per tantes persones
del Pradé que ens han acompanyat aquests anys.

Et demanem forces per continuar endavant en
aquesta vida.
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UN CAMi DE COMPROMIS FAMILIAR,
SOCIAL I AMB L,Aco Per Elvira Aliaga Gonzalez-Albo

A la fotografia de l'esquerra, la Fina amb el
grup Sant Genis. Una foto d"“abans-d'ahir”,
com diu ella.

Ala fotografia de la dreta, la Fina en
una de les seves “militancies” dels seus
COmMpromisos.

Fina amb alguns militants de la diocesi de
Cordova a I'’XI Consell de Begues, el maig
del 2017.

Fina Faidella és una persona que  Orgullosa de ser filla del barri del

ha tingut un recorregut de vida Poblenou, d’origen obrer textil,
marcat per una fe solida que va comencgar a treballar molt

I’ha guiat al llarg dels anys i vers  jove en una fabrica i alli va ser on
un compromis constant cap als una companya la va convidar un
altres. Té 86 anys, és infermera dia a anar a una reunié en la qual
jubilada i, mirant enrere, parlaven dels problemes que
reconeix que molts dels reptes tenien les aprenentes. Aquella

que ha assumit no els va buscar, reunio de noies joves va ser el
sind que se li van presentar com germen d’un grup de la JOC. La
crides a les quals va decidir Fina tenia quinze anys i era el
respondre. seu primer acostament a la fe.

36 / PRIMAVERA-ESTIU 2M26



La seva vida ha estat lligada a la
historia de I’ACO. Ha format part
de diferents grups: primer el de la
Sagrera —un grup de matrimonis
al qual va arribar perqué el seu
marit, en Josep, tenia el contacte
—, després el del Congrés, i

finalment el de Sant Genis, del
qual fa gairebé quaranta anys

que forma part. A més, des de
mitjan anys 90 acompanya com a
consiliaria el grup Sense Nom, de
la Zona Nord de Barcelona. També
ha estat presidenta del moviment,
en els primers anys 90.

En aquest cami, el seu marit Josep,
ha estat el seu company de vida, de
compromisos i de fe. Han estat un

equip fins que va morir fa uns anys.

La seva vida familiar ha estat
intensa i plena: cinc fills,

dos d’ells adoptats, que per
circumstancies familiars van
passar de ser nebots a ser fills.
Una decisio que van assumir
com a parella, des de la
responsabilitat i també des de la

fe, i que forma part d’aquestes
respostes a situacions que la vida
els va anar posant davant. A casa
de la Fina també van viure-hi un
temps els pares, en fer-se grans
va caldre cuidar-los. La seva llar
ha estat oberta a persones que,
durant algunes temporades, van
necessitar un lloc on estar mentre
passaven situacions dificils.

Moltes de les responsabilitats
que la Fina ha assumit no
formaven part d’un pla previ:
“Es presentaven i deia que si”.
Aixi va océrrer amb el servei

de consiliaria, que mai havia
imaginat per a ella, i també amb
I’acompanyament al grup de
Cordova.

ESCOLTAR LA VIDA,
RESPONDRE AMB
SENZILLESA

La Fina té una profunda
conviccio: “Déu parla en la

vida concreta; 'important és
saber escoltar la vidai el que et
demana”. No es tracta de buscar
grans coses, sind d’estar atenta
al que arriba i acollir-ho.

SALILLUM / 37



Un moment significatiu en el
seu cami de fe el va viure ja
d’adulta, en un recés. Alli va
descobrir alguna cosa que li va
canviar la mirada: els seus pares,
que no eren creients, havien
viscut profundament I’Evangeli
a través de les seves obres.
Aquest reconeixement li va fer
comprendre que la fe no sempre
s’expressa de manera explicita,
pero si que pot estar molt
present en la vida.

LA REVISIO DE VIDA, ESPAI
DE VERITAT

Des d’aquells primers temps
ala JOC, al llarg dels anys, la
revisié de vida ha estat una
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eina fonamental. Amb el seu
grup de Sant Genis comparteix
experiéncies, preocupacions

i etapes vitals similars: “Ens
entenem perqué som de la
mateixa generacid i vivim coses
semblants”. Amb el grup que
acompanya com a consiliaria el
seu paper és un altre. Alli cuida,
escolta i s’obre a altres realitats;
el contacte amb persones més
joves I’'ajuda a mantenir-se
oberta i en cami.

Recorda especialment una
decisié important, viscuda al
costat d’en Josep: I’'adopcié de
dos dels seus fills. Una decisié
que també es va prendre en una
revisié de vida.

SERVIR DES D’ALLA ON SOM

El servei ha estat una
constant en la vida de la
Fina, perd sempre viscut
des de la naturalitat. Quan
va assumir responsabilitats
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superiors, com la presidéncia
o ’lacompanyament de grups,
ho va fer sense sentir-se
especialment preparada, pero
confiant en el procésien les
persones que tenia al voltant.
En aquell moment, el curs de
consiliari o consiliaria durava
quatre anys, tant com un grau
universitari avui dia!

Compaginar aquests compromisos
amb una vida familiar tan plena
no va ser facil. “Dormia poc

i aprofitava molt el temps”,
recorda. En aquest equilibri, el
suport del seu grup va ser clau,
especialment el de Sant Genis,
que ha estat per a ella un espai de
sustentacio i referéncia.

£

|1]‘ Foto familiar de la Fina
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Avui, aguesta manera de
respondre a la vida pren altres
formes. Algunes persones del
seu grup son ja grans, viuen en
residéncies o ben poc poden
sortir. La Fina els visita, continua
acompanyant, hi manté el vincle.
També continua col-laborant
economicament amb causes
amb les quals s’ha compromes
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durant anys. | pot continuar fent
moltes d’aquestes coses gracies
al suport dels seus fills.

Amb els anys, ha hagut
d’aprendre a adaptar-se als canvis
i a les limitacions. “No podem

fer sempre tot el que voldriem”.
Pero aixo no significa deixar de
respondre, siné fer-ho d’una altra

manera, des del que cada moment
permet. Per a la Fina la vida esta
plena de crides. Algunes arriben
amb forca, unes altres gairebé
sense fer soroll. | Fimportant no
és tant preveure-les com saber
reconéixer-les i respondre-hi.
Aqui, en aquesta escoltai en
aquest “si” sostingut en el temps
s’ha anat construint el seu cami.

FINA, LA NOSTRA CONSILIARIA: UNA MANERA D’ACOMPANYAR | DE FER GRUP

La Fina té una profunda fe
arrelada en la vida quotidiana,
que viu amb calma, respecte
i una mirada plena de
profunditat. Es una persona
acollidora, oberta a les
opinions dels altres i amb una
actitud clarament inclusiva,
sempre atenta a les persones
més senzilles, com feia Jeslus.
Coneix tan bé I’Evangeli que

sap atansar-lo a la nostra vida
i ens ajuda a reconéixer la
preséncia de I’Esperit en el
que vivim cada dia.

Ella ens acompanya d’una
manera que fa que unim
vida i fe amb naturalitat.
En les oracions i revisions
de vida acull el que sorgeix
i ajuda a situar-ho amb
sentit, convidant a aturar-

La Finaiel grup Sense Nom (de La Sagrera), del qual és consiliaria

se, reflexionar i també a fer
el pas a I’accié. Cuida molt
cada persona, amb gestos
senzills pero significatius,
com anotar els noms que
van sortint en les revisions
per a fer-los presents. Al
seu costat aprenem a mirar
amb esperanca i a viure

la fe de manera proxima i
compromesa.
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ALTERECONOMIA
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La Fundacié Espigoladors i el projecte Es-Imperfect
transformen excedents alimentaris en oportunitats
socials, laborals i ambientals, qiiestionen la logica |

del malbaratament i reivindiquen una altra manera
N -r

o
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Cada any es malbaraten milions
de tones d’aliments mentre les
dificultats per accedir a una
alimentacié digna sén una dura
realitat per a moltes persones.
Aquesta contradiccio s’ha
normalitzat fins al punt que

sovint resulta invisible: aliments
perfectament consumibles es
descarten perqué tenen una mida
irregular, una forma diferent o
perqué el mercat no els dona valor.
Darrere d’aquesta realitat hi ha

un model alimentari que prioritza
I’estética, la productivitat i el
benefici econdmic per sobre de les
necessitats socials i ambientals.

En aquest context sorgeixen
iniciatives que intenten donar
una resposta concreta a aquesta
problematica i que, alhora,
plantegen una critica profunda al
model de consum actual. Es el cas
de la Fundacié Espigoladors i del
projecte Es-Imperfect, nascuts
amb la voluntat de combatre

el malbaratament alimentari i
generar oportunitats d’inclusio
social i laboral.

La paraula “espigolar” prové
d’una practica tradicional que
consistia a recollir els fruits que
quedaven als camps després

de la collita. Era una manera de
reaprofitar aliments i, al mateix
temps, una practica vinculada a la
solidaritat i al suport mutu entre
les persones més vulnerables. La
Fundacio Espigoladors recupera
aquest concepte i I’actualitza per
respondre a una problematica
plenament contemporania.

Lentitat organitza recollides
d’excedents agricoles en camps on
fruita i verdura queden descartades
del circuit comercial per excedents
de produccid, descens de vendes

o giiestions estétiques. Fruita
massa petita, verdura amb formes

irregulars o collites que no resulten
prou rendibles.

Aquesta situacio evidencia fins a
quin punt la nostra relaciéo amb
I'alimentacié esta condicionada
per criteris de mercat allunyats
de les necessitats reals de les
persones. El menjar es converteix
en mercaderiai es perd la
consciéncia del valor social,
ambiental i huma que hi ha
darrere de cada aliment. En una
societat marcada pel consum
rapid i I'labundancia aparent,

el malbaratament esdevé una
consegiiéncia estructural.

MES QUE RECUPERAR
ALIMENTS, EDUCARI
TRANSFORMAR

La feina d’Espigoladors no
consisteix només a recuperar
aliments. El projecte té

una dimensié educativa i
transformadora molt clara.
Mitjancant activitats de
sensibilitzacid, voluntariat i treball
comunitari, es busca generar
consciéncia sobre les causes i
consegiiéncies del malbaratament
alimentari. La qliestio no és només
aprofitar allo que sobra, sind
preguntar-se per qué sobra i quin
model economic ho provoca.

D’aquesta mirada neix també
Es-Imperfect, ’empresa
d’insercio laboral i de
transformacié alimentaria de

la Fundacié Espigoladors. El
projecte transforma fruita i
verdura descartades en cremes,
melmelades, salses o patés
vegetals elaborats de manera
sostenible. Allo que el mercat
considerava “imperfecte” es
converteix en un producte amb
valor afegit. Pero el projecte
va més enlla de I’elaboracié
alimentaria: incorpora també

una dimensioé d’insercié laboral i
economia social.

Es-Imperfect aposta per generar
llocs de treball per a persones

en situacié de vulnerabilitat

i construir alternatives
economiques amb criteris socials i
ambientals. En un context laboral
sovint marcat per la precarietat

i la deshumanitzacio, el projecte
reivindica una altra manera
d’entendre el treball, posant les
persones al centre.

Al mateix temps, iniciatives com
Es-Imperfect contribueixen

a transformar la mirada dels
consumidors. Quan una

persona compra una melmelada
elaborada amb fruita descartada
o una crema feta amb verdura
“imperfecta”, participa d’una
manera diferent d’entendre el
consum. No es tracta només
d’adquirir un producte, siné de
donar suport a un model economic
que prioritza I'aprofitament, la
sostenibilitat i la inclusié social.
Petits gestos quotidians poden
ajudar a construir una cultura més
responsable i conscient, capac¢

de questionar la logica de l’usar i
llencar que domina gran part del
sistema actual.

Aquest tipus d’iniciatives
qliestionen la idea que només

és valuos allo que és perfecte,
productiu o rendible. | aquesta
reflexié no afecta unicament

els aliments. També parla de les
persones i de les dinamiques socials
que deixen fora aquells qui no
encaixen en els criteris dominants
d’éxit, eficiencia o competitivitat.

La mateixa logica que descarta
tones d’aliments perqué no
compleixen uns estandards
estétics és la que massa sovint
aparta persones vulnerables,
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invisibilitza pobresa o converteix
drets basics en privilegis. Per aixo,
iniciatives com aquestes tenen una
dimensié profundament social:
ens conviden a reflexionar sobre
quin model de societat volem

i sobre I'impacte que tenen les
nostres decisions de consum.

El model actual afavoreix
comprar molt, consumir rapid

i llencar facilment. Sovint hem
perdut el vincle amb I'origen

dels aliments, amb la feina de

la pagesia i amb tot allo que

hi ha darrere del menjar que
consumim. Recuperar una mirada
més conscient implica entendre
que darrere de cada aliment hi ha
recursos naturals, energia, hores
de feina i impactes ambientals.

En aquest sentit, la lluita contra
el malbaratament alimentari no
pot recaure només en decisions
individuals. Calen també
politiques publiques valentes,
regulacions sobre la distribucié
alimentaria i una aposta clara per
models de produccié i consum
més sostenibles i justos. Pero
les experiéncies comunitaries

i cooperatives mostren que és
possible construir alternatives
concretes des del territori.

El valor d’aquestes iniciatives no
és només el volum d’aliments
recuperats, sind la capacitat de
generar comunitat, consciéncia

i esperanca. Enmig d’un sistema
que sovint converteix el descart
en normalitat, experiéncies aixi
reivindiquen que res ni ningu
hauria de ser considerat indtil.

Potser una de les aportacions més
valuoses d’Espigoladors i Es-
Imperfect és precisament aquesta:
recordar-nos que allo imperfecte
també alimenta, també dignifica i
també pot transformar el moén.
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A les imatges veiem el
procés des de la recoleccio
del producte amb una
xarxa de voluntariat, a
lelaboracio al centre que
Espigoladors té al Prat
de Llobregat i finalment
l'envasat.

perpd Weel danm

MES INFO:
- https://espigoladors.cat/

- https://esimperfect.com/
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“No esteu sols”

L'Hospital de Campanya Santa Anna, situat al cor de Barcelona, s’ha
convertit en un espai d'esperanca per a moltes persones que viuen en
situacié de sensellarisme. Viure sense sostre és molt més que no tenir un

lloc on dormir. Es enfrontar-se diariament a la indiferéncia, al rebuigia

la invisibilitat. La mostra fotografica, exposada a Santa Anna mateix, ens
ensenya la perspectiva de les persones que viuen al carrer, la dels voluntaris,
la dels sanitaris, la d’entitats col-laboradores i també la dels vianants que

passen de llarg. Per a alguns, la preséncia d'aquestes persones és incomoda,
per a d’altres, motiu d'admiracié o compassio.

Lluis Rugama Espasa (Matarg, 1966), fotograf de carrer, a través de la seva
obra no només mostra persones, siné també histories de supervivencia,
dignitat i resisténcia. Lexposicié recorda que acollir, protegir, promoure i
integrar és possible, fins i tot dins d'un espai ple d’art, cultura i historia.



