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09.30	 Acogida y recogida del material del curso   

10.00	 Bienvenida

10.15	 Oración (zona Montserrat)

10.30	 Presentación del XIII Consejo

11.00	 Ponencia a cargo de Fernando Vidal y espacio de 
diálogo posterior: «El impoder de las mariposas: 
abandonos y esperanzas del siglo XXI»

12.30	 Descanso

13.00	 Eucaristía (zona Vallès Oriental)� 
Lectura del manifiesto (zona Besòs)

14.00	 Comida de hermandad

15.30	 Despedida y reconocimiento de personas responsables 

16.00	 Gesto profético sobre la problemática de la vivienda

16.30	 Conclusión y recogida

Horarios de la Jornada
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Saludo

De nuevo empezamos el curso con la Jornada General —ya llevamos 
73 ediciones, ¡que se dice pronto!— en el lugar y formato de los últimos 
años. «Personas constructoras de comunión, servidoras del Reino» 
es el lema de la Jornada que nos orienta hacia el curso que ahora 
empezamos.

La oración que ha preparado la zona Montserrat abrirá la jornada, en 
la cual informaremos sobre el XIII Consejo de ACO, previsto para junio 
del año próximo.

Además, contaremos con la ponencia de Fernando Vidal, doctor en 
Sociología y profesor en la Universidad Pontificia Comillas, que nos 
dará claves con la ponencia titulada «El impoder de las mariposas: 
abandonos y esperanzas del siglo XXI».

Recuperaremos la celebración de la Eucaristía por la mañana, que 
prepara la militancia del Vallès Oriental, en comunión con el Cristo que 
nos acompaña. Al final de la mañana daremos lectura al Manifiesto que 
ha elaborado la zona Besòs.

Después de comer despediremos y agradeceremos su servicio al 
actual consiliario general de ACO, Pepe Rodado, para dar la bienvenida 
al nuevo consiliario del movimiento, Joan Ramon Marín. También 
pondremos de relieve la tarea de las personas responsables que 
finalizan su compromiso. Todo esto, con la ayuda logística durante 
la Jornada de las compañeras y compañeros de la zona del Baix 
Llobregat.

Deseamos que la Jornada, a la cual os invitamos a participar durante 
todo el día o en los momentos que os vaya bien, nos sirva para 
celebrar y disfrutar lo que somos con alegría y que nos predisponga 
anímicamente y espiritualmente para encarar el nuevo curso y el reto 
del XIII Consejo. Podéis invitar a participar a todas aquellas personas 
(familiares, amigas o conocidas) a quienes creáis que les pueda 
interesar. ¡Serán muy bienvenidas!

El Comité Permanente





5
D

o
ss

ie
r 

12
O

	
P

e
rs

o
n

a
s 

c
o

n
st

ru
c
to

ra
s 

d
e
 c

o
m

u
n

ió
n

, s
e
rv

id
o

ra
s 

d
e
l R

e
in

o

Oración de la mañana
Preparación: Zona Montserrat

CANTO DE ENTRADA

És tan a prop meu, 
és tan a prop meu 
Que fins i tot el puc tocar. 
Jesús està aquí.

No busqueu a Déu en les estrelles, 

Ni el busqueu en els plecs de la mà. 

Molt a prop el tens, un xic amagat. 

Ell t’espera en el teu germà.

És tan a prop meu, 
és tan a prop meu 
Que fins i tot el puc tocar. 
Jesús està aquí.

És Ell qui t’espera cada dia. 

Al carrer, a casa en el treball. 

En el qui pateix, en aquell malalt. 

En el jove que tens al davant.

És tan a prop meu, 
és tan a prop meu 
Que fins i tot el puc tocar. 
Jesús està aquí.

El mateix Jesús que ara se’ns dona, 

T’espera entre la multitud. 

En el marginat, en l’home aturat. 

En pobles sencers que hem oblidat…

És tan a prop meu, 

és tan a prop meu 

Que fins i tot el puc tocar. 

Jesús està aquí.
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SALMO 15. ¡No hay alegría para mí fuera de tí!
Salmos de Ernesto Cardenal, es un libro publicado en 

1964, son una reinterpretación poética y política de 

los salmos bíblicos orientada a la justicia social y la 

resistencia contra todas las dictaduras.

Y yo le dije:

no hay dicha para mí fuera de ti!

Yo no rindo culto a las estrellas de cine

ni a los líderes políticos

y no adoro dictadores

No estamos suscritos a sus periódicos

ni inscritos en sus partidos

ni hablamos con slogans

ni seguimos sus consignas

No escuchamos sus programas

ni creemos sus anuncios

No nos vestimos con sus modas

ni compramos sus productos

No somos socios de sus clubs

ni comemos en sus restaurantes

Yo no envidio el menú de sus banquetes

¡no libaré yo sus sangrientas libaciones!

El Señor es mi parcela de tierra en la Tierra Prometida

Me tocó en suerte bella tierra

en la repartición agraria de la Tierra Prometida

Siempre estás tú delante de mí

y saltan de alegría todas mis glándulas

Aun de noche mientras duermo

y aun en el subconsciente

¡te bendigo! 
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LECTURA Ac 2,42-47 Vida de la primera comunidad 

Y perseveraban en la enseñanza de los apóstoles, en la comunión, 

en la fracción del pan y en las oraciones. Todo el mundo estaba 

impresionado y los apóstoles hacían muchos prodigios y signos. 

Los creyentes vivían todos unidos y tenían todo en común; vendían 

posesiones y bienes y los repartían entre todos, según la necesidad 

de cada uno. Con perseverancia acudían a diario al templo con un 

mismo espíritu, partían el pan en las casas y tomaban el alimento con 

alegría y sencillez de corazón; alababan a Dios y eran bien vistos de 

todo el pueblo; y día tras día el Señor iba agregando a los que se iban 

salvando.

Meditemos, en silencio, durante unos minutos la lectura que ahora 

hemos proclamado.

PADRE NUESTRO
      

Nos pondremos de pié y nos cogeremos de las manos para recitar 

despacio la oración que Jesús nos enseñó y que nos facilita los hitos 

del camino para ser cristianos.
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Eucaristía
Preparación: zona Vallès Oriental

Canto de entrada: 

Aclamem el Senyor 
              

Enmig del món

quin goig sentir que arriba
un Déu d’amor, d’amor;

tot proclamant als pobres la justícia.

Aclamem el Senyor!
Aclamem el Senyor!
Aclamem el Senyor!

Pobres del món 

rebeu-lo amb cants de festa,

és el Senyor, Senyor.

Ens ha salvat 

donant la seva vida.

Aclamem el Senyor!

I ens revoltem 

amb cants i crits de festa

perquè Ell és rei.

I porta amb Ell 

un Regne de Justícia.

Aclamem el Senyor.
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Acto penitencial: “Padre volvemos a ti”

Testimonio

Lectura del libro de los Hechos de los apóstoles: 

Después de ver cómo Jesús era llevado al cielo, los apóstoles se 

volvieron a Jerusalén desde el monte de los Olivos, que está cerca 

de Jerusalén, a la distancia que estaba permitido recorrer durante el 

descanso del sábado. Entraron en la ciudad y subieron a la estancia 

donde se alojaban. Eran Pedro, Juan, Santiago, Andrés, Felipe, Tomás, 

Bartolomé, Mateo, Santiago, hijo de Alfeo, Simón el Celador, y Judas, hijo 

de Santiago. Todos ellos perseveraban unánimes en la oración, junto con 

algunas mujeres, con María, la madre de Jesús, y con sus hermanos.

Salmo responsorial

El Señor me ilumina y me salva,

¿a quién temeré?

El Señor es la defensa de mi vida,

¿quién me hará temblar?

R: El Señor me ha ensalzado

y ha puesto sobre mi cabeza

una corona resplandeciente.

Aunque acampe contra mí un ejército,

mi corazón no teme;

aunque me declaren la guerra,

me siento confiado. R.

Una cosa pido al Señor,

eso buscaré:

habitar en la casa del Señor

todos los días de mi vida,

gozar de la dulzura del Señor

contemplando su templo. R.

Él me me esconderá en su tabernáculo

en el día del peligro;
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me ocultará en lo escondido de su tienda,

me encaramará sobre la roca. R..

Al·leluia

Al·leluia ple de vida
Al·leluia, Al·leluia!

Ple de vida Crist ens ha salvat:

Ell ens porta l’Esperança.

Alegrem-nos tots! Al·leluia!

Crist és el nostre Anyell Pasqual,

l’Anyell que ha estat immolat,

Ell ha vençut el dol de la mort,

i ha guanyat la llibertat.

Els apòstols han vist el Crist

ressuscitat d’entre els morts,

La fe en el testimoniatge d’ells porta la salvació.

Submergits en la mort del Crist,

hem mort al món i al pecat.

Per l’aigua i el foc de l’Esperit

el seu nom ens ha donat.

Si amb Crist hem ressuscitat,

cerquem les coses de dalt.

Visquem units amb tots els germans,

l’alegria i l’amistat.

Lectura del Evangelio según san Lucas:

En aquel tiempo, mientras Jesús hablaba, una mujer levantó la voz en 

medio de la multitud y dijo:

“Bienaventurado el vientre que te llevó y los pechos que te criaron”.

Pero él respondió: “Bienaventurados más bien los que escuchan la 

palabra de Dios y la guardan”.



D
o

ss
ie

r 
12

O

12

E
u

c
a
ri

st
ía

Homilía

Plegarias:

1.	 Para que los gobiernos pongan más atención y esfuerzos en las 

personas y en el bien común, independientemente de su origen o 

del país del que provengan, en lugar de buscar su propio beneficio.

2.	 Que la Iglesia sea un ejemplo de hermandad y esperanza en este 

mundo de incertidumbres, herido por diversas causas.

3. 	Para que los movimientos (ACO, JOC y MIJAC) crezcan en número, 

profundidad y acción allí donde estén, siendo ejemplos vivos del 

mensaje de Jesucristo.

4. 	Por todas las personas que sufren a causa de desastres naturales 

o guerras, para que pronto puedan ver luz en medio de tanta 

oscuridad y encuentren a personas que colaboren y las ayuden a 

afrontar y superar estas situaciones tan graves.

5. 	Por los difuntos que han vuelto al seno del Padre y gozan de la 

Gloria Eterna, para que nunca olvidemos la huella que han dejado en 

nuestros corazones con su testimonio de vida.

Canto: 

Santo, Santo, Santo
Santo, Santo, Santo

Santo es el Señor, Dios del Universo.

El cielo y la tierra están llenos de tu gloria.

Hosanna en el cielo.

Bendito el que viene en nombre del Señor.

Hosanna en el cielo (2)
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Padre nuestro: 

Padre nuestro de Kairoi
Padre nuestro que estás en el cielo,

santificado sea tu nombre;

venga a nosotros tu reino;

hágase tu voluntad

en la tierra como en el cielo..

Danos hoy nuestro pan de cada día;

perdona nuestras ofensas,

como también nosotros perdonamos

a los que nos ofenden;

no nos dejes caer en la tentación,

y líbranos del mal.

Amén

Canto de paz: 
Agermanats
Agermanats anirem caminant

sota un cel ben blau

joiosos himnes ressonaran

d’amor i de pau.
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Canto de comunión: 
“En tu trobem la vida”
Senyor que comparteixes el teu Pa i el Vi,

amb els qui tu coneixes i tens com amics,

nosaltres estimem aquest gest teu i el teu do:

En tu trobem la Vida, Jesucrist, Senyor!

En tu trobem la Vida, Jesucrist, Senyor!

Aquesta Eucaristia, Pare de bondat,

recordi aquell gran dia de Llibertat;

nosaltres seguirem el teu camí sense por:

En tu trobem la Vida, Jesucrist, Senyor!

Aplega’ns en el Regne que ens has preparat,

l’amor amb que tu estimes ens hi ha convidat.

Amb fe i alegria l’esperem, i amb dolor:

En tu trobem la Vida, Jesucrist, Senyor!

La nostra vida sigui com el Pa i el Vi,

“mireu-los com s’estimen”, el món pugui dir.

Que el nostre testimoni sigui sal i llavor:

En tu trobem la Vida, Jesucrist, Senyor!
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Canto de salida: 
“Lluita i espera”
Lluita i espera,

no et deixis vèncer

pren per senyera

la teva fe.

Reneix a la vida,

reneix a la dansa,

dona esperança a

la teva gent.

Un tros de Poble

jove i alegre,

un tros de Poble

junts volem ser,

Jove i en vetlla

volem nostre Poble

jove i en vetlla

volem nostre gent.

És Crist qui camina

sembrant l’esperança

és Crist qui s’avança

i ens dona l’Esperit.

Si ens dona la vida

primer perdia,

ens dona la joia,

l’amor i la Creu.

És dura la lluita,

és forta la marxa

són moltes les penes,

és poca la fe.
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Són molts els qui esperen

la nostra paraula

són molts els qui cerquen

sentir un nou alè.

Diran que és mentida

i “busca’t la vida”

“és el teu problema”

“de què vas pel món”?

No deixis enrere

les raons de viure,

lluita i espera

amb la teva gent.
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Mirada agradecida a cuatro 
años de servicio a ACO (2022-

2026), que me impulsan a 
afrontar el presente y el futuro 
con la confianza en Jesucristo, 

en el contexto concreto y 
actual de la clase obrera

Pepe Rodado León, 
consiliario general saliente

Empecé mi servicio en año de Consejo, como consiliario de la mesa del 

XII Consejo de ACO en Veciana, en noviembre del 2022, que se alargó 

hasta febrero de 2023, en el Encuentro de Responsables. Eso me 

permitió tener un primer contacto con muchas militantes, y me dio una 

primera visión de la amplitud y la riqueza del Movimiento. 

En los años siguientes hemos desarrollado el trabajo que nos 

marcamos a través de los planes de curso: Que la esperanza os llene de 
alegría (curso 23-24), Levántate y camina (curso 24-25) y Apasionados 
por hacer el bien (curso 25-26). Tres invitaciones de Jesús a vivir y 

a compartir con nuestros compañeros y compañeras de vida, en los 

lugares donde estamos.

La participación en tantos encuentros y reuniones me han permitido, 

como un auténtico privilegio, conocer de cerca la vida y el compromiso 

de muchos militantes y consilarios, como verdadera levadura en 

la masa. Y no solo en el interior del Movimiento, también en otros 

movimientos de Iglesia y de la sociedad. Vidas que sin hacer mucho 

ruido dan gusto y sentido a la vida en medio de tanto dolor, injusticia, 
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desigualdad e indiferencia. También, hay que decirlo, he visto los 

puntos débiles que tenemos como ACO, en tanto que Iglesia en el 

mundo obrero... ¡Sí, la cizaña acompaña siempre al trigo, también en 

nosotros! Reconocerlo nos permite no creernos superiores ni mejores 

que nadie.

Sí, ha sido para mí una experiencia eclesial misionera profunda, 

enriquecedora y estimulante que no puedo dejar de agradecerle a 

Dios. Y a la vez, ha sido un estímulo para mi oración de intercesión al 

Señor ante algunas dinámicas de encierro en el grupo y en la zona, 

con un débil sentido de Iglesia en salida y de movimiento obrero un 

poco acomodado... Hay dinámicas que llevan a un debilitamiento y 

distanciamiento de la misión del Movimiento que, recordemos, no es 

solo para nosotros sino para los demás, para los que todavía no están, 

que decimos en la JOC, y hemos de decir también de ACO. 

He procurado ser buen compañero de camino de todos y todas, sin 

rehuir debates, apasionado como soy, defendiendo lo que pienso, no 

sólo como opinión personal, sino desde la honestidad y con una mirada 

abierta al Movimiento y a la Iglesia. 

He conocido más la dimensión internacional del Movimiento: el 

magnífico trabajo de las persones que lo realizan en nombre de ACO, 

y a otros movimientos europeos y mundiales que nos conectan con 

la dimensión católica de la Iglesia y la dimensión internacional de la 

clase obrera, dos expresiones diferentes de una misma mirada amplia y 

generosa sobre la realidad, que no siempre conocemos y valoramos.

La consiliaría general me ha permitido establecer vínculos con 

otros movimientos de Pastoral Obrera y de Acción Católica que ha 

fortalecido en mí el sentimiento de familia que compartimos, y que 

creo que se han de potenciar más en nuestras Iglesias diocesanas, a 

nivel catalán, estatal e internacional, por los diversos y grandes retos 

que tenemos juntos.

Todo esto tiene muchos rostros y muchos nombres concretos. 

Especialmente de responsables del Comité Permanente y del Comité 

General, y de consiliarios y consiliarias. Con ellos y ellas hemos 

compartido la vida del Movimiento, la vida de los militantes y la fe en 

Jesucristo que la anima, la sostiene y la provoca... que es el núcleo 

central de la ACO, en la práctica de la Revisión de Vida. Lo concreto 

en las personas con quien hemos compartido el Comité Permanente a 
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lo largo de estos cuatro años: Rocío Elvira, Jordi Soriano y Montserrat 

Carulla (presidentes), Àngela Rodríguez (coordinadora general), Marilia 

Sanz (secretaria), Joan Andreu Parra (responsable de Comunicación), 

Montserrat Sidera (responsable de Internacional), Lucía Brenlla, Concha 

Parra y Araceli Jiménez (responsables de Iniciación), Josep Bonastre 

(responsable de Economía), Helena Antó y Carmen Ruiz (responsables 

de Formación); así como los consiliarios de las Comisiones del 

Movimiento: Jesús Lanao (Formación), Josep María Pujol (Iniciación), 

Quim Cervera (Comunicación), Josep J. Montejo (Internacional)... y a 

Joan Ramón Marín, por aceptar coger el relevo de la consiliaría general. 

Y con un recuerdo especial para los y las militantes y consiliarios de las 

zonas de Córdoba, Madrid y Alicante, que llevo en el corazón.

“Te alabo, Padre, Señor del cielo y de la tierra, porque has mostrado a 
los sencillos las cosas que ocultaste a los sabios y entendidos. Sí, Padre, 
porque así lo has querido.” (Mt 11,25-26)

Por esta razón me pongo de rodillas delante del Padre, de quien 
recibe su nombre toda familia, tanto en el cielo como en la tierra. Y 
le pido que de su gloriosa riqueza os dé interiormente poder y fuerza 
por medio del Espíritu de Dios, y que Cristo viva en vuestro corazón 
por la fe. Así, firmes y profundamente enraizados en el amor, podréis 
comprender con todos los creyentes cuán ancho, largo, profundo y alto 
es el amor de Cristo. Le pido, pues, que os dé a conocer ese amor, el 
cual es mucho más grande que cuanto podemos conocer. Así estaréis 
totalmente llenos de Dios (Ef 3,14-19)

¡GRACIAS!
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Presentación del nuevo consiliario 
general Joan Ramon Marín i Torné

¡Saludos a toda la militancia de ACO en esta Jornada General 2026!

Soy originario de la comarca del Berguedà (tierra de “Patum”; buscad 

esta fiesta que es patrimonio de la humanidad). He vivido en las 

comarcas del Pallars, Barcelona (barrios del Baix Guinardó, Les Corts, 

el Camp de l’Arpa), Vilafranca (tierra de vinos, cavas y torres humanas 

por excelencia), Roma, Santa Coloma de Gramenet (Can Singuerlin, 

Les Oliveres, Can Franquesa, el Pilar), Gavà (Santa Teresa), Sant Boi de 

Llobregat (Molí Nou) y, ahora, vivo en el Prat de Llobregat. 

Soy del obispado de Sant Feliu y cura del Prado.  

Desde los tiempos de seminarista entré en contracto con la Acción 

Católica Especializada, empezando por la JARC (jóvenes rurales). Tuve 

la suerte de participar en el renacimiento del movimiento. Esto fue en 

Vilafranca y comarca. Luego, ya en Santa Coloma, me metí en el MIJAC 

(Junior en las Españas), desde la parroquia, pasando por la zona y hasta 

el nivel diocesano. Simultáneamente, gracias a un militante de ACO (que 

en aquellos años ya hacía el servicio de consiliario) fui encontrando mi 

lugar en la JOC. Este militante de ACO fue de los primeros en participar 

de unas sesiones de formación para consiliarios/as. Aún recuerdo (¡eran 

buenos tiempos!) que, estando yo en Vilafranca, me llamó un día Toni 

Casas pidiéndome en qué curso estaba y qué asignaturas teníamos. Por 

decir lo primero que me pasó por la cabeza le dije: «Estamos haciendo 

Cristología». Toni, sin más preámbulos, directamente me pidió que 

resumiera los apuntes de Cristología. Pero con esta precisión: «Tus 

apuntes resumidos serán un material para la JOC; por tanto, escribe que 

se entienda y que aporte algo interesante al mundo obrero». ¡Por suerte, 

todo ese material pasó luego por las manos de Pep Escós!

El trabajo en la JOC de Santa Coloma-Badalona fue intenso. Eran los 

años previos al Consejo de la unión con la JOBAC. Una vez más, la 

suerte que tuve de poder participar en aquellas movidas. Durante 
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un tiempo fui consiliario de Iniciación en la Federación de la JOC. El 

responsable de la Iniciación de la JOC en Badalona-Santa Coloma 

tenía contacto con la responsable de Iniciación de la JOBAC en las 

mismas ciudades. El contacto se fue haciendo cada vez más habitual. 

Un buen día, el responsable y la responsable me dijeron que a partir 

del siguiente curso la iniciación sería conjunta. Lo cual nos valió un 

buen rapapolvo por parte del Secretariado Nacional.

El grupo de la JOC fue creciendo (en edad) y pasó a ACO. Y yo pasé 

con ellos. Cuando estaba en Gavà, el Pepe R. me pidió acompañar a 

un grupo de la JOC en el Prat. También fueron creciendo, se hicieron 

mayores, y pasaron a ACO. Y yo con ellos. Hasta que se juntaron con 

otro grupo y quedó de consiliario Montejo. A partir de ese momento 

fui dejando de estar activo en ACO. Solo participé unos años como 

consiliario de la Comisión de Formación. Además, durante los últimos 

siete años he sido el Consiliario Internacional de la CIJOC. 

Casi a finales del curso pasado, me volví a integrar activamente 

en ACO. Me ha hecho mucha ilusión entrar en el grupo del Poble 

Sec. La ilusión me venía por encontrarme nuevamente con gente 

conocida (Ângel, los tiempos de la JOC en Montbui, y en clase; Fina 

en la comisión de Formación). La ilusión me venía también por el 

lema del Plan de Curso: «Apasionados por hacer el bien». Esto de 

«apasionados» me hizo mucha gracia.

Toda esta historia la he compaginado con parroquias. En Sant Boi se 

creó en la parroquia un Equipo de Pastoral Obrera, fundamentalmente 

por iniciativa de militantes de la HOAC, pero también había algún 

militante de ACO. Toda esta historia la he compaginado también con 

las clases en el Ateneu Sant Pacià. de Biblia y de lenguas bíblicas. 

Por tercera vez, suerte que he tenido: entre los/las estudiantes he 

encontrado bastantes militantes de ACO (Anna Mª, Àngel, y los que 

no recuerdo sus nombres) y el incomparable Sebas, un personaje 

apasionado (él sí, literalmente apasionado) por el hebreo. La gente de 

la clase lo quería mucho. 

En el grupo del Prado somos Jordi F., Emilià A., los dos Pepes (Baena 

y Rodado) y Tomàs G. Un día, Pepe planteó en el grupo que ya 

tocaba su relevo como consiliario. Se ve que yo estaba en la lista 

de posibles relevos. Empezamos una RdV que se torció nada más 



23
D

o
ss

ie
r 

12
O

	
P

e
rs

o
n

a
s 

c
o

n
st

ru
c
to

ra
s 

d
e
 c

o
m

u
n

ió
n

, s
e
rv

id
o

ra
s 

d
e
l R

e
in

o

empezar porque coincidió que el Prado me ofrecía la posibilidad 

de hacer un año pradosiano en Lión. La RdV se enfocó hacia este 

segundo tema. Hecha la revisión fui a hablar con el obispo para el 

año pradosiano. Él se negó a que me fuera y no hubo manera de 

convencerle. Así que volvimos a empezar la RdV, ahora enfocada al 

primer tema: el relevo de Pepe. Y aquí estamos.

«Personas constructoras de comunión». Es un lema bonito. Primero 

porque subraya que somos «personas». Segundo, porque subraya que 

somos «constructoras». Tercero, porque la «comunión» debe significa 

que nos estamos haciendo más personas y más constructoras. 

Me he propuesto hacer un Estudio de Evangelio personal (me 

corresponde hacerlo como pradosiano) largo, de un evangelio entero, 

sobre el lema del Plan de Curso y del Consejo. ¡A ver hasta dónde 

llego!

Los consiliarios/as, dentro y fuera del Movimiento, tenemos mucho, 

no digo que decir, sino mucho que hacer para llegar a ser «personas 

constructoras de comunión».

¡Muchas gracias a todos/as!
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MANIFIESTO 
(preparación: zona Besòs)

Compromiso y acción al servicio 
de la justicia, la paz y la dignidad

Como militantes de la Acción Católica Obrera (ACO), miembros de 

la clase trabajadora y de la comunidad cristiana, alzamos nuestra 

voz ante las múltiples situaciones de injusticia que marcan nuestro 

tiempo. Vivimos en una sociedad con grandes avances tecnológicos 

y económicos, pero también con desigualdades crecientes que dejan 

atrás a millones de personas.

En este curso, con el lema «Personas constructoras de comunión, 
sirvientas del Reino», queremos reafirmar nuestra vocación de 

construir puentes allí donde hay divisiones, fortalecer la fraternidad 

allí donde predomina la exclusión y ponernos al servicio del proyecto 

liberador de Jesús para toda la humanidad.

Desde la perspectiva de la Doctrina Social de la Iglesia y de nuestra 

fe en Jesucristo y nuestro compromiso obrero que vivimos en ACO, 

queremos denunciar situaciones que atentan contra la dignidad 

humana porque impiden que las personas puedan desarrollar su vida 

con libertad, seguridad, igualdad y esperanza.

Algunas de las situaciones denunciables más significativas son:

La pobreza y la exclusión social como las vividas por las personas 

migrantes en Ceuta y Canarias este verano y las que viven en nuestras 

ciudades las personas sintecho.

La precariedad laboral de los trabajadores de plataformas de reparto 

que siguen denunciando falsos autónomos, salarios insuficientes y falta 

de protección social. Y la que viven los jóvenes y personas mayores de 

50 años que buscan trabajo.
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La crisis de la vivienda con el aumento sostenido de los precios del 

alquiler sigue dificultando el acceso a una vivienda digna.

Las migraciones forzadas por conflictos armados donde las personas 

huyen de guerras, hambre, persecuciones.

La violencia contra las mujeres, cada año se siguen registrando 

asesinatos de mujeres por violencia de género en el Estado español, 

pero son la punta del iceberg de la invisibilidad y discriminación de las 

mujeres en la sociedad y en la iglesia.

La soledad no deseada, miles de personas mayores viven en situación 

de aislamiento social, especialmente en las grandes ciudades, con 

pocos recursos comunitarios para combatir la soledad.

La crisis climática comporta consecuencias como inundaciones 

e incendios forestales provocadas por episodios meteorológicos 

extremos que han evidenciado la relación entre emergencia climática, 

vulnerabilidad social y la necesidad de políticas ambientales 

responsables.

Recortes o debilitamiento de los servicios públicos y la saturación 
de la atención primaria denunciadas por los profesionales sanitarios y 

usuarios desde hace años por la falta de personal y el alargamiento de 

las listas de espera en algunos centros de salud.

Detrás de cada una de estas situaciones hay rostros concretos, familias 

y trabajadores y trabajadoras que sufren las consecuencias de un 

modelo que prioriza el beneficio económico sobre la dignidad humana. 

Como militantes de ACO, queremos estar presentes en estas periferias, 

denunciando las injusticias y anunciando, con palabras y compromisos, 

el Evangelio de la fraternidad y de la justicia social.

Nuestro compromiso
Nos comprometemos a seguir haciendo camino al lado de las personas 

trabajadoras, de los movimientos sociales, de las organizaciones 

sindicales y de todas las entidades que trabajan por la justicia y la 

dignidad humana.

Como militantes de ACO, reafirmamos nuestra voluntad de ser una 

voz profética en la sociedad, denunciando las estructuras que generan 
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desigualdad y anunciando la esperanza de un mundo más humano, 

más fraternal y fiel al proyecto de Jesús.

Queremos ser personas constructoras de comunión, capaces de crear 

espacios de encuentro, diálogo y solidaridad entre las personas, los 

pueblos y las culturas. Queremos ser también servidoras del Reino, 
poniendo nuestra vida, nuestro compromiso y nuestra acción al 

servicio de la justicia, la paz y la dignidad de todos los hijos e hijas de 

Dios.

Por eso seguiremos trabajando desde los barrios, los centros de 

trabajo, las parroquias y los movimientos sociales para que nadie sea 

excluido y para que los valores del Evangelio se hagan presentes en la 

construcción de una sociedad más justa y fraterna.

Ninguna persona sobra. Ningún derecho es 
prescindible. Ninguna injusticia nos puede dejar 
indiferentes.



ACCIÓN CATÓLICA OBRERA

www.acoesp.org

hola@acoesp.org

facebook.com/aco.acciocatolicaobrera

@ACOcat


